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INDLEDNING

| Danners arbejde med voldsudsatte kvinder mgder
og hgrer vi ogsa om kvindernes bgrn. De lever i en
familie med partnervold og har oplevet ting, som
absolut ikke er for bgrn.

Bgrn, der er vidne til partnervold i familien, er et
udbredt problem i Danmark.

| hver skoleklasse vil der vaere mindst ét barn, som er
vidne til vold i familien, viser forskning pa omradet.’
Ifglge en befolkningsundersggelse har 12,7 % af alle
voksne i Danmark i barndommen veeret vidne til fysisk
partnervold i familien.?

Et barn er vidne til partnervold i familien, nar barnet
ser, hgrer eller pd anden vis oplever konsekvenserne
af, at en voksen i hjemmet udgver vold mod sin
partner. At vaere vidne indebaerer ogsa barnets
sansning af volden inden, under og efter den voldelige
handling. Det kan vaere i form af optakt, stemnings-
skift og efterspil - og det faktum, at barnet typisk er
konstant bange, utrygt og i beredskab, ogsa mellem
voldsepisoderne.?

Det kan veere lige sa skadeligt for et barn at veere
vidne til vold som at veere direkte udsat for vold.*

Barnet befinder sig i et miljg praeget af usikkerhed,
frygt og fglelsesmaessigt kaos - og det kan have en
lang raekke alvorlige konsekvenser for barnets trivsel,
laering, udvikling og helbred, at han eller hun ikke har
et trygt miljg at udvikle sig i. Et barn, der overveerer
vold i familien, er typisk tynget af skyld og skam over
volden og har gget risiko for selv direkte at blive udsat
for vold, at fa Post Traumatisk Stress og at praestere
darligt i folkeskolen.®

Et barn, der har en voldsudsat forzelder, er desuden
ofte dobbelt ramt, er Danners erfaring. Barnet oplever
konsekvenserne af at vaere vidne til volden. Samtidig
kan foreelderens traumereaktioner som respons pa
volden svaekke omsorgen for barnet i kortere eller
leengere tid.

Denne analyse giver et indblik i situationen for de bgrn,
der har en voldsudsat mor i Danners indsatser og
partnerskaber. Formalet er at levere viden til feltet, der
kan bidrage til fremtidige indsatser og politiske foran-
dringer for bgrn, der er vidner til partnervold i familien,
og som maske ogsa selv er direkte voldsudsatte.
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DANNER ANBEFALER

Alle bgrn har ret til et liv uden vold (jf. Bgrne-
konventionen § 19). Danner mener, at voldsudsatte
bgrns rettigheder skal styrkes.

ALLE B@RN | FAMILIER MED PARTNERVOLD

SKAL HAVE RET TIL BEHANDLING

Bgrn i familier med partnervold skal have ret til
behandling, der virker - bade hvis bgrnene flytter med
en foraelder pa krisecenter eller har brug for et forlgb
ambulant. Det er afggrende, at indsatserne baserer sig
pa specialiseret viden og erfaringer om vold og bgrn,
sa bgrnene er sikret indsatser af hgj faglig kvalitet.
Det indebzerer lgbende sikkerhedsvurderinger og en
volds- og bgrnefaglig tilgang til at italesaette volden,
bryde tabuet og reducere fglelser af skyld og skam.

Bgrn i familier med partnervold bgr betragtes som
selvstaendige rettighedshavere, som det for eksempel
er indfgrt i Norge, hvor indsatser til voldsudsatte bgrn
er en del af takstgrundlaget for krisecentre. Danner
mener, det er politikernes ansvar at sikre finansiering
af indsatser med kvalitet - bade pa krisecenter og
ambulant.

DET SKAL VZARE ULOVLIGT, AT B@RN

ER VIDNE TIL VOLD

Det er psykisk vold mod et barn, nar barnet er vidne
til vold i familien. Danner anbefaler derfor, at den
voldsudgvende foreelder automatisk sigtes for psykisk
vold (Straffeloven §243), hvis et barn er vidne til, at en
voksen i hjemmet udsaetter andre for vold. | Norge er
det allerede strafbart at bega vold i et barns naerveer,
og Danner mener, det er pa tide, at Danmark fglger
trop. En kriminalisering vil sende et signal til bgrn i
familier med vold om, at volden aldrig er bgrnenes
skyld, og at vi som samfund lever op til vores
forpligtelse til at beskytte bgrn fra vold.

BRUG FOR SYSTEMATISK RETSMEDICINSK
SCREENING AF B@RN VED MISTANKE

OM VOLD

Hvis der er viden eller mistanke om, at et barn har
veeret udsat for vold eller seksuelle overgreb, og

nar politi eller sygehusvaesen er involveret i sagen,
skal en kommune benytte et bgrnehus som led i den
bgrnefaglige undersggelse. Kun i 2 % af de afsluttede
forlgb hos et bgrnehus er barnet blevet udredt via

{ESHDANNER

en retsmedicinsk screening.” Danner mener, der er
brug for at indfgre lovhjemmel og administrative
procedurer, der sikrer systematisk, retsmedicinsk
screening af bgrn, hvor der er begrundet mistanke om
vold begdet mod barnet. Systematiske, retsmedicinske
undersggelser vil dels styrke arbejdet med at doku-
mentere tegn pa vold og overgreb mod bgrn. Dels vil
undersggelserne bidrage til at opspore gvrige tegn pa
mistrivsel og sygdom hos bgrn i udsatte positioner.

FRONTPERSONER SKAL HAVE MERE

VIDEN OM PARTNERVOLD 0G B@RN SOM
VIDNER TIL VOLD

Frontpersoner som fx politibetjente, laeger, social-
radgivere, psykologer, skoleleerere, peedagoger,
sygeplejersker og jordemgdre har en ngglerolle i

at opspore og hjelpe bgrn, der er vidne til vold, og
som maske ogsa selv er direkte udsat for vold. Men
ofte er der ingen voksne omkring bgrn i familier med
partnervold, der kender til deres situation. Vold i
familien er komplekst og kan komme til udtryk pa
mange forskellige mader, blandt andet som mistrivsel
hos barnet eller darlige preestationer skolen.

Opsporing kraever, at frontpersonale har tilstraekkelig
viden om vold og bgrns reaktionsmgnstre, nar de
oplever vold, og sa skal de vide, hvilke specialiserede
tilbud, de kan henvise til. Derfor skal relevante
frontpersoner uddannes, sa de kan tolke bgrns
signaler, spotte volden og henvise videre.

B@RN | FAMILIER MED VOLD SKAL

BESKYTTES | SAGER OM SAMVZAR, BOPZAL

0G FORZLDREMYNDIGHED

Voldsudsatte bgrn har ret til beskyttelse, omsorg
og hjalp. Og de har ret til at blive hgrt og inddraget
i egen sag. Barnets tarv og ret til beskyttelse og
sikkerhed bgr altid vaegte hgjere end hensynet til
voldsudgvende forzeldres rettigheder. Derfor er det
helt afggrende, at sagsbehandlere, der behandler
sager om samveer, bopal og foraldremyndighed
vedrgrende bgrn og unge i familier med partnervold,
har dokumenterede bgrnefaglige og voldsfaglige
kvalifikationer.

Der er desuden brug for, at Familieretshuset foretager
flere bgrnesagkyndige undersggelser og undersgger
foraeldrenes foraeldrekompetencer, nar der er
begrundet mistanke om vold.
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ANALYSE

DANNER HJZLPER B@RN, HVIS
MODRE ER UDSAT FOR VOLD

| mere end 40 ar har Danner hjulpet voldsudsatte
kvinder og deres bgrn. Bgrn i familier med partner-
vold kan fa hjeelp i Danners forskellige tilbud og
partnerskaber.

Siden 1980 har Danner drevet krisecenter med plads
til 18 voldsudsatte kvinder og deres bgrn. Her far
familierne et sikkert sted at bo, og Danner tilbyder
alle bgrn en specialiseret psedagogisk og socialfaglig
indsats samt psykologfaglig traumebehandling.

Efter endt krisecenterophold kan bgrn, hvis mgdre
er udsat for vold, ogsa fa stgtte i Danner i form

af eftervaern. Bgrnene kan bo med deres mgdre i
Dannerboligerne, som er en beskyttet bolig med
voldsfaglig stgtte til rddighed bade til mor og barn.

Bgrnene kan ogsa fa hjelp i Danners eftervaerns-
indsats malrettet familier med migrantbaggrund.
Mgdrene og bgrnene i indsatsen far volds- og bgrne-
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faglig radgivning i overgangen fra krisecenter til egen
bolig og den fgrste tid efter.

Bgrn, der oplever partnervold i familien, men som ikke
bor eller har boet pa krisecenter, kan ogsa fa stgtte i
det ambulante gruppeforlgb Jeg er her ogsa.® Her har
bgrnene mulighed for at tale om den hemmelighed,

de baerer rundt p, sammen med andre bgrn og
voldsfaglige bgrneradgivere.

Danner hjzelper ogsa bgrn i familier med partnervold
ved at radgive de voksne omkring dem.

Stgtte til barnets relationer til bade mor og far, fylder

i al Danners arbejde med voldsudsatte kvinder med
bgrn.? Derudover kan voldsudsatte kvinder og deres
pargrende fa rad og vejledning til problematikker
vedrgrende bgrn i Danners landsdaekkende dggnébne
radgivning.

Danner uddanner ogsa fagpersoner, der mgder

bgrn, som lever med vold i hjemmet, fx medarbejdere
i kommuner, organisationer og andre krisecentre

- og laver kampagner og politisk fortalerarbejde for
at skabe forandring for voldsudsatte kvinder og
deres bgrn.

BARN | DANNER | 2023

Sig det til
C nogen

o\

276

bgrn havde mgdre, der
afsluttede et ambulant
radgivningsforlgb i
Sig det til nogen,

et partnerskab mellem
seks krisecentre som
Danner er program-
ejer for.'®

34

bgrn boede
pa Danners
krisecenter med
deres mor.

924

af radgivnings-
samtalerne i
Danners lands-
dakkende dggnabne
radgivning handlede
om problematikker
vedrgrende bgrn.

bgrn boede i
Dannerboligerne
med deres mor.

bgrn var sammen
med deres mor
en del af Danners
eftervaernsindsats
for familier med
migrantbaggrund.
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SPORGSMAL OM BORN | NASTEN
HALVDELEN AF SAMTALERNE | DANNERS
LANDSD/AKKENDE DAGNABNE
RADGIVNING

Problematikker vedrgrende bgrn fylder i
radgivningen af voldsudsatte kvinder og deres
pargrende. Flest handler om relationen mellem
bgrn og foraeldre.

524 samtaler om bgrn

| Danners landsdaekkende dggnabne radgivning kan
voldsudsatte kvinder og deres pargrende sgge rad
og fa hjeelp dggnet rundt pa telefon, chat eller ved at
mgde op i Dannerhuset.

Mange henvender sig for at f& en radgivningssamtale om
vold. For eksempel for at tale hgjt om vold, spgrge om
det, de oplever, er vold eller for at fa oplyst rettigheder.

{ESHDANNER

Men ogsa bgrn, der har en voldsudsat mor, fylder i
samtalerne.

524 af radgivningssamtalerne om vold handlede i
2023 om problematikker vedrgrende bgrn. Det svarer
til 43 % af alle radgivningssamtalerne."

Relation mellem bgrn og forzeldre fylder mest
Der er forskellige temaer pa spil i samtalerne om
bgrn (Figur 1).

Flest handler om relationen mellem bgrn og for-
2ldre, hvor seerligt forholdet til en voldsudgvende
far fylder. Det er tilfeeldet i syv ud af ti samtaler
om emnet.'?

Naestflest henvender sig om direkte vold mod bgrn.
Udover at bgrnene har overveaeret vold mod deres
mor, har flere ogsa veeret direkte udsat for seerligt
psykisk og fysisk vold.™

FIGUR 1: RELATION MELLEM B@RN OG FORZLDRE FYLDER MEST

Relation mellem bgrn og forzeldre

Bgrn direkte udsat for vold

Opklarende spgrgsmal om vold

Samveer eller forzeldresamarbejde

Berns psykiske fglger fra vold

Andet

0% 10%

20% 30% 40% 50% 60% 70%

Antal i alt: 524 r&dgivningssamtaler i Danners landsdaekkende dggnébne radgivning i 2023 (kun samtaler om problematikker vedrgrende et

eller flere bgrn under 18 &r).

Figuren illustrerer besvarelser p& fglgende spgrgsmal: 'Hvad handlede samtalen om vedrgrende barn/bgrn? Szt kryds ved alle de temaer,

du oplever, der fyldte i samtalen. F.eks. Hvilken problematik radsggende henvendte sig om vedrgrende bgrn samt hvilke temaer, der blev

bergrt, naevnt eller omtalt i samtalen.’ En radgivningssamtale kan handle om flere temaer samtidigt. 'Andet’ omhandler f.eks. en voldsudsats

kvindes graviditet/ufgdte barn, underretninger og spgrgsmal om rettigheder.
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Hvordan kan jeg
snakke med mine tre
bgrn om, hvad det er, vi
har levet i som familie i
sa mange ar, uden at jeg
kommer til at nedggre
deres far?

Vi har vaeret sammen i
19 ar. De seneste 8-9 ar er
han begyndt at vaere voldelig, o
Det er ikke i den segr:(este tid er det eskal%re?.
sd laenge siden, jeg Min partner slar mig hver dag og
flyttede fra min ekskaereste, tager ogsa kvalertag. Bgrnene ser det
der har udsat mig for vold. ske, og den aldste er blevet slaet én
Jeg bor midlertidigt hos mine gang. Jeg vil ikke ga fra ham, og det
veninde sammen med vores bgrn, er fgrste gang, jeg fortae;ller andre
men pludselig kom deres far LOUCE LR AT
. hos os.
og tog dem med sig. Jeg blev
handlingslammet, og nu ved
ikke, hvornar de kommer
tilbage. Mit barn vil ikke
afsted til samveer med
sin far, som har veeret
voldelig over for mig. Men
jeg er nervgs for, hvilke

konsekvenser det kan f3,
hvis jeg lader mit barn
Anonymiserede eksempler pa blive hjemme.

radgivningssamtaler med aktuelt
og tidligere voldsudsatte kvinder
i Danners landsdaekkende
dggnabne radgivning.
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OVER 500 BARN | SIG DET TIL NOGEN

Frygt for ny vold og ingen voksne, der kender
til situationen, er hverdag for flere af bgrnene i det
ambulante radgivningstilbud Sig det til nogen.

Lav sikkerhedsfglelse
| perioden 2019-2023 var der mindst 531 bgrn, der
havde en voldsudsat mor i forlgb i Sig det til nogen.'

Flere af bgrnene lever til dagligt med, at deres mor
frygter ny vold, viser data fra indsatsen.

Ved opstart i Sig det til nogen i 2023 bliver kvinderne
bedt om at vurdere sandsynligheden for, om de
vil blive udsat for nye episoder med vold. 29 % af

{ESHDANNER

kvinderne med bgrn angiver, at de er bange for,
at der let kan ske ny vold. Til sammenligning
geelder det for 16 % af kvinderne uden bgrn. Den
gennemsnitlige sikkerhedsfglelse ved opstart er
ogsa lavere blandt kvinder med bgrn end blandt
kvinder uden (Figur 2).

"Nar kvinden og voldsudgveren har bgrn sammen,
er de jo i kontakt hele tiden, og s bliver kvindernes
nervesystem aktiveret. Det behgver ikke veere,

fordi der er reel fare, men de bliver jo trigget, hver
gang de har kontakt, eller bgrnene kommer hjem

og dufter af ham, eller han kommer og afleverer dem
og vil med ind,” forklarer en voldsfaglig radgiver i
Sig det til nogen til spgrgsmalet om, hvorfor kvinder
med bgrn kan have en lavere sikkerhedsfglelse.

FIGUR 2: DEN GENNEMSNITLIGE SIKKERHEDSF@LELSE ER LAVERE
BLANDT KVINDER MED B@RN END KVINDER UDEN B@RN

Kvinder uden bgrn

Kvinder med bgrn Alle

Antal i alt: 100 kvinder, der har afsluttet radgivningsforlgb i Sig det til nogen i 2023 (uden bgrn N=44, med bgrn N=56).

Figuren illustrerer den gennemsnitlige sikkerhedsfglelse malt ved opstart af forlgb pa en skala fra 1-7. 1 indikerer, at man er bange for, at

der let kan ske ny vold, og 7 indikerer, at man fgler sig helt sikker p3, at der ikke sker ny vold'®. Den gennemsnitlige sikkerhedsfglelse er

signifikant hgjere blandt kvinderne med bgrn sammenlignet med kvinderne uden bgrn, viser en t-test (p<0,05).
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Hvem kender til bgrnenes situation?

Bgrn i familier med partnervold er dybt afhangige af,
at de voksne omkring dem kender til deres situation
for at fa hjzelp.

"Bgrn, der lever i familier med vold, er tvunget ind i en
position, som de ikke selv har mulighed for at komme ud
af,” fortzeller en voldsfaglig radgiver i Sig det til nogen.

{ESHDANNER

kendskab til bgrnenes situation (47 %). Det viser data
fra afslutningen af mgdrenes forlgb i Sig det til nogen
i 2023 (Figur 3).

Herefter er det medarbejdere i socialforvaltningen,
foraeldres venner eller familie samt den praktiserende
laege. | 15 % af forlgbene har ingen voksne kendskab
til bgrnenes situation - og i 22 % af forlgbene, er

radgiveren i tvivl om det.
Paedagoger eller laerere er oftest de voksne omkring
bgrnene, hvis mgdre gar i Sig det til nogen, der har

Barn, der lever i familier med vold, er
tvunget ind i en position, som de ikke

selv har mulighed for at komme ud af.
VOLDSFAGLIG RADGIVER | SIG DET TIL NOGEN

FIGUR 3: PADAGOGER ELLER LARERE HAR OFTEST
KENDSKAB TIL BARNETS SITUATION

Padagog eller laerer
Medarbejder i socialforvaltningen
Forzeldres familie eller ven

Laege

Underviser i fritidstilbud

Anden

Anden foralder i dagtilbud/skole
Mentor/voksenven

Ingen voksne omkring barnet

Ved ikke

I I I I I I I I I ]
5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

0%

Antal i alt: 156 kvinder, der har afsluttet et rddgivningsforlgb i Sig det til nogen i 2023 (kun kvinder med bgrn under 18 ar).
Figuren illustrerer besvarelserne pa fglgende spgrgsmal: ’Er andre voksne omkring barnet/bgrnene vidende om barnets/bgrnenes
situation?’. Spgrgsmalet er udfyldt ved kvindens afslutning af radgivningsforlgbet.
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HVILKEN VOLD HAR M@DRENE V/RET UDSAT FOR?

PSYKISK
VvOoLD

928%
23%

SEKSUALISERET
VvOoLD

48%
30%

PKONOMISK
VvOoLD

48%
34%

FYSISK
VOoLD

94%
12%

MATERIEL
VOoLD

91%
33%

STALKING

L%
23%

B M@DRE | SIG DET TIL NOGEN
I M@PDRE PA DANNERS KRISECENTER
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Baseret pa data fra kvinder med bgrn, der har afsluttet et radgivningsforlgb i Sig det til nogen og kvinder med medfglgende

bgrn, der er fraflyttet Danners krisecenter i 2019-2023'°.
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DANNERS KRISECENTER HUSER
HVERT AR B@RN, SOM ER FLYGTET
FRA VOLD MED DERES MOR

Mere end 100 bgrn har de seneste fem ar boet
pa Danners krisecenter. Bgrnefamilierne bor der
lengere end kvinder uden bgrn.

Typisk 115 dage pa krisecentret
130 bgrn har boet pd Danners krisecenter og er flyttet
ud igen de seneste fem ar (2019-2023).

Bgrnefamilierne bor ofte laengere tid pa krisecentret
end kvinder uden bgrn, viser data fra Danners
krisecenter. 115 dage boede bgrnene typisk pa
Danners krisecenter sammen med deres mgdre.

Til sammenligning var det typiske ophold for kvinder
uden bgrn pa 73 dage, det vil sige en forskel pa

43 dage'.

Felles for bgrnene er, at de er helt almindelige

bgrn, som har oplevet nogle ualmindelige og rigtig
voldsomme ting. De er vidner til vold mod deres mor -
ogsa selvom, de voksne i hjemmet haber eller tror, at
bgrnene ikke oplever volden, forklarer en familie- og
bgrneradgiver pa Danners krisecenter:

"Et barn fortalte mig for eksempel, at han lagde sig ind
i sengen, og sa gav han sin lillesgster hgretelefoner
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pa, nar han vidste, at nu skete der noget voldsomt.
Og sa sad de derinde alene. 'Og nar der var lidt roligt
igen, s& kom mor ind til os, og der lod vi som om, at vi
sov. Og det troede mor ogs3, at vi gjorde.”

De bgrn, Danner mgder pa krisecentret, tager enormt
meget ansvar pa sig og tror - hvis ikke de far den
rette hjaelp og bliver korrigeret - at volden er deres
egen skyld, fortaeller samme familie- og bgrneradgiver
og kommer med et eksempel:

"Bgrnene siger ting som: 'Hvis nu jeg bare havde taget
mine gummistgvler pa hurtigere i morges, sa var far
ikke blevet sa gal over, at vi var for lang tid om at
komme ud ad dgren, og sa havde han ikke rabt eller
slaet eller gjort noget ved mor.”

Ifglge bgrne- og familierddgiveren pa Danners
krisecenter gar mange af bgrnene helt alene med de
svare og voldsomme oplevelser. Det er afggrende,

at bgrnene far professionel hjzelp til at tale om volden
for at bearbejde oplevelserne og undga yderligere
traumer:

"Volden skal italesattes for bgrnene. Vi (krisecenter-
medarbejdere, red.) skal bryde tabuerne, vi skal
hjeelpe bgrnene med at fa et sprog for volden, og sa
skal vi vise dem, at vi er der lige ved siden af dem.
Altid. Sa det ikke er en vej, de skal ga alene.”

Et barn fortalte mig for eksempel, at han
lagde sig ind i sengen, og sa gav han sin
lillesgster hgretelefoner pa, nar han vidste,

at nu skete der noget voldsomt. Og sa sad de
derinde alene. 'Og nar der var lidt roligt igen,
sa kom mor ind til os, og der lod vi som om, at
vi sov. Og det troede mor ogsa, at vi gjorde.’
FAMILIE- 0G BORNERADGIVER PA DANNERS KRISECENTER
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BORNENE PA DANNERS KRISECENTER 2019-2023

® O O

ALE  65%  18%

B¢RN EN E VAR DIREKTE UDSAT FOR VAR DIREKTE UDSAT
VAR NEGATIVT PAVIRKEDE ~ PSYKISK VOLD (UDOVER FOR FYSISK VOLD.
AF VOLD MOD DERES MOR. AT OVERVZRE VOLD).

ONONG6.

46% 54% 6AR

VAR PIGER. VAR DRENGE. VAR BARNENE | GENNEMSNIT.
DET YNGSTE BARN VAR UNDER
1 AR OG DET Z£LDSTE VAR 17 AR.

Barnene siger ting som: 'Hvis nu jeg bare
havde taget mine gummistgvler pa hurtigere
i morges, sa var far ikke blevet sa gal over, at
vi var for lang tid om at komme ud ad dgren,
og sa havde han ikke rabt eller slaet eller
gjort noget ved mor.’

FAMILIE- 0G BORNERADGIVER PA DANNERS KRISECENTER
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Temaanalysen baserer sig pa data og praksiserfaringer fra Danners indsatser og partnerskaber.

De kvantitative data er registreret af ansatte og frivillige medarbejdere i indsatserne. | Sig det til nogen og
i Danners krisecenter dokumenteres indsatsen i et registreringsskema af kvinden selv, i dialog mellem en
medarbejder og kvinden eller af en medarbejder alene. Det sker ved opstart og afslutning af indsatsen.

| Sig det til nogen dokumenteres volden desuden undervejs i forlgbene. Alle tal i analysen baserer sig pa
afsluttede radgivningsforlgb og krisecenterophold.

De frivillige radgivere i Danners dggnabne radgivning udfylder et registreringsskema, umiddelbart efter de har
taget imod en henvendelse. Deres svar er gengivelser samt vurderinger af, hvad den radsggende henvendte sig
om. Det galder ogsa de kvalitative eksempler pa radgivningssamtaler, der baserer sig pa de frivillige radgiveres
beretning om, hvad samtalen handlede om. Alle eksemplerne er anonymiseret.

En medarbejder fra Danners Videns- og Kommunikationsafdeling har desuden gennemfgrt et interview med en
voldsfaglig radgiver i Sig det til nogen og en familie- og bgrneradgiver pa Danners krisecenter. Alle citater er
anonymiseret.

Bowlby, J. (1994): En sikker base: Tilknytningsteoriens kliniske anvendelser. Kgbenhavn: Det Lille Forlag.

Bgrns Vilkar (2024): Psykisk vold i hjemmet - En analyse af bgrn og unges erfaringer med psykisk vold og det
at veere vidne til vold mellem voksne. Bgrns Vilkar.

Danner (2011): S4dan arbejder vi: Metoder og praksis i Danners Radgivning og Krisecenter. Danner.
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og bgrn. Danner.

Dokkedahl, S. B. (2021): Kvinder p& krisecenter - En detaljeret undersggelse om vold og voldens falgevirkninger
over tid i et traumeperspektiv, Syddansk Universitet, SDU Videnscenter for Psykotraumatologi under Institut for
Psykologi.

Elklit, A. (1993) Offer for vold. Aarhus Universitetsforlag

Elklit, A. & Molin, K. (2007) De psykosociale fglger af fyrvaerkerikatastrofen i Seest. Del 2 - Indsatspersonellet
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Lev Uden Vold.
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Kgbenhavn: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfaerd.
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Ottosen et al. (2020) gennemgér to danske studier om bgrn, der overvaerer vold i hjemmet, og konkluderer, at studierne pd trods af
forskellige undersggelsestilgange og -metoder nar frem til et omfang, som svarer til én elev i hver skoleklasse.

Lev Uden Vold 2023.

Ottosen et al. 2020 og Danner 2011.

Ottosen et al. 2020.

Lyk-Jensen et al. 2017, Ottosen et al. 2020, Lev Uden Vold 2023, Social-, Bolig- og £ldreministeriet 2022, Bgrns Vilkar 2024 og Bowlby
1994.

Laes eventuelt mere om Danners erfaringer i Danner (2019): Vold, traume og naturens helende virkning - Brug naturen i dit arbejde
med voldsudsatte kvinder og bgrn.

Social- og Boligstyrelsen (2023).

Indsatsen er ikke drevet af Danner alene, men er et partnerskab mellem Danner, Holstebro krisecenter og Randers krisecenter.
Indsatsen er opstartet i 2024.

Danner er meget bevidst om den kompleksitet og ambivalens, der praeger barnets relation til bade moren og faren. Ud fra barnets
perspektiv anser Danner relationen til moren og faren som lige vigtige, og Danner er bevidste om, at barnet skal forholde sig til begge
foraeldre - bade her og nu og i fremtiden. Laes mere i Danners metodehandbog (Danner 2011).

Partnerskabet bestar af Holstebro Krisecenter, Ringsted Krisecenter, Randers Krisecenter, Kolding krisecenter, Danner og
Kvindehjemmet (juni 2024). "Sig det til nogen” refererer herefter i analysenotatet til hele partnerskabet.

'R&dgivningssamtale’ er samtaler, der drejer sig om radgivning om vold eller radgivning efter endt krisecenterophold eller ambulant
indsats, og inkluderer ikke de samtaler, der alene drejer sig om forespgrgsler om krisecenterplads eller ambulante tilbud. Der var i alt
1259 radgivningssamtaler i 2024.

Der er i alt 235 radgivningssamtaler, der handler om et eller flere bgrns relation til en far, der udgver vold. Det svarer til 69 % af de i alt
342 samtaler om relationen mellem barn og forzeldre.

41 % var om psykisk vold og 13 % om fysisk vold. Andelene baserer sig pa radgivningssamtalerne, der handlede om problematikker
vedrgrende bgrn alene og besvarelser p8 spgrgsmalet: 'Handlede samtalen om vold mod barn/bgrn under 18 &r?’

Tallet er et estimat baseret p3, at 531 af de i alt 895 voldsudsatte kvinder, der har afsluttet et forlgb i Sig det til nogen i perioden 2019-
2023, har et eller flere bgrn under 18 ar (59,3 %). Det er et minimumsestimat, da der i 2019-2022 kun er data om, hvorvidt kvinden havde
bgrn eller ej, og ikke om kvinden har flere bgrn. Fra 01.01.2023 dokumenteres antallet af bgrn.

Malet for oplevet sikkerhed stammer fra Elklit (1993) og Elklit et. Al (2007). Mé&let har tidligere veeret anvendt til at male
sikkerhedsfglelse blandt kvinder pd kvindekrisecenter (Dokkedahl 2021).

Digitaliseret vold fremgar ikke af opggrelsen, da Danner fgrst fgrer data pa denne voldsform i 2023 og der derfor er for fa observationer.
Beregningen baserer sig pd medianen for 89 ophold med kvinder med bgrn og 96 kvinder uden bgrn, der er fraflyttet Danners
krisecenter i perioden 2019-2023.
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