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Danners Arsstatistik 2021

Introduktion

Denne rapport praesenterer data og erfaringer fra Danners indsatser i 2021. Rapporten er opdelt i to dele. Fgrste
del er en temaanalyse baseret pa Danners viden og erfaringer fra arbejdet med voldsudsatte kvinder og bgrn,
samt relevant forskning om koblingen mellem partnervold og partnerdrab. Anden del praesenterer udvalgte nggle-
talfra Danners indsatser i 2021.

Temaanalyse: Partnervold kan fgre til partnerdrab

Voldsudsatte kvinder bliver udsat for
drabsforseg

"Kvinder bliver slaet ihjel, fordi de er kvinder.”
sadan sagde den nye ligestillingsminister kort
efter sin tiltreedelse i starten af februar. Forsk-
ningen underbygger desvarre ministerens vur-
dering.

Men et drab pa en kvinde kommer sjaldent ud af
den bla luft. Det sker ofte som kulmination pa et
farligt parforhold. Det viser forskning, og det
viser erfaringerne fra mange danske krisecen-
ter.

Kvinder udsat for partnervold er ofte truet pa
deres sikkerhed. Det oplever Danner hver uge i
krisecentret og i det ambulante radgivningstil-
bud, Sig det til nogen. Disse kvinder lever med
en enorm psykisk - og maske fysisk - byrde
gennem livet. Seerligt da Danner indlogerede
kvinder og born i det midlertidige
ngdkrisecenter under covid-19 nedlukningen i
2020, var mange af kvinderne i overhaengende
fare.

Denne analyse samler centrale tal og erfaringer
fra Danners krise- og radgivningscenter, der
illustrerer, at man er ngdt til at forholde sig til
vold mod kvinder, hvis man vil forebygge part-
nerdrab. Som tallene viser, har mange af de
voldsudsatte kvinder vaeret udsat for drabsfor-
sgg, eller er blevet truet pa livet.

Heldigvis ender partnervold sjeldent med drab
set i forhold til, hvor mange kvinder, der arligt
udsaettes for partnervold.

Men det sker alt for ofte!

| 2021 blev syv kvinder draebt af en (eks)partner i
Danmark. Det svarer til 20 procent af alle drab i
2021. Ganske fa dage inde i 2022, blev en ung
kvinde draebt ved kvaelning pa Amager. Siden er
yderligere fire kvinder blevet draebt. Mindst to af
dem af en (eks)partner.

P34 Danner og andre krisecentre moder vi nogle
af de allermest truede kvinder i Danmark. Vi har
ofte en formodning om at have reddet liv, nar en
kvinde flytter pa krisecenter. | vores gjne er der
derfor en tydelig sammenhaeng mellem partner-
vold og - det vaerst teenkelige - drab”

Mette Marie Yde, Direktor, Danner
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Samme menster i hele verden

Kvinder er i storst risiko for at blive draebt af
den person, de sidder over for ved morgenbor-
det. Og de fleste partnerdrab er pafaldende ens.
Langt de fleste partnerdrab i Danmark bliver
begaet i samme rammer og med ens drabsme-
tode. | stgrstedelen af forholdene har drabs-
manden begaet fysisk og / eller psykisk vold
mod kvinden forud for drabet.

Retsmedicineren Asser Hedegaard Thomsens
(2020), har afdeekket kgnsforskellene for drab i
Danmark. | sin ph.d.-afhandling kortlagde han
samtlige 1.417 drab begaet i Danmark for perio-
den 1992-2016. Her kom det frem, at:

. Partnerdrab udgor 26,7 % af alle drab i
perioden, hvilket gor det til den stgorste
enkeltstaende drabstype i Danmark. Det
svarer til, at i gennemsnit 12 kvinder arligt
bliver draebt af deres (eks)partner i Dan-

mark.

. Ofrene for partnerdrab er primaert kvinder
(85 %).

3 Over halvdelen af de kvinder, der blev

draebt i perioden, blev slaet ihjel af deres
nuvaerende eller tidligere partner (298 ud
af 536 kvinder, svarende til 56 %). For
mand gzelder det ni ud af 100 drab pa
maand. (Thomsen, 2020)

Internationalt ser man samme mgnster. Ofrene
for partnerdrab er primeert kvinder, og ger-
ningspersonerne er primart meend. Partnerdrab
har altsd et konnet aspekt (Dobash & Dobash,
2015).

P& verdensplan blev omkring 87.000 kvinder
forsaetligt draebt i 2018. Det viser en undersggel-
se udarbejdet af FNs kontor for Narkotika og
Kriminalitet, UNODC. Mere end halvdelen blev
draebt af partnere eller familiemedlemmer, hvil-
ket betyder, at 137 kvinder verden over bliver
dreebt af et familiemedlem hver dag. Mere end
en tredjedel (arligt 30.000) af kvinderne blev
dreebt af deres nuvaerende eller forhenvaerende
partner.

En artikel i Information opstillede, pa baggrund
af Asser Thomsens studie, et regnestykke, der
viste, at 12 draebte kvinder om aret i Danmark i
gennemsnit svarer til en partnerdrabsrate pa 0,2
pr. 100.000 indbyggere - over 25 ar. | det regne-
stykke placerer Danmark sig bedre end Rumae-
nien med 0,43 partnerdrab pr. 100.000 indbygge-
re, men varre end Frankrig med 0,18 og Spanien
med 0,12 (Information, 2019).

Rykker fgrst nu i Danmark

Internationalt har der laenge veeret fokus pa
problemet. Tilbage i 2013 vedtog FNs generalfor-
samling en resolution, der opfordrede medlems-
staterne til at stoppe drab pa kvinder i deres
lande og sikre bedre data om kvindedrab. FNs
United Nations Special Rapporteur for vold mod
kvinder har flere gange siden opfordret lande til
at oprette et sakaldt femicide-watch, der skal
sikre et systematisk overblik over kvindedrab.
Data er nemlig helt centralt for at kunne se
mgnstret.

Alligevel er det forst for nyligt, at politikere og
samfundsdebatten i Danmark for alvor har faet
pgjnene op for problemet. Fdrst da Asser Thom-
sen offentliggjorde sin kortlaegning af drab, ske-
te der noget. Der er i dag politisk vilje til en
handleplan, der skal forebygge partnervold og -
drab. Men vi er endnu langt fra malet. Igen i ar,
er flere kvinder blevet draebt ved en partners
hand, og selvom der er politisk vilje, mangler vi
endnu at se en ambitigs plan, som bakkes op
gkonomisk.

Med denne analyse samler Danner den viden,
erfaring og data, som de seneste ar er indsamlet
pa omradet. Analysen vil forhabentligt bidrage
med fakta og viden til debatten om partnerdrab
mod kvinder ved at belyse sammenhangen med
partnervold.

Danner haber saledes, at analysen samt anbefa-
lingerne bagerst i dokumentet, kan bidrage til en
helhedsorienteret og ambitigs handleplan.
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Disse kvinder er blevet draebt af deres partner siden 1. januar 2021

Kvinder draebt af deres partner i perioden 1. januar 2021 - 7. marts 2022

Mange af disse kvinder havde bgrn.

2021
Januar

¢ 29. januar: 43-arig kvinde bliver fundet kvalt og parteret i sit hjem i Malling naer Aarhus.
| Hendes 52-arige ekskareste dommes for drabet.

Februar
¢ 2. februar: En 44-arig kvinde bliver kvalt pa en adresse i Holte og dor tre dage senere.
I Hendes 54-arige keereste sigtes for drabet.
Marts
¢ 27.marts: En 62-arige kvinde bliver skudt og draebt i Horsens. Hendes 61-arig eksmand sigtes
! for drabet.
April
¢ 3.april: En 18-arig kvinde bliver stukket ihjel pa en adresse i Nyrad pa Sydsjeelland af en
| mand, som kvinden har haft en relation til. Manden dommes for drabet.
Juni

¢ 10. juni: Pa en adresse i Lystrup ved Aarhus bliver en 62-arig kvinde overfaldet. Hun dgr
| senere pa hospitalet. Hendes segtemand dommes for drabet.
September

17. september: En 41-arig kvinde bliver skudt og draebt pa en adresse i Aalborg. En 52-arig
mand dommes for drabet. Han har tidligere vaeret gift med offeret.

—(

December

¢ 16. december: En 28-arig kvinde bliver draebt af knivstik i en lejlighed i Viby J. Faren til deres
I feelles born sigtes for drabet.

2022

Januar
¢ 3. januar: En 23-arig kvinde bliver fundet dod i en bil i vandet ved Amager Strandpark. Hun er
|

blevet draebt ved kvaelning, og hendes 24-arige keereste sigtes for drabet.

% 22. januar: En 50-arig kvinde bliver draebt ved knivstik pa en adresse i Ebeltoft. Kvindens 53-
arige samlever sigtes for drabet.
% 29. januar: En 27-arig kvinde bliver draebt ved knivstik pa Aalokke Asylcenter i Logumkloster.
Kvindens 32-arige mand sigtes for drabet.
Februar
¢ 21. februar: En 47-arig kvinde bliver fundet draebt i et kolonihavehus i Eshjerg. Hendes 52-
T arige aegtefzelle bliver fundet dod i et koretgj i et skovomrade i Oksbgl, Varde Kommune. Det

vides pa nuvaerende tidspunkt ikke, om aegtefzellen er drabsmanden.
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Metodiske overvejelser

Temaanalysen baserer sig pa statistik, forsk-
ning, viden og erfaringer fra Danners krise- og
radgivningscenter samt nationale og internatio-
nale tal og undersggelser om partnerdrab. Der
tale om et forholdsvist lille datasaet med kvali-
tativ og kvantitative data, som er indsamlet i
Danners krisecenter og radgivningscenter, samt
forskning, der traekker pa data fra Danners og
tre andre krisecentre. Men sammenholdt og un-
derstottet af forskning og internationale under-
spgelser mener Danner at kunne konkludere pa
tallene.

Vi ved af gode grunde ikke, om der har veeret et
motiv om drab og/eller om kvinden var blevet
draebt, hvis ikke hun var kommet pa krisecenter
eller faet hjaelp i radgivningscentret. Men data
fra Danners krise- og radgivningscenter viser
meget alvorlige og grove haendelser, som set ud
fra dét forskningen fortaeller om partnerdrab
lige sa godt kunne risikere at ende i drab. Det
giver derfor giver mening at kigge pa voldsom-
radet, nar man skal forebygge partnerdrab.

Hvordan defineres kvindedrab

| definitionen af kvindedrab laener Danner sig op
af Women'’s Aids definition pa det internationale
begreb, femicide. Kvindedrab defineres generelt
som drab pa kvinder, fordi de er kvinder. Begre-
bet kvindedrab beskriver et drab, der - som den
mest ekstreme manifestation af vold mod kvin-
der - er motiveret af had, foragt, forngjelse eller
en folelse af ejerskab over kvinden.

| Danners optik er der tale om et partnerdrab,
nar den forurettede (mand eller kvinde) og
drabsmanden (mand eller kvinde) har haft en
intim relation forud for drabet - uagtet hvornar.

| nervaerende temaanalyse beskaftiger vi os
kun med partnerdrab begaet mod kvinder. Kvin-
der bliver ogsa slaet ihjel af ukendte gernings-
mand, men det sker i mindre omfang, og Dan-
ner har primeaert viden om den vold, der sker i
parforhold, og som kan fgre til drab.

Hvordan teller man partnerdrab?

Der foreligger i dag ikke et aktuelt overblik over
partnerdrab i Danmark. | forbindelse med denne
temaanalyse, har Danner pa forskellig vis for-
sogt at afdeekke, hvor mange kvinder, der er
blevet draebt af deres (eks)partner det seneste
ar.

Vi har sggt aktindsigt hos de 12 politikredse.

Data fra politiet har vi krydstjekket med politiets
nyheder (blLa. pa twitter) samt Ritzaus arlige
opgorelse over drab i Danmark i samarbejde
med Politiken. Disse data er sammenholdt med
Justitsministeriets opggrelse over drab af kvin-
der samt en opgorelse over faeldede afgorelser
om drab af kvinder, herunder partnerdrab (8.
februar 2022). | Justitsministeriets opggrelser
indgar dog hverken vold med dgden til folge el-
ler drab, hvor partneren efterfglgende har taget
sit eget liv, idet der jo her ikke kan ske en doms-
feeldelse.

Pa baggrund heraf er Danner kommet frem til,
at der i 2021 er blevet draebt 7 kvinder af deres
(eks)partner, mens der i 2022 (frem til d. 7.
marts) er blevet draebt 3 kvinder, hvor (eks)
partneren er sigtet. Derudover er en kvinde ble-
vet draebt mandag d. 21. februar. Det er endnu
uvist om hendes afdpde partner er gernings-
manden.

Det er blevet tydeligt, at der er tale om forskelli-
ge mader at gore tallene op, og man kan derfor
ikke vaere sikker pa, at alle dodsfald som fglge
af vold er inkluderet i ovenstaende opteellinger,
da det fx opgores som to forskellige gernings-
koder hos politiet.

Derfor er opggrelsen desveerre behaftet med en
vis usikkerhed.

Danner bad om agtindsigt i antal drab begaet
mod Avinderi 2021, hvor man kendte drabs-
personens kgn og relation til offeret. Otte
politikredse imgdekom anmodningen om agt-
indsigt. Tre kredse kunne ikke imgdekomme
anmodningen inden for svarfristen, og har i
skrivende stund endnu ikke meldt tilbage. En
enkelt kreds afslog anmodningen "/det data
ikke kan sammenstilles ved hjzelp af f3 og
enkle kommandoer”.
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Jane Monckton Smith: Otte forudsigelige trin fgr drab

Partnerdrab mod kvinder er ofte planlagt. Det har kriminologen Jane Monckton Smith (2021), professor
ved Gloucestershire, konkluderet pa baggrund af sin kortleegning af 372 partnerdrab pa kvinder i Eng-
land fra 2012 til 2015. Hendes forskning viste bl.a., at gerningsmanden sjaldent begar drabet i et gje-
bliks affekt. Tvaertimod er disse drab oftest planlagt og indgar i et forudsigeligt monster, der forst og
sidst handler om drabsmandens behov for dominans og kontrol over kvinden.

Monckton Smith har pa baggrund af studiet udviklet en teoretisk ramme for, hvordan man kan risiko-
vurdere i sager med vold eller stalking. Rammen bestar af en kronologi med otte stadier, hvor hvert
stadie repraesenterer en forggelse af risikoen for at komme alvorligt til skade eller i vaerste fald blive
draebt.

. En fortid med vold, kontrol og stalking. Gerningsmanden har tidligere veeret voldelig, stalket, vae-
ret kontrollerende, besidderisk, jaloux.

. Det tidlige stadie i forholdet. Forholdet udvikler sig hurtigt til at blive meget serigst. Pargrende
beskriver efterfolgende, at det var unormalt hurtigt.

. Tvangsmeaessig kontrol. Forholdet bliver gradvist mere kontrollerende, udoveren kan bade bruge
folelsesmaessig manipulation samt gkonomisk og social kontrol. Det tredje trin kan sta pa i are-
vis.

* Trigger. En begivenhed, der forandrer alt eller truer mandens kontrol. Fx at kvinden vil stoppe

forholdet eller at hun siger fra over for kontrollen.

* Optrapning af kontrollen og/eller stalking. Stor sandsynlighed for at de kontrollerende elementer
eskalerer i hyppighed eller intensitet. Gerningsmanden kan bruge forskellige taktikker, sasom
det ene gjeblik at veere sgd og romantisk, over tigge, bede og grzede til trusler om at draebe hen-
de eller sig selv. Stalking, overvagning og chikanere ses ofte i denne fase. | de fleste sager ud-
vikler det sig ikke mere herfra.

* Andret fokus. Drabstanker. Erkendelse af, at der ikke laengere kan rettes op pa situationen. Tan-
ken om drab og haevn opstar som en mulighed. Bade drabstanker og selvmordstanker.

. Planlaegning af drab. Det naeste trin er planleegningstrinnet. En del forskning har vist, at de her
drab er planlagte. Manden vil begynde at taenke over, hvordan han vil ggre det. Nogle har planlagt
det ngje. Jo mere kontrollerende, manipulerende og voldelig manden er, jo hurtigere gar det med
planleegningen.

. Drab. Gerningsmanden slar den kvinde ihjel, som han har eller har haft et intimt forhold til, og
nogle gange ogsa hendes born. | visse tilfeelde forsgger han at skjule drabet, men det er ogsa
almindeligt, at han tilstar med det samme.

.

Tidslinjen udfordrer hele fortzellingen om "crime of passion”, som ellers, ifdlge Monckton Smith, har
praeget den generelle forstaelse af partnerdrab mod kvinder.
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Partnervold gar forud for partnerdrab
Kgnsrelaterede drab ikke er en ny form for vold.
Det er oftest den ekstreme manifestation af eksi-
sterende former for vold mod kvinder. Som be-
skrevet af Monckton Smith er sadanne drab ikke
isolerede haendelser, der opstar pludseligt og
uventet, men er snarere den ultimative voldshand-
ling, som er kulminationen pa forudgaende kons-
relateret vold.

National og international forskning paviser, at der i
partnerdrabssagerne ofte er forudgdende vold -
ifolge norske og engelske tal op imod 60 procent
(Femicide Census, 2020). En andel, der med stor
sandsynlighed er underreprasenteret, idet den for-
udgaende vold i mange tilfaelde ikke vil veere an-
meldt eller pa anden vis registreret.

Den folgende analyse stiller skarpt pa, hvorfor det er
vigtigt at kigge pa partnervold, nar man snakker
partnerdrab. Data og erfaringer fra Danner viser, at
den psykiske og fysiske vold, som kvinder, der hen-
vender sig til Danner, oplever, potentielt kan veere
ekstremt farlig. Enkelte kvinder har vaeret udsat for
deciderede drabsforsgg i form af kveelningsforsgg,
mens andre kvinder lever i forhold med ekstrem hgj
grad af kontrol.

Analysen er bygget op omkring udvalgte nggletal fra
Danner, som er samlet under fire overskrifter, og
som underbygges af forskning og undersggelser pa
omradet.

1. Kvinder pa krisecenter har oplevet
grov fysisk og psykisk vold

En undersggelse fra 2021 af 150 voldsudsatte kvin-
der pa bl.a. Danners krisecenter, foretaget af Post
doc. Sarah Bggelund Dokkedahl (2021), tegner et
billede af, at en stor del af kvinderne pa Danners
krisecenter har levet med grov fysisk og psykisk
vold og trusler om drab. Undersggelsen afdeekke-
de trivslen blandt omkring 150 kvinder pa fire dan-
ske krisecentre.

Fysisk vold: udover at leve med svare konsekven-
ser af volden har kvinderne varet udsat for seer-
deles grov og farlig fysisk vold. Samlet set havde
86,2% procent oplevet grov fysisk vold, som slag
med genstand, behov for laege efter voldsepisoden,
besvimelse og kveelertag.

<>

38 procent oplyser, at de matte opsgge laege
efter et skeenderi, mens mere end halvdelen
havde behov for at opsgge leege efter et
skaenderi med partneren, men gjorde det
ikke. For 37 procent havde det gjort sig geel-
dende tre gange eller mere.

17 procent har oplevet at besvime efter at
veere blevet slaet af partneren

Lidt under halvdelen er blevet slaet med en
genstand, som kunne skade dem. For 31 pro-
cent havde det gjort sig geeldende tre gange
eller mere og for 5 procent 20 gange eller
derover.

Knap 60 procent har veeret udsat for seksu-
aliseret vold. (Se desuden bilag 1)

Den gemte viden: Vidste myndighederne
nhoget?

Ofte har hverken ofret eller drabsmanden
haft kontakt med politiet forud for et drab. Det
viser en dansk undersggelse fra 2019 af vice-
politiinspektor Sgren Rye. Han har gennem-
gaet 77 drabssager, hvoraf 65 var mandlige
drabspersoner og 12 var kvindelige drabsper-
soner, og konkluderer at i omkring 71 procent
af tilfaeldene havde parret ikke haft kontakt
med politiet forud for drabet. Derimod havde
andre, herunder myndighedsinstanser, sa-
som skole, kommune etc. samt familie og
venner, haft viden om volden i naesten halv-
delen af tilfeeldene, uden at det var anmeldt
til politiet.

Tal fra Danners arsstatistik 2021 viser, at 19
procent af kvinderne, der boede pa Danners
krisecenter anmeldt volden, mens 23 procent
af de kvinder i Danners ambulante radgivning
Sig det til nogen, havde anmeldt volden
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Forskning viser: Grovhed og hyppighed af
den fysiske vold kan veere et advarselstegn

En central komponent i risikovurderinger er at
identificere alvoren af tidligere vold, i form af
fysiske skader og eskalering i sveerhedsgrad og
hyppighed af fysisk voldelige episoder. Det er
dog vigtigt at sige, at selvom tidligere fysisk vold
er identificeret i et flertal af kvindedrab, er det
fraveerende i et betydeligt mindretal. Det efterla-
der en gruppe uden den forventede historie med
vold og uden en eskalering i hyppigheden og
sveerhedsgraden af overgreb, der kan fgre til
indgriben fra naboer, familie eller politi, Her er
der behov for at veere opmaerksom pa nogle an-
dre interagerende faktorer, der kan gge risikoen
for partnerdrab, som fx den psykiske vold, saer-
ligt i form af kontrol. (Johnson m.fl., 2017)

Psykisk vold: Dokkedahl afdeekker psykisk vold
afdeekket ved  hjelp af skalaen PMWI
(Psychological Maltreatment of Women Invento-
ry), som deles op i to kategorier: syv spgrgsmal
om emotionel/verbal vold og syv spegrgsmal om
dominans/isolation. Tidligere undersggelser har
pavist, at sezrligt afdeekningen af dominans/
isolation tilneermelsesvis kan bruges til at af-
daekke graden af kontrol ("coercive control”) i et
forhold. En hgj grad af dominans og isolation
tyder pa en hgj grad af kontrol. Hyppigheden af
volden kanvaere en indikator pa alvorsgraden.

Nazesten alle de adspurgte kvinder (94,8%) i Dok-
kedahls undersggelse af kvinder pa krisecenter
havde oplevet en eller flere former for dominans
og isolation. For en stor gruppe af kvinderne var
det noget, der skete offe eller meget ofte.

Nedenfor er indsat de tre hyppigst forekommen-
de former for psykisk vold i form af dominans/
isolation (se desuden bilag 1)

. Ni ud af 10 kvinder oplever, at partneren
forhindrer dem i at gore noget for sig selv.
Mere end halvdelen oplever det ofte eller
meget ofte.

. 8 ud af 10 kvinder angiver, at partneren
har veeret jaloux eller mistaeenksom over
for venner. Mere end halvdelen angiver, at
det sker ofte eller meget ofte

. 8 ud af 10 kvinder angiver, at partneren
overvager deres tid og tvinger dem til at
gore rede for, hvor de har vaeret. Mere
end halvdelen angiver, at det sker offe
eller meget ofte. (Se desuden bilag 1)

Forskning viser: Psykisk vold gger risikoen
for partnerdrab

Det er ikke altid den fysiske vold eller grovheden
af denne, der er den bedste indikator ift. risikoen
for drab. Psykisk vold, og i seerdeleshed tvungen
kontrol (coercive control), er, ifslge Jane Monck-
ton Smith, den stgrste forlgber for kvindedrab
isoleret set. Det kan derfor vaere en afggrende
indikator i forhold til at afdeekke risikoen for drab.

| Danmark viser et studie, at der var gaet psy-
kisk vold forud for 75 procent af alle partner-
drab i perioden 2009-11. Derimod havde "kun”
halvdelen af drabsmandene udgvet fysisk vold
forud for drabet. Sociologerne Nell Rasmussen
og Esther Ngrregaard-Nielsen (2016) star bag
studiet, og beskriver, at det oftest er maend, der
har udgvet den psykiske vold, som leder op til,
at de veelger at sla deres kvindelige (eks)partner
ihjel. Forfatterne bag undersggelserne fastslar:

" Naesten 2/3 af drabsmaendene havde udpvet
psykisk vold mod partneren i form af staerk do-
minans, og/eller kontrol, udadreagerende jalou-
s/, dods—og andre trusler mod partneren, isole-
ring og ydmygelser af kvinden. Flertallet af
maendene havde udelukkende udovet psykisk
vold, men flertallet af de fysisk voldsudovende
maend ogsa havde udovet psykisk vold” Ras-
mussen og Ngrregaard-Nielsen (2016)

Politiets arbejde med farlig psykisk vold:

| 2019 blev psykisk vold kriminaliseret som en
selvstaendig paragraf i Straffeloven §243.
Sammen med de nyoprettede specialiserede
enheder i politiet i 2021 er det et vigtigt skridt
til at forebygge den psykiske vold og potenti-
elle drab. En rapport, som Danner udarbejde-
de i 2021, viste dog, at der stadig er et stykke
vej, for den psykiske vold bliver sidestillet
med den fysiske vold i dansk retspraksis. .
Danner anbefalede derfor, at nye tilgange til
efterforskning og bevisfgrelse er essentielt
for at kunne lofte flere sager om psykisk vold.
Der er ogsa behov for at fagpersoner ved me-
re om vold, sa de kan reagere i tide, hvis en
kvinde lever i et forhold med alvorlig psykisk
vold.
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2. Halvdelen af kvinder pa krisecen-
ter har oplevet, at deres partner tog
kveelertag

"Jeg var sekunder fra at blive kvalt af min kaere-
ste. Vi keempede i flere minutter og rullede rundt
pa gulvet, hvor han havde et stramt greb om min
hals. Hans tommelfingre pressede mod min
strube. Jeg kunne ikke tale og var ved at besvi-
me flere gange, sa stramt holdt han. Der var
gaet en skygge over hans gjne, og mens han
kiggede mig direkte i ginene, sagde han igen og
igen, 'Du skal do Lotte, du skal do Lotte’ Jeg
blev klar over, at jeg ikke kunne vinde over ham
fysisk, men skulle overvinde ham mentalt. Der-
for fik jeg frembragt et 'undskyld’ Undskyld, at
Jeg sagde, at jeg ville ga fra dig, vi skal selvfol-
gelig vaeere sammen altid, fortaeller Lotte om sin
overlevelsestaktik” Laes hele Lottes historie
her.

Ovenstaende er et eksempel fra en kvinde, der
har veeret i radgivning i Sig det til nogen. Desu-
den viser Sarah B. Dokkedahls data, at;

* Halvdelen af kvinder pa krisecenter har
oplevet, at partneren tog kvalertag pa
dem. Omkring en

fierdedel havde oplevet kvelertag tre el-
ler flere gange

. Fire procent havde oplevet det 20 gange
eller
mere. (Se desuden bilag 1)

(Dokkedahl, 2021)

Forskning viser: Kvalertag er en hyppigt
anvendt metode til kvindedrab

Kvaelertag ma betragtes som drabsforsgg og er
én af de mest hyppigt anvendte metoder blandt
partnerdrab mod kvinder. Ifglge Asser Thomsen
(2022) foregar partnerdrab mod kvinder typisk
ved kveelning, hvilket understgttes af internatio-
nal forskning (Dobash & Dobash, 2015). Den
naest-hyppigste metode er knivdrab.

Gennem en undersggelse af 250 kvalningsdrab
har Asser Thomsen pavist en sterk bias med
hensyn til kon, alder og drabstype. Det hyppige
kvindelige offer var typisk en voksen, mens det
sjeldnere mandlige offer oftest var et barn.
Kvindelige lovovertraedere draebte oftest deres
born, og mandlige lovovertraedere drabte oftest
deres kvindelige partner. Generelt fandt de fle-
ste kvaelningsdrab sted i et hjemligt miljg.

Kvaelning kraever, at man er fysisk overlegen,
hvilket i saerlig grad knytter sig til kansforskelle.
Asser Thomsen peger pa en stor kgnsmaessig
sammenhang, som hidtil har vaeret underbelyst
i Danmark.

Ryes undersggelse fra 2019 understgtter den
konklusion. Kveelning var tilstede alene eller
sammen med andre metoder i 37 procent af til-
feeldene i hans undersggelse.

3. Kvinder pa krisecenter lever med
trusler om selvmord

Det er almindeligt, at en kvinde udsat for part-
nervold oplever, at hendes mand truer med at
tage sit eget liv.

. 43% af kvinder pa krisecenter havde ople-
vet trusler om, at partneren begik selv-
mord, hvis hun forlod forholdet.

(Dokkedahl, 2021)

En manuel gennemgang af notaterne fra Danners
henvendelsesjournal viser, at i omkring 22 af hen-
vendelserne i 2021 har kvinden pa eget initiativ
angivet, at partneren har truet med eller forsggt
selvmord. Et tal, der hgjst sandsynligt ville vaere
storre, hvis kvinden blev spurgt hver gang.

De tre nedenstaende eksempler er taget fra Dan-
ners abne radgivning:

"Thea ringer, da hun er staerkt bekymret for sin
mor. Thea fortaeller, at moren i mere end 20 ar
har levet i et meget psykisk voldeligt forholad,
men at moren nu har givet udtryk for, at hun vil
skilles, men Thea tror hun vil tage tilbage til
manden, som truer med selvmord. Thea er ban-
ge for, at morens liv eri fare.”

"Trine sgger Danners radgivning efter en snak
med veninder og egen laege. Er i tvivl om det
forhold hun er i er sa slemt som de mener. Tri-
ne udtrykker ret hurtigt, at hun gerne vil ud af
forholdet, men at det ikke er lykkes, fordi kaere-
sten truer med selvmord, bliver ked af det, over-
oser med kaerlighed og ogsa har friet til hende i
et af disse forspg pd at afslutte forholdet. Hun
fortaeller om voldsom jalousi, nedgorelse og
kontrol, bla. at han konstant ringer, skriver og
dukker op hjemme hos hende.”

"Rikke bor sammen med sin ekskaereste. Rikke
fortaeller, at ekskaeresten udpver psykisk vold
og truer med at bega selvmord og "tage Rikke
med’, hvis hun ikke gor som han gerne vil have.”
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Forskning viser: Trusler om selvmord kan
vaere en trussel om drab

Ifolge Jane Monckton Smith (2021) er det ofte i
forbindelse med en forandring i forholdet - fx
hvis kvinden gnsker at forlade partneren - at
partneren vil forsgge at modseette sig og reage-
re meget kraftigt, fx ved at true med selvmord
Og netop selvmordstrusler skal tages dybt al-
vorligt, ifdlge Monckton Smith. Det kan nemlig
veere en trussel om drab, fordi det betyder, at
voldsudgver har gjort sig konkrete tanker om
afslutningen pa forholdet. Det er dog langt fra
altid, at der er risiko for drab i sager, hvor der er
trusler om selvmord. Men det er en alarmklok-
ke.

Rye (2019) fandt i sin undersggelse, at omkring
halvdelen af de mand, der havde draebt deres
partner havde truet med eller forsggt at bega
selvmord forud for drabet. Og pa linje med Mon-
ckton Smith konkluderer han, at partnerens
trusler eller forspg pa selvmord er et selvstaen-
digt parameter i forhold til at afdeekke risikoen
for partnerdrab.

Selvmord og selvmordstanker blandt ofrene
Danner indsamler ikke systematisk data pa, hvor
mange kvinder, der selv har tanker om eller for-
sggt selvmord. Men det sker med mellemrum, at
kvinder henvender sig hos Danners og pa eget
initiativ forteeller, at de har overvejet eller forsggt
selvmord, ligesom kvinder der har vzret indloge-
ret i krisecentret har delt deres tanker om selv-
mord. Som eksempel kunne man i dokumentarfil-
men fra Danners krisecenter 'VOLD i keerlighe-
dens navn’ hgre kvinden, Katja, forteelle om et
selvmordsforsgg, fordi hun ikke kunne se en vej
ud af det voldelige forhold.

Rasmussen og Nogrregaard-Nielsens fandt, at
blandt ofrene de undersggte, havde tre kvinder
forsogt at begad selvmord, heraf to som folge af
den fysiske eller psykiske vold. Arsagerne til
selvmord er komplekse, Men i Frankrig vedtog
man angiveligt en lov i 2020, der kan give volds-
udgveren op mod 10 ars faengsel og en bode pa
150.000 euro, hvis partnervold viser sig at veere
en hovedarsag til selvmordet.

| England kgrer der netop nu en kampagne om
at stoppe kvindedrab, #notjustanother, som bl.a.
Jane Monckton-Smith star i spidsen for.

Kampagnen har bl.a. kastet lys p3, at et voldeligt
forhold kan vaere arsagen til, at nogle kvinder i
England tager deres eget liv.

Professor ved Leeds universitet, Sylvia Walby,
estimerede tilbage i 2004, at én ud af otte selv-
mord ved kvinder i England skyldtes partner-
vold. Dette svarede til knap 200 kvinder arligt.
En mere nutidig rapport fra de britiske myndig-

heder undersggte selvmord under corona-
pandemien, og konkluderede at der var gaet
partnervold forud for selvmordet. Her var stgr-
stedelen under 45ar og 90 procent var kvinder
(Roberts, 2022). | Danmark mangler der fortsat
viden om den mulige sammenhang mellem for-
spg pa- og selvmord og partnervold

4. Kvinder pa krisecenter er ofte i
overhaengende fare

Sarah B. Dokkedahls forskning viste, at | langt
storstedelen af tilfeeldene er det kvindens nu-
veerende eller tidligere partner, der er volds-
udgveren og arsagen til, at kvinden er flyttet pa
krisecenter. Det gaelder for 86 procent af kvin-
derne i Dokkedahls undersggelse. (Dokkedahl,
2021)

Kvinder, der flytter pa krisecenter, har taget et
aktivt valg om at forlade deres partner. Det er et
potentielt farligt tidspunkt for kvinden, og derfor
har Danner hgj fokus pa sikkerhed og foretager
lobende sikkerhedsvurderinger af kvindens situ-
ation. Nar hun ankommer til Danner, under hen-
des ophold, og nar hun forlader krisecentret
igen. Dokkedahl spgrger i sin forskningsunder-
spgelse ind til trusler pa livet fra partneren.

. mere end halvdelen af kvinderne pa kri-
secenter (58,6%) havde oplevet at blive
truet pa livet, hvis hun forlod partneren

(Sarah Bggelund Dokkedahl, 2021)

Ifolge Danners statistik for 2021 gar 12 procent af
kvinderne tilbage til voldsudgver.
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Forskning viser: Farligst at forlade volds-
udgveren

Det farligste tidspunkt for en voldsudsat kvinde,
er nar hun vaelger at forlade voldsudgveren. Her
er der storst risiko for, at volden eskalerer og/
eller hun bliver sldet ihjel. Ifglge Rye (2019) er de
hojest repraesenterede motivationsfaktorer hos
drabspersoner:

* jalousi (45%),
* separation (43%),
* skaenderier (38%)

* mentale forstyrrelser (29%).

Et omfattende studie fra England har lignende
konklusion. Her fandt de to kriminologer Dobash
& Dobash (2015), at der i sager med partnerdrab
ofte var en relation forud for, der var skrgbelig,
preeget af langvarig konflikt, og hvor der havde
tidligere veeret vold, samt at kvinden havde- el-
ler havde forsggt at forlade manden. Dobash &
Dobash undersggelse viste desuden, at gruppen
af maend, der havde begaet partnerdrab, er ken-
detegnet ved at veere szerligt besidderiske, ja-
loux og reagerer meget kraftigt pa at blive for-
ladt. De vil gore alt for at undga et brud ved at
kontrollere, skreemme og true kvinden for at fa
hende tilbage. Nar det ikke virker, og de indser
at hun er vaek for evigt, sa sendrer de taktik. Og
strategien er drab. Dobash & Dobash sa en ten-
dens til, at drabet pa den kvindelige partner var
en overlagt handling, som skete ud fra tanken:
" Hvis jeg ikke kan beholde hende, sd vil jeg ode-
leegge hende'. Der var ogsa tendens til, at man-
den ikke fortrgd, men havde en tendens til at
bebrejde ofret.

Ifolge WHO (2012) er trusler om drab en risiko-
faktor for partnerdrab (WHO, 2021). Jane Monck-
ton Smith beskriver, hvordan trusler om drab fx
kan opsta i stadie 5, hvor mandens forsgg pa at
genvinde kontrollen over kvinden kan ga fra
kaerlighedserklaringer til trusler om drab. Gen-
nem vidneberetninger fra bla. pargrende af-
dekkede Rasmussen og Norregaard-Nielsen
(2016) i deres undersggelse, at halvdelen af de
draebte kvinder havde veeret meget bange for
drabsmanden og havde udtrykt frygt for, at man-
den ville dreebe dem eller deres bgrn - ogsa
selv om han ikke udgvede fysisk vold. For nogle
af kvinderne var frygten begrundet i gentagne
konkrete dgdstrusler, for andre la den i mere
indirekte trusler.

Ifolge Jane Monckton Smith kan der "ved brud-
det” veere tale om ‘trigger’ stadiet. Det stadie
som andrer alt.

Voldsudgver er i risiko for at miste kontrollen og
vil ga langt for at genvinde den (stadie 5: optrap-
ning). | nogle tilfeelde genetableres forholdet og
gar tilbage til stadie 3 - et forhold, som domine-
res af kontrol.

Bevagelsen frem og tilbage mellem stadie 3-5
er fortzellingen om mange voldelige forhold. Det
er hele fortallingen om "Avorfor gar hun ikke
bare.". Sagen er, at for nogen kvinder kan det
foles som en sikkerhedsstrategi at ga tilbage i
forholdet.

| casen pa naeste side moder vi Louise, som har
henvendt sig til Danners ambulante radgivnings-
tilbud, Sig det til nogen. Louises historie illustre-
rer et forhold praeget af kontrol og jalousi, hvor
kontrollen opretholdes gennem bade fysisk vold
og seksuelle overgreb samt overvagning. Da
Louise modsaetter sig og giver udtryk for, at hun
har brug for en pause, stikker Frederik hende
med en kniv.
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Case: Kvinde fra Sig det til nogen var i risiko for at blive slaet ihjel

Louise henvender sig telefonisk til Danner, da hun gnsker hjealp til at bryde med kzeresten Frederik.
Louise beskriver i telefonen et forhold praeget af massiv kontrol. Louise oplever og beskriver ikke sig
selv som vaerende i overhangende fysisk fare og vil gerne have radgivning i ambulant regi, hvor hun
kan blive boende hjemme. Hun starter derfor i Danners ambulante radgivningsforlgb Sig det til nogen.
Ved fgrste samtale i Sig det til nogen fortzeller Louise, at forholdet til Frederik udviklede sig med rasen-
de fart. Allerede fra start gav han hende komplementer og gaver, der fik hende til at fgle sig helt seerlig.
Frederik flyttede ind pa tredje date og var vedholdende om blive. Fra anden date fortalte han, at han el-
skede hende og hurtigt begyndte han at tale om, hvordan deres fremtid sammen skulle se ud med hus,
born og dyr.

Frederik ringer og skriver til hende mange gange om dagen for at sige, hvor meget han savner hende og
for at hore, hvor hun er, og hvem hun er sammen med. Hvis hun ikke besvarer opkaldene hurtigt, bliver
Frederik vred. | starten kom vreden til udtryk ved, at Frederik enten lagde hende pa is til naeste dag, el-
ler at han stod Kklar, nar hun kom hjem og afhgrte og beskyldte hende for utroskab i flere timer. Gradvist
tilleerer Louise sig, hvordan hun kan undga, at Frederik bliver vred. Efter seks maneder eskalerer Fre-
deriks vrede dog. Hun kan ikke leengere forudsige, hvad der gor ham vred, og hvor vred han bliver. Fre-
derik overvager hendes telefon og hendes sociale medier. Det kommer frem i lgbet af radgivningen, at
Frederik - hvis han finder ud af, at Louise har skrevet en besked til en mandlig studiekammerat eller
liket et billede med en mand pa instagram - kan finde pa at tvinge Louise til oralsex, eller sla med lus-
singer eller slag pa kroppen.

Louise forteeller om en episode, hvor hun kommer hjem efter en aften sammen med veninder, og ikke
har svaret sin telefon i flere timer. Frederik er meget vred og sporger rabende igen og igen, hvor Louise
har veeret og hvem hun er vaeret sammen med. Louise forsgger at fortelle ham, at hun har brug for en
pause for at taenke sig om. Nu bliver Frederik sa vred, at han tager en smgrkniv, der ligger pa bordet fra
morgenmaden og stikker Louise i brystet med den.

Louise lpber ud af lejligheden. En nabo, der tilfseldigt var pa vej ind i bygningen, tager hende med ind i
sin lejlighed og ringer efter en ambulance. Pa skadestuen fortzeller laegen, at kniven var 1-2 centimeter
fra at have kunne punkteret Louises hjerte og lunge. Frederik forlod hendes lejlighed, da hun lgb ud og
har efterfolgende benaegtet episoden med kniven. Louise fortzller, at Frederik fortsat overvager og
kontakter hende telefonisk.

Radgivningen i Sig det til nogen har nu fokus pa at hjelpe Louise med at flytte pa krisecenter. Radgive-
ren vurderer, at hun er i fare og radgiver hende om vold i nare relationer, destruktive dynamikker og
hvordan man kan komme ud af et forhold som hendes. Femte radgivningssamtale foregar pa et krise-
center, hvor ogsa en krisecentermedarbejder deltager og viser Louise rundt. Louise flytter ind pa krise-
centeret naeste dag og bor der seks maneder.
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Perspektivering: Giv den draebte kvinde

det sidste ord

Mandag den 22. januar blev en 50-arig kvinde stukket
ned af sin tre ar zldre kaereste igennem 15 ar. Det
skete ikke langt fra deres hjem i Ebeltoft. Drabet kom
ikke ud af den bla luft. Det kunne man leese i Ekstra
Bladet, der bragte et interview med kvindens mor den
25. februar. Moren har en formodning om, at hendes
datter var bange i sit forhold med den mand, der
draebte hende.

Hun husker, at hendes datter omkring nytar fx sagde
folgende til sin mor: "Jeg bliver ikke skilt, for sa far
jeg en uven. Det vil jeg ikke.”

Med det korte citat indfangede den nu afdgde kvinde
essensen af, hvorfor en ekstremt truet kvinde ikke
'bare gar’. Hun ved nemlig, at det kan veere farligere
for hende at ga end at blive. Al forskning bakker des-
vaerre op om hendes frygt: Det farligste tidspunkt for
en voldsudsat kvinde er, nar hun forsgger at ga.

Det er oftest drabsmanden, der far det sidste ord, si-
ger Frank Mullane, der er direktgr i den engelske
NGO, Advocacy After Fatal Domestic Abuse. Han etab-
lerede NGOen efter, at hans sgster og nevg blev draebt
af drengens far tilbage i 2003. NGOen har ind til i dag
hjulpet 400 efterladte familier med at afdaekke, hvad
der er gaet forud for et partnerdrab mod deres datter,
mor eller sgster. Var der vold, rakte hun ud efter
hjeelp? Det handler om at hjeelpe myndigheder med at
leere af drabet, og dermed forebygge, at det sker igen.
Men det handler i lige sa hoj grad om at lade ofrets
stemme blive hgrt.

| Danner ved vi, at det kan vaere svaert at na ud til og
hjeelpe kvinder, der er udsat for vold i hjemmet. Krise-
centrene og radgivningstilbud i Danmark nar samlet
set arligt ud til omkring 3000 voldsudsatte kvinder,
men den seneste omfangsundersggelse viser, at
38.000 kvinder arligt bliver udsat for fysisk vold. Nar
en kvinde bliver draebt ved sin partners hand, stiller vi
i Danner os derfor spgrgsmalet: Nar vi ud til de kvin-
der, der er allermest truede kvinder i Danmark?

Denne analyse har vist, at der faktisk er relativt meget
viden om, hvad der gar forud for partnerdrab, og at
monstret stort set er det samme pa tveers af lande.
Med den viden burde vi veere bedre til at saette ind
tidligere og forebygge, at drabet sker. Analysen har
ogsa vist, at hvis vi skal forebygge partnerdrab mod
kvinder, skal man tale om kgn og de normer, der knyt-
ter sig til vold mod kvinder, og at der er tale om et
strukturelt problem.

Den 50-arige og de gvrige draebte kvinders stemme
skal vaere en evig pamindelse om, at vi som samfund
skal gore vores allerbedste for at lytte, handle og til-
byde en hjzelp, som kvinden kan na. Og at vi skal give
de voldsudsatte en stemme.
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Anbefalinger: For at bekeempe partnerdrab, skal partnervold stoppes.

Partnerdrab mod kvinder kan forebygges. De seneste 2 ar har Danner med sin #stopkvindedrab-
kampagne sat fokus pa behovet for at stoppe kvindedrab i Danmark. Mere end 60.000 danskere har
skrevet under p3, at politikere bor handle nu. | mange ar har politiske handleplaner og forskningsrap-
porter ligestillet den partnervold, som mand og kvinder bliver udsat for. Men de seneste maneders
voldsomme partnerdrab pa fire kvinder har faet beslutningstageres gjne op for et problem, der har faet
lov at eksistere alt for lenge.

Danner mener, at det er pa hgje tid, at dette problem tages alvorligt pa allerhgjeste niveau i samfundet,
og at der reelt bliver handlet politisk med en serigs investering.

Pa baggrund af viden, data og erfaringer, giver Danner folgende anbefalinger:

Der er behov for politisk handling pa alle niveauer i samfundet, sa vold mod kvinder og kvindedrab be-
kaempes som et strukturelt problem. Den skal forpligte myndigheder til at gore alt for at forebygge
partnerdrab. En voldshandlingsplan bgr have som overordnet mal at nedbringe antallet af voldsudsatte
eller at nedbringe antallet af partnerdrab i Danmark. Den bgr kortleegge eksisterende arbejde i hele
Danmark, som har til formal at forebygge partnervold og hjalpe voldsudsatte (herunder i civilsamfun-
det, i kommunerne, hos politiet, i sundhedsveaesenet).

En handleplan bgr som minimum indeholde folgende elementer:

* Sikre at danske myndigheder har viden om voldens karakter og dynamik. Den britiske kriminolog
Jane Monckton Smith har kortlagt otte trin, der gar forud for kvindedrab i England. Hendes forsk-
ning viser, at partnerdrab sjeldent sker i affekt. Den viden og anden international viden kan vi
drage nytte af herhjemme. Alt for mange voldsudsatte kvinder mgder et offentligt system, der
ikke forstar det hgje trusselsniveau, som partnervold medfgrer - ogsa selvom parforholdet er
slut. Der er bl.a. behov for undervisning af frontpersonale (politi, jobcenter, sundhedsplejerske,
skolen osv.), sa de ved, hvordan de skal sporge ind til bla maerker, frygt og konflikter for at kunne
hjaelpe. Samfundsinstitutioner, som mangler forstaelse for konsbaseret vold, skal sikres oplys-
ning, sa forebyggelse af denne form for kriminalitet fremadrettet indtaenkes helhedsorienteret i
praksis.

. Sikre at myndigheder og andre aktgrer opsporer volden tidligere. Voldsudsatte skal opspores
langt tidligere. De skal have hjzlp langt tidligere, end nar en kvinde flytter pa krisecenter, eller
politiet kaldes ud til 'husspektakler. Kommuner, regioner, politi og krisecentre skal bidrage til
opsporingsarbejdet og saette ind ved forste mistanke. Vicepolitiinspektgr Sgren Rye har under-
sogt et stort antal partnerdrabssager, og ifglge en artikel i Politiken peger han p3, at politiet i
naesten hver fjerde sag har veeret i kontakt med parret forud for drabet. Al frontpersonale, som
er i bergring med voldsudsatte, skal vide, hvordan de spotter og handler pa en mistanke om far-
lig vold.

* Forpligte myndigheder til at samarbejde pa tvaers. Myndigheder skal dele viden med hinanden, sa
volden ikke gar under radaren. Derfor bgr der etableres et forpligtende tvaersektorielt samarbej-
de pa tveers af kommuner, det (voldsfaglige) lokale krisecenter, regioner og politiet. Myndigheder
skal kunne dele viden med hinanden, sa volden spores. Dette vil kunne bidrage til en systematisk
opsporing af voldsudsatte og -udgvere pa alle kommunens arenaer, sa en tidlig indsats hjalper
den voldsudsatte og hendes bgrn med at fa hjeelp hurtigst muligt og saetter ind over for voldudg-
veren, for volden bliver farlig.

. Satte faste rammer og forpligtelser, som myndigheder skal opfylde for at forebygge partner-
drab. Myndighederne har allerede en raekke forpligtelser i forhold til at hjselpe og opspore volds-
udsatte. Det er dog Danners erfaring, at disse bliver implementeret i forskellig grad. Alt for man-
ge voldsudsatte kvinder foler sig ikke mgdt eller anerkendt, nar de spger hjzelp hos myndighe-
derne. Med de nye specialteams har politiet taget et stort skridt for at sikre, at dette ikke sker.
Men kommunerne og sundhedsvaesenet skal ogsa vaere med. Der er behov for skaerpede forplig-
telser, som de forskellige myndigheder skal efterleve, hvis der har mistanke om farlig vold. Der
skal samles op og sikres, at den udsatte far tilbud om den ngdvendige hjzlp.
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Sikre indsatser, der stopper volden tidligere, bl.a. ambulant radgivning. Hvis vi skal forebygge
partnerdrab skal vi forebygge vold i naere relationer, hvilket bl.a. kraever, at sa mange som muligt
tilbydes voldsfaglig hjeelp og stotte til at fa brudt med volden pa en bzeredygtig og sikker made.
Ikke alle har brug for eller mulighed for at komme pa krisecenter, selvom de lever med et hgjt
trusselsniveau, men de har brug for hjeelp. Derfor tilbyder Danner og andre organisationer am-
bulant radgivning til voldsudsatte og voldsudgvere. Vi har ikke plads til at hjeelpe alle dem, som
eftersporger hjalpen - derfor skal den ambulante radgivning pa voldsomradet gores landsdaek-
kende og skrives ind i Serviceloven, sa alle far ret til den ngdvendige hjaelp. Lovsikret ambulant
radgivning vil ogsa medvirke til, at myndigheder har et sted at henvise den voldsudsatte familie.
Radgivning og behandling skal ogsa gzelde born. Alle indsatser for voldsudsatte born skal be-
tragtes som forebyggelse. Voldsudgvere bgr ogsa kunne fa hjeelp med det samme. Enten i form
af radgivning eller behandling.

Oplysning om sexisme og risikoadfaerd kan forebygge vold. Bredt i befolkningen og i undervis-
ningssektoren skal der szettes ind, sa alle bliver i stand til at handle mod konsbaseret vold, nar
de moder den hos sig selv eller andre. Vi ved fra andre omrader som mobning og alkoholmis-
brug, at med bred viden i befolkningen og hjzelpeinstanser, kan vi nedbringe antallet af borgere,
som er udsatte. P& samme made skal vi for at forebygge vold og ultimativt partnerdrab skabe en
grobund for at bekaempe sexisme og risikoadfaerd. Via oplysning til seerligt unge skal vi fremme
respektfulde og ligeveerdige relationer. Vi skal give handlingsanvisninger, sa ingen er i tvivl om
hvem, der kan hjzlpe.

Undersgge hvilke kvinder vi ikke nar i dag. Corona-nedlukningerne i Danmark bekraftede, at der
findes ekstremt truede kvinder, som i dag ikke far hjeelp. Mange af disse kvinder sgger ikke hjzelp
pa KC. Det kan foles for risikabelt for dem. Omkring 72.000 kvinder bliver arligt udsat for psykisk
vold af en partner, men kun omkring 2000 kommer pa krisecenter, mens omkring 1000 far hjzelp
via ambulant radgivning. Der er behov for en systematisk undersggelse af, hvordan vi nar det
store mgrketal, hvoraf mange er unge kvinder uden bgrn, psykisk syge, migrantkvinder, hjemlgse
og de allermest isolerede kvinder, som kan vaere ekstremt truede.

Kvalitetsstandarder skal sikre ensartet hjzlp til alle. Der eksisterer i dag en bred vifte af hjaelpe-
tilbud til kvinder udsat for partnervold, bade pa krisecentre, ambulante radgivninger og hos kom-
munerne. Fra et rettighedsbaseret perspektiv er der behov for et saet kvalitetsstandarder for alle
hjeelpetilbud, sa kvinder i alle dele af landet kan veaere sikre pa, at de far den samme hjzelp og
radgivning.

Belyse hvor mange partnerdrab, der har vaeret arligt siden 2016 og omstaendighederne omkring
drabet - for at gge forebyggelse. Det er behov for bedre og mere data pa dette omrade, for effek-
tivt at kunne satte ind med en forebyggelsesplan. Asser Thomsen har kortlagt partnerdrab i
Danmark fra 1992-2016, men har flere gange rejst, at der fremadrettet ikke er en samlet konsba-
seret statistik pa dette omrade. En sadan dataindsamling er helt i trdd med FNs anbefalinger.
Kortlaegningen bgr belyse a) omfang af drab per ar ved en person, der har haft nar tilknytning til
husstanden, samt drab af offerets bgrn eller pargrende, b) hvorvidt drabsmand eller draebte har
haft kontakt med myndighederne forinden (Sverige har bl.a. lavet en sadan analyse), c) samt den
situationelle kontekst, geografiske lokation, dato, tidspunkt og motiv, hvorunder drabet finder
sted. Der er ogsa behov for en samlet national database, der opgor kvindedrab, kon pa den draeb-
tes udgver. Til inspiration kan der kigges mod det britiske database over kvinder, der er drabt af
maend i England, "The Femicide Census”.
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ARSSTATISTIK
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Sammenfatning: Danners arsstatistik 2021

Danner hjzelper kvinder med vold tzet inde pa livet

— 0g andre omkring dem

Danner stotter og radgiver voldsudsatte kvinder, deres bgrn og pargrende. Ogsa fagpersoner
far radgivning om vold i naere relationer i Danner. For at skabe de bedste og mest effektive
indsatser, dokumenterer og evaluerer Danner lgbende. Arsstatistikken 2021 giver et kig ind i

Danners maskinrum og praesenterer tal fra udvalgte indsatser.

99,7% af tiden er alle vaerelser pa Danners krisecenter optaget

Voldsudsatte kvinder og deres born sgger hvert ar ly for vold og kommer i sikkerhed
pa Danners krisecenter - og 2021 er ingen undtagelse. | alt har 57 kvinder haft ophold
pa Danners krisecenter i 2021 og vaerelserne har vaeret optaget 99,7% af tiden.

43 kvinder fraflyttede krisecentret i 2021. Kvinderne var forskellige pa en raekke para-
metre, sdsom alder. Den yngste var i start-tyverne og den zeldste i slut-halvtredserne,
mens gennemsnitsalderen var pa 35,3 ar.

Blandt kvinderne, der fraflyttede i 2021, havde 81,6% har vaeret udsat for mindst to for-
skellige former for vold - og i de fleste af kvindernes tilfaelde var det den nuveerende
partner, der var voldsudgver.

27 born fraflyttede Danners krisecenter i 2021. De fleste af bornene havde selv vaeret
udsat for vold.

2.766 henvendelser i Aben Radgivning

Aben Radgivning i Danner tilbyder telefonisk samtale, chat eller fysisk fremmgde -
dognet rundt og helt anonymt.

Det er primaert voldsudsatte kvinder, der henvender sig til radgivningen, men ogsa pa-
rorende og fagfolk tager kontakt. Det viser tal fra 2021.

Der var i alt 2.766 henvendelser i Danners abne radgivning i 2021, hvilket er en smule
flere end i 2020.

Hver sjette henvendelse var en foresporgsel om en ledig plads pa krisecentret, hvoraf
7 ud af 10 desveerre ikke kunne imgdekommes, idet alle veerelser var optaget.

28 pargrende og 154 kvinder i radgivningsforlgb

Eftervaernsboligerne Dannerboligerne er en del af Danners Radgivningscenter. 11 kvin-
der og 22 born boede i Dannerboligerne i 2021. Det er kvinder og born, der har boet pa
krisecenter og efterfolgende far stotte til en god overgang til nzeste fase i livet.

Sig Det Til Nogen er en indsats i Danners Radgivningscenter, der tilbyder radgivning
uden for krisecentret. Her har 28 pargrende og 154 kvinder veeret i et radgivningsforlgb
i 2021.

Blandt de kvinder, der har afsluttet et radgivningsforlgb i 2021, var gennemsnitsalderen
38,3 ar, hvor den yngste var i start-tyverne og den zldste i slut-tresserne.

80% af de kvinder, der afsluttede et forlgb, har vaeret udsat for mere end én type vold,
og det var ekspartneren, der var voldsudgver i de fleste af kvindernes tilfalde.
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Krisecenter — Hovedresultater

Danners krisecenter i tal - 2021

Ophold pa Danners krisecenter

99,7% af tiden var alle vaerelser optaget pa Danners krisecenter ﬁ

134 dage gik der gennemsnit fra en kvinde flyttede ind og til hun flyttede ud
igen

° Kvinderne, der fraflyttede i 2021
A >>> 43 kvinder fraflyttede krisecentret i 2021
35,3 ar var gennemsnitsalderen

Voldens karakter

8 ud af 10 var blevet udsat for psykisk vold (76,7 %)

7 ud af 10 var blevet udsat for fysisk vold (67,4 %)
8 ud af 10 har veaeret udsat for mindst to forskellige former for vold (81,6%)

REEEEEEEE

For 1ud af 10 er volden 0 . o
sket efter forholdet var "'6 /(’ \cllgl:::ﬂs\a/:rr::dzvm_ 53'5/0

brudt partner O

| neestflest af kvindernes @

| stort set alle tilfeelde (1] ) - (1]
var voldsudgveren en 97|6 /° :)'Lfifrl‘ii sngZJ:jdoli/geire 23 v3 /°
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Barnene pa krisecentret

G@) 27 born fraflyttede krisecentret i 2021

80%
x 8 ud af 10 bgrn var selv blevet udsat for vold
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Krisecenter — Analyse

Voldsudsatte kvinder og bgrn kommer i sikker-
hed pa Danners krisecenter - og ingen veerelser
star tomme

Danners krisecenter tilbyder et trygt sted at veere for i alt 18 kvinder og deres eventu-
elle born, der akut har brug for sikkerhed pa grund af vold i hjemmet. Kapaciteten bli-
ver udnyttet til fulde, viser tal fra 2021.

Alle veerelser i brug

57 kvinder og 36 born. Sa& mange havde ophold
pa Danners krisecenter i 2021 - og har altsa
mattet forlade hus og hjem pa grund af vold og
et akut behov for sikkerhed. 43 kvinder og 27
born fraflyttede krisecentret i 2021'.

Veerelserne pa Danners krisecenter var optaget
99,7% af tiden i 2021. Nar en kvinde flytter ud af
Danners krisecenter, gar der ofte hgjest et par
timer, for en ny flytter ind (lees mere om belaeg-
ningsprocenten i metoden).

Opholdets leengde varierer

Der gik i gennemsnit 134 dage fra en kvinde sat-
te sine fodder pa Danners matrikel, til hun flyt-
tede fra krisecentret igen. Det svarer til cirka 4,5
maned.

Det korteste ophold i 2021 var pa 1 dag og det
lengste pa 522 dage. Laengden af en kvindes
ophold pa krisecentret afhaenger af hendes situ-
ation. Flere faktorer spiller ind, og det handler
for eksempel om, hvorvidt kvinden er klar til
bryde forholdet med voldsudgveren, hendes mu-
ligheder for at fa en bolig eller hendes opholds-
grundlag. Derfor varierer den gennemsnitlige
opholdslaengde ogsa fra ar til ar. Den gennem-
snitlige opholdstid i 2020 var pa 115 dage, mens
den i 2019 var pa 135 dage.

Figur 1: Voldsformer - flest udsat for psykisk vold

Antal: 43 kvinder, der flyt-

Psykisk volcl 1 7, 77 tede fra Danners krise-
. ' center i 2021. Figuren illu-
] o
FySHSk vold 87,4% strerer svarene pa
@konomisk vold G )5 4% sporgsmalet: ‘Hvilken vold
Seksuel vold EEG_—_—_—_—— 18 6% har kvinden vaeret udsat
- for? Det er muligt at veel-
] 9
D|g|t.alv0ld 7'Mu ge flere svar. 'Ved ikke’
Materiel vold E—=—._9 3% svar er medtaget i bereg-
Stalking HEEER 7,0% ningerne, men fremgar
Anden vold B 47% ikke af figuren',
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Flest udsat for mere end én type vold

Flere af kvinderne pa krisecentret havde vaeret
udsat for en kombination af flere voldsformer.
81,6% havde oplevet mindst to forskellige for-
mer for vold, mens 18,4% havde vaeret udsat for
én type af vold.

Psykisk vold er den voldsform, som flest af
kvinderne pa krisecentret har veeret udsat for -
det geelder for knap 8 ud af 10. Naestflest var
blevet udsat for fysisk vold (cirka 7 ud af 10).
Okonomisk vold havde hver fjerde kvinde vaeret
udsat for, mens lidt under hver femte havde
veeret udsat for seksuel vold (Figur 1).

Voldsudgvers ken

For 97,6% af kvinderne pa Danners krisecenter i
2021 geelder det, at det var en mand, der udgve-
de volden, mens der for 2,4% var tale om en
kvindelig voldsudgver®.

Hyppigst var voldudgveren en partner. Den nu-
vaerende partner var voldsudgver for 53,5% af
kvinderne, mens det for 11,6% af kvinderne var
en tidligere partner, der udgvede vold efter for-
holdet var brudt (Figur 2).

Kvinderne pa krisecentret er forskellige

Kvinderne pa Danners krisecenter i 2021 var
forskellige pa en raekke parametre, sdsom al-
der. Her var den yngste er i start-tyverne og
den zldste i slut-halvtredserne - og gennem-
snitsalderen var pa 35,3 ar".

Det varierede ogsa om kvinderne havde bgrn.
Lidt under halvdelen af kvinderne boede pa kri-
secentret med et eller flere born (46,5%), mens
den anden halvdel ikke havde bgrn med.

Derudover er kvinderne fgdt i 15 forskellige lan-
de, fordelt pa otte regioner: Nord-, Syd- og Ost-
europa, Nord- og Ostafrika, samt Vest-, Syd- og
Sydgstasien'i. Lidt over halvdelen af kvinderne
er fodt i Danmark (54,3%), mens resten er fra et
andet land (45,7%)".

Ogsa kvindernes tilknytning til arbejdsmarkedet
varierede (se Figur 3).

Figur 2: Relation til voldsudgver - primart nuveerende partner

Nuvaerende partner | N 53,57
Tidligere partner, mens forholdet bestod I 23,3%

Tidligere partner, efter forholdet var brudt I 11,6%
Far mmmm 46%
Mor N 4,6%
Andet familiemedlem eller slaagtning = 47%
En eller flere seskende mm 23%

0% 20% 40%

Figur 3: Kvindens tilknytning til arbejdsmarkedet - flest er i job

ljob I 3/, 9%
Ledig NG 25,6%
Under uddannelse IR 11,6%
Andet W 4,7%
Barsel W 4,7%
Pensionist W 4,7%
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Over halvdelen flytter i egen bolig

Over halvdelen af de kvinder, der flyttede fra
Danners krisecenter i 2021, flyttede ind i egen
bolig; enten en ny, eksisterende eller midlerti-
dig bolig. Andre flyttede ind hos venner og fa-
milie, pa herberg eller pa et nyt krisecenter (se
figur 4). Cirka hver tiende af de kvinder, der
endte deres ophold hos Danner i 2021, flyttede
tilbage til voldsudgveren*. Dem, der flyttede
tilbage til voldsudgver, havde kortere ophold pa
krisecentret pad mellem 7 og 21 dage.

O0O0O0

ARy

Bernene pa krisecentret: 8 ud af 10 er
selv blevet udsat for vold

27 born flyttede fra krisecentret i 2021. Bgrnene
var i gennemsnit 5% ar, nar de flyttede fra Dan-
ners krisecenter, hvor den yngste endnu ikke
var fyldt 1 ar, mens den aldste var 15 ar~i,

Bornene pa Danners krisecenter kan, udover at
have varet vidne til vold derhjemme, selv veere
blevet udsat for vold. Det gjaldt for 8 ud af 10
born pa krisecentret i 2021 (80%).

De fleste af bornene var blevet udsat for psy-
kisk vold (72%), og dernaest fysisk vold (16%).
4% af bgrnene var blevet udsat for materiel
vold og seksuel vold.

2 ud af 10 bgrn pa krisecentret i 2021 havde vae-
ret udsat for mere end én type vold (22%) og for
8 ud af 10 var der tale om én voldsform (78%)%.

Figur 4: Her flyttede kvinderne hen efter endt krisecenterophold

Egen ny bolig e, 5/
Egen eksisterende bolig (uden voldsudgver) I - —— 16,3
Tilbage til person, der har udgvet vold IEEEE—11,6%

Andet Krisecenter M 47%

Familie eller venner N 47%
Midlertidig bolig = 2,3%
Udvist af Danmark B 23%
Herberg mmm 23%

0%

5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
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Aben Radgivning — Hovedresultater

Aben Radgivning i tal - 2021

Antal og henvendelsesmade

2766 > N

Sa mange henvendelser fik Danners abne radgivning i 2021 \

De fleste henvendelser skete via telefonopkald .

Hvem henvender sig og om hvad?

Hver sjette henvendelse

6 ud af 10 henvendelser 7 ud af 10 henvendelser var en foresporgsel om
drejede sig om radgivning kom fra kvinden selv en ledi ladps g Krise-
eller samtale vedrgrende (70%). gp P

centret (14,4%). | 74% af
forespgrgslerne var der
ikke plads.

vold (64,8%)
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Aben radgivning - Analyse

En stigning i henvendelser til Danners abne radgivning

| Danners abne radgivning sidder frivillige klar alle dognets 24 timer. De tilbyder én at
tale med over telefon, chat eller ved fysisk fremmode - helt anonymt. Det er bade
kvinder, pargrende og fagfolk, der henvender sig, og antallet af henvendelser er ste-

get en smule.

En stigning i henvendelser

2.766. Sa mange henvendelser fik Danners ab-
ne radgivning i 2021 - en stigning pa 3,4% siden
2020, hvor der var 2.675 henvendelser. | gen-
nemsnit var der 230,5 henvendelser om mane-
den i 2021, og strommen af henvendelser top-
pede i marts (Figur 4).

Marts skiller sig ud

| marts sas den stgrste stigning og det storste
dyk i antallet af henvendelser over aret. Her
steg antallet af henvendelser med 19% fra fe-
bruar til marts og faldt igen med 20% fra marts
til april. Danner kan ikke med sikkerhed fastsla
arsagen. Men én mulig forklaring er, at sam-
fundet var helt eller delvist lukket ned i januar
og februar 2021, pa grund af COVID-19, mens
samfundet abnede mere op i marts. | 2020 var
der et lignende sammenfald mellem coronasi-
tuationen og henvendelsesstrommen i Aben
Radgivning samt i lignende radgivningstilbud
(Danner 2020).

Figur 4: Antal henvendelser per maned - flest i marts
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Vold som omdrejningspunkt

Det er forskelligt, hvad henvendelserne i Dan-
ners abne radgivning drejer sig om. Hovedpar-
ten drejede sig i 2021 om radgivning eller sam-
tale vedrorende vold (64,8%) og naestflest hen-
vendelser var om radgivning efter endt krise-
centerophold (Figur 5).

Er der ledig plads pa krisecentret? 'Nej’
er svaret i 7 ud af 10 tilfeelde

14,4% af henvendelserne drejede sig om en fo-
respgrgsel om en ledig plads pa Danners kri-

secenter. Grundet pladsmangel kunne 7 ud af

10 henvendelser om en plads ikke imgdekom-

mes (74%)*. Danner afviser aldrig en henven-
delse blankt. | stedet hjzelper Danner med sik-
kerhedsstrategier og henviser videre til andre
krisecentre med ledig plads.

Flest henvendelser fra kvinden selv

Det var den voldsudsatte kvinde selv, der hen-
vendte sig i flest tilfeelde i 2021. Det gjaldt for 7
ud af 10 henvendelser (70%). Cirka hver femte
henvendelse var fra et familiemedlem, en ven
eller en bekendt (19%). Resten af henvendelser-
ne kom fra kommunen, et andet krisecenter,
politiet, sygehuset, skadestuen eller andre
(Figur 6). De fleste henvender sig pa telefon -
pa tveers af alle de grupper, der tager kontakt.

ST DANNER



Figur 5: Hvad henvendelserne drejer sig om - flest er samtaler eller radgivning vedrgrende
vold

Samtale eller radgivning vedregrende vold [N 64,8%
Radgivning efter endt krisecenterophold [INININEEGEGEGEE 23,5%

Anden type samtale [N 18,5%

Forespergsel om en ledig plads pa et .
kvindekrisecenter I 14,4%

Henvendelsen er vedrerende en kvinde, der B Lo
falder uden for malgruppen (ikke voldsudsat) e

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Figur 6: Hvem henvender sig - kvinder, pargrende og fagfolk

Kvinden selv | 70,0%
Familie, ven eller bekendt I 19,0%
Andre N 5%
Kommunen Bl 2%
Andet krisecenter W 1,4%
Sygehus eller skadestue U 0,9%

Politiet 1 0,7%
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Danners Radgivningscenter — Hovedresultater

Danners Radgivningscenter i tal - 2021

Dannerboligerne: En eftervarnsindsats o
O
11 kvinder og 22 bgrn boede i Dannerboligerne i 2021 % ﬁ

Sig Det Til Nogen: Et voldsfagligt, ambulant tilbud

338 henvendelser er 154 voldsudsatte kvinder 28 pargrende er i et rad-
er i et radgivningsforlgb i givningsforlgb.

der i Sig det til nogen. 2021. Heraf er 95 afslut-
tet i 2021.

Kvinderne, der afslutter forlgb i 2021

32,8 ar er gennemshnitsalderen for kvinderne i radgivningsforlgb.

Tilknytningen til arbejdsmarkedet - flest er lonmodtagere eller 4:[' [&

selvstaendige (61,1%).

Voldens karakter

8 ud af 10 har veeret udsat for mere end én type vold (80%).
9 ud af 10 er blevet udsat for psykisk vold (94,75%).

5 ud af 10 er blevet udsat for fysisk vold (55,79%).

Voldens udgver

O

For 7 ud af 10 kvinder er ekspartneren
voldsudgver (70,5%).
Mere end 10 ar - sa laenge har den

voldelige relation varet for flest
(30,5%).
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Danners Radgivningscenter — Analyse

Danner tilbyder hjeelp til mennesker, der lever
eller har levet med vold

Danners radgivningscenter rummer forskellige ambulante tilbud til blandt andre
kvinder i voldelige forhold og deres bgrn, samt pargrende, der star pa sidelinjen til
volden. Arsstatistikken 2021 stiller skarpt pa to af indsatserne: 'Sig Det Til Nogen’ og
'Dannerboligerne’.

338 henvendelser i Sig Det Til Nogen vold. 14,7% har vaeret udsat for en type vold.

| Sig det til nogen far kvinder og pargrende 94,7% har veeret udsat for psykisk vold og det

Vo[dsfaglig specia[iseret rédgivningXVii_ er denne VOldeorm, som flest har Oplevet. Der-
o ) naest er det fysisk vold, som 55,8% er blevet

338 henvendelser er der i Sig Det Til Nogen udsat for. Lidt flere end halvdelen har veeret

2021. Det er en stigning pa 18 procent siden udsat for henholdsvis gkonomisk vold og sek-

2020. En voldsudsat kvinde tager kontakt i flest
af henvendelserne.

suel vold (Figur 7).

Radgivningsforlgb til kvinder og pare-
rende

Sig Det Til Nogen tilbyder, at man som voldsud-
sat kvinde eller som pargrende, kan indga i et
radgivningsforlgb. Et forlgb bestar i udgangs-
punktet af 5-15 radgivningssamtaler samt mu-
lighed for gruppe- og psykologsamtaler.

28 pargrende har vaeret i forlgb i 2021. Parg-
rende har mulighed for 1-3 samtaler.

| alt har 154 kvinder vaeret i et radgivningsfor-
lob i Danner i 2021, Kvinder i forlgb har mu-
lighed for 15 samtaler.

Voldens karakter

95 forlgb med kvinder i Sig Det Til Nogen er
afsluttet i 2021. Blandt disse kvinder, er det
80%, der har vaeret udsat for mere end en type

Figur 7: Type af vold, som kvinden har vaeret udsat for - Psykisk vold er mest udbredt

Psykisk vold I 9 4, T %
Fysisk vold I 55,8%
@konomisk vold INIIEEENEGEGGNGNGN 52,6%
Materielvold INNEEGEGEGEGGNN L 4,2%
Seksuel vold NGNS 39,0%
Stalking NN 20,0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Antal: 95 kvinder, der har afsluttet et radgivningsforlgb hos Sig Det Til Nogen (spor 1 og
2) i Danner i 2021. Figuren illustrerer radgivers registrering af ‘Type vold’ som kvinden

har vaeret udsat for. X,
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For flere har den voldelige relation staet
pa i arevis

Det er ekspartneren, der er voldsudgveren, i de
fleste af kvindernes tilfeelde. Det geelder for 7 ud
af 10 (70,5%). For 2 ud af 10 er det den nuvaeren-
de partner, der er voldsudgver (24,2%)**. Volden
har staet pa igennem flere ar for stgrstedelen.
Hver tredje af kvinderne har varet i den voldeli-
ge relation i over 10 ar og hver fjerde kvinde har
vaeret relationen i 5-10 (se figur 8).

Figur 8: Varighed af voldelig relation
- over 10 ar for flest

Over 10 ar NN 30,5%
5-10 ar IS 26 3%
3-4 &r | 14,7%

1-2 ar N 16,8%
Under et ar 1M 5,3%

0% 10% 20% 30%

Feelles bgrn med voldsud@ver

55,8% af kvinderne har et eller flere faelles born
med personen, der udsat den for vold. For flest
af disse kvinder, har bgrnene bopal hos kvinden
alene (58,5%). 11,3% af bgrnene har bopal hos
voldsudgver alene og 24,5% har falles bopael*.

Flest er lanmodtagere eller selvstaendi-
ge

38,3 er gennemsnitsalderen for kvinderne i for-
lgb*i, Den yngste er i start 20’erne og den eld-
ste i slut 60’erne.

Tilknytningen til arbejdsmarkedet varierer en
smule, men flest er lonmodtagere eller selv-
steendige (61,1%). 11,6% under uddannelse og
10,5% gar ledige. De resterende er pensioneret
eller har 'anden’ tilknytning til arbejdsmarkedet,
som for eksempel et ressourceforlgb i kommu-
nenXXIII.

19 forskellige lande er kvinderne fgdt i. Kvinder-
nes fodelande er spredt ud pa i alt 8 forskellige
regioner: Nord- og Sydeuropa, Nord- og Ostafri-
ka, Vest- og Sydasien, samt Nord- og Sydameri-
ka. Flest er er fodt i Danmark (73,4%), mens om-
kring hver fjerde kvinde er fgdt i et andet land
end Danmark (26,6%)*".

Dannerboligerne - stgtte til kvinder og
bgrn i overgangen videre fra krisecen-
tret

11 kvinder og 22 bgrn har boet i Dannerboligerne
i 2021. Dannerboligerne er en del af Danners
radgivningscenter og er et eftervaernstilbud til
kvinder og born, der har boet pa krisecenter.
Her kan kvinder og born flytte ind og fa social-
faglig stotte til at genetablere et nyt liv og fast-
holde et liv uden vold. De kvinder, der har bgrn,
far ogsa peedagogisk stgtte. Man kan bo i Dan-
nerboligerne i en periode pa to ar med mulighed
for forlaengelse. Det er krisecentrene rundt om i
landet, der, safremt der er plads, indstiller kvin-
derne til Dannerboligerne.
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Metode

Danners arsstatistik baserer sig pa kvantitative data fra indsatserne Danners Krise-
center, Aben Radgivning og Danners Radgivningscenter. Det varierer hvordan data bli-
ver registreret og behandlet i de forskellige indsatser.

Krisecenter

Analyserne om Danners krisecenter baserer sig
pa data fra de kvinder og born, der fraflytter
Danners krisecenter fra d. 1. januar - 31. decem-
ber 2021. Det er det socialfaglige og peedagogi-
ske personale i Danners krisecenter, der regi-
strerer data om beboerne i et digitalt journalise-
ringssystem. Registreringen af de fleste sporgs-
mal sker ved indflytning og undervejs i opholdet,
mens enkelte sporgsmal forst registreres ved
udflytningen. Registreringen sker ud fra fast
definerede sporgsmal om blandt andet opholdet,
beboerne og volden.

Fysisk beleegning

Danners administration udregner den fysiske
belaegningsprocent. Belaegningsprocenten er
forholdet mellem kapaciteten pa krisecentret
(antal dage pa maneden som der kan vare be-
lagt) og den fysiske belaegning (om der har vee-
ret en kvinde pa vaerelse i de dage).

Aben radgivning

Analyserne om Danners Abne Radgivning base-
rer sig pa anonyme henvendelser, der finder
sted i perioden d. 1. januar - 31. december 2021.
Det er den enkelte frivillige radgiver, som tager
imod henvendelsen, der dokumenterer den. Re-
gistreringen sker i et digitalt journaliseringssy-
stem, med fast definerede spgrgsmal, for ek-
sempel om, hvornar henvendelsen finder sted,
hvor lang tid den tager og hvad den drejer sig
om.

Radgivningscenter

Analyserne om Danners radgivningscenter
handler om indsatserne Sig Det Til Nogen og
Dannerboligerne.

Sig Det Til Nogen

| analysen indgar data fra Danners radgivnings-
forlgb med kvinder og pargrende, som er afslut-
tet i perioden 1. januar - 31. december 2021.

Det er socialfagligt personale i projektet, der
registrerer dataene i et digitalt journaliserings-
system. Registreringen sker ved opstart og af-
slutning af et forlgb og ud fra fast definerede
sporgsmal om forlgbet, deltageren og volden.

| analysen indgar ogsa en opgorelse over hen-
vendelser i Sig Det Til Nogen. Den baserer sig pa
henvendelser, der finder sted i perioden 1. janu-
ar - 31. december 2021. Henvendelser kan kom-
me via mail, telefon eller via Aben Radgivning,
der videresender informationer om kvinden og
beder om, at hun kontaktes. Henvendelsen er
ikke anonym, medmindre vedkommende gnsker
det. Det er socialfagligt personale i Sig Det Til
Nogen, der dokumenterer, at henvendelsen er
fundet sted - og det er altid den, der har taget
opkaldet, der registrerer data. Registreringen
foregar i et digitalt journaliseringssystem med
fast definerede sporgsmal, for eksempel om
henvendelsestidspunkt og -made.

Dannerboligerne

Tallene om Dannerboligerne baserer sig pa de
kvinder og bgrn, der bor i Dannerboligerne i pe-
rioden d. 1. januar - 31. december 2021. Det er
det socialfaglige personale i Dannerboligerne,
der registrerer antallet af beboere i et digitalt
journaliseringssystem.
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Slutnoter

i Af de 57 kvinder er der to gengangere. Genganger betyder, at kvinden har mere end et ophold i 2021.
ii 102 dage er medianen for opholdsleengden i 2021.

iii Det er muligt at svare 'ved ikke' til sporgsmalet om, hvilken vold kvinden har vaeret udsat for. 'Ved
ikke' er registreret for fem af de i alt 43 kvinder og deekker hovedsageligt over kvinder med korte op-
hold pa krisecentret (i dette tilfselde under en uge).

iv Beregninger af voldsudovers kon baserer sig pa 42 kvinder. For en kvinde, ud af de i alt 43 kvinder
der fraflytter i 2021, er voldsudgvers kon registreret under kategorien: 'Der er flere voldsudgvere
(forskelligt kon)'. Denne registrering er frasorteret i beregningen.

v Det er muligt at svare 'ved ikke’ til sporgsmalet om, hvem der har udsat kvinden for vold de seneste 12
maneder. 'Ved ikke' er registreret for to af de i alt 43 kvinder, der fraflytter i 2021, hvor den ene har et
kort ophold pa krisecentret (under en uge).

vi 33 ar er medianen for kvindernes alder (kun fraflyttede kvinder i 2021).

vii Regionsandelene fordeler sig saledes: Nordeuropa (60%), Sydeuropa (2,9%), Osteuropa (5,7%), Nord-
afrika (2,9%), Ostafrika (2,9%), Vestasien (11,4%), Sydasien (11,4%) og Sydgstasien (2,9%). Inddeling i regi-
oner er baseret pa FN's M49 Standard: https://unstats.un.org/unsd/methodology/m49/

viii Beregningerne baserer sig pa 35 kvinder, der fraflytter krisecentret i 2021. Der er ikke registreret
fgdeland for seks af de i alt 43 kvinder. Der er to kvinder, hvis fdgdeland er angivet som 'ved ikke'. Disse
registreringer er frasorteret i beregningerne.

ix Det er muligt at svare 'ved ikke' til sporgsmalet om kvindens tilknytning til arbejdsmarkedet. 'Ved ik-
ke’ er registreret for otte af de i alt 43 kvinder og deekker hovedsageligt over kvinder med korte ophold
pa krisecentret (i dette tilfeelde under en uge).

x Til sammenligning er det henholdsvis 3% og 4,9% af kvinderne, der flytter tilbage til voldudgver i 2020
og 2019.

xi Det er muligt at svare 'ved ikke' til sporgsmalet om, hvor kvinden flytter hen efter endt krisecenter-
ophold. 'Ved ikke’ er registreret for syv kvinder, ud af de i alt 43 kvinder der fraflytter i 2021, og deekker
her over kvinder med kortere ophold pa krisecentret (fem pa under en uge og to pa tre-fem uger).

xii Fem ar er medianen for bgrnenes alder (kun fraflyttede 2021).

xiii Beregningerne baserer sig pa 25 born, der fraflytter krisecentret i 2021, hvor det er registreret,
hvorvidt barnet er udsat for vold og hvilke(n) voldsform det eventuelt er udsat. For to bgrn er der ikke
registreringer omkring vold og disse er frasorteret i beregningerne.

xiv | 667 henvendelser, af de i alt 2766 henvendelser i 2021, er der ikke registreret svar pa sporgsmalet
om hvad henvendelses drejer sig om. Disse henvendelser er sorteret fra i beregningerne. Derfor base-
rer beregningerne sig pa i alt 2099 henvendelser.

xv Tallet baserer sig pa i alt 154 henvendelser, hvor der er registreret et svar pa spgrgsmalet: 'Hvis fo-
respgrgslen handler om fysisk plads - har kvindecentret fysisk plads til kvinden?

xvi | 624 henvendelser, af de i alt 2766 henvendelser i 2021, er der ikke registreret svar pa sporgsmalet
om hvem der henvender sig. Disse henvendelser er sorteret fra i beregningerne. Derfor baserer bereg-
ningerne sig pa i alt 2142 henvendelser.

xvii Sig det til nogen er et samarbejde mellem Danner, Randers Krisecenter, Ringsted Krisecenter, Kol-
ding Krisecenter og Holstebro Krisecenter. Arsstatistikken baserer sig kun pa, hvor mange, der hen-
vender sig og indgar i forlgb i Danner alene.
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xviii Beregningerne om vold baserer sig pa 95 kvinder, der har afsluttet et forlgb hos Sig Det Til Nogen
- Danner 2021. For fem af kvinderne er det ikke oplyst, hvilken vold de har vaeret udsat for.

xix Beregningerne baserer sig pa i alt 95 kvinder, der har afsluttet et forlgb hos Sig Det Til Nogen i 2021.
Tallene kommer fra radgiveres registrering af kvindens 'Voldsudgver. For tre kvinder er voldsudgveren
'’Anden’ og for fem af kvinderne er voldudgver ikke oplyst.

xx Beregningerne baserer sig pa i alt 95 kvinder, der har afsluttet et forlgb hos Sig Det Til Nogen i 2021.
For seks af de i alt 95 kvinder er varigheden af den voldelige relation ikke oplyst.

xxi | alt har 53 kvinder, der har afsluttet et forlgb i 2021, faelles bgrn med voldsudgveren. Radgiver har
for disse kvinder 53 kvinder besvaret sporgsmalet: "Hvor har bgrnene bopzel? For en kvinde er det re-
gistreret, at bornene bor 'Andet’ sted og for to af kvinderne er det ikke oplyst, hvor barnet har bopzel.

xxii Medianen er 40 ar for kvinder, der har afsluttet forlgb hos Sig Det Til Nogen i 2021.

xxiii Beregningerne baserer sig pa de i alt 95 kvinder, der afslutter et radgivningsforlgb i Sig Det Til No-
gen i 2021. Tallene kommer fra radgiveres registrering af kvindens 'Arbejdsmarkedstilknytning’. For fem
af kvinderne er det ikke oplyst, hvilken tilknytning de har til arbejdsmarkedet.

xxiv Beregningerne baserer sig pa i alt 79 kvinder, der har afsluttet et forlgb hos Sig Det Til Nogen i
2021, hvor radgiver har registreret 'Fodeland.” Regionsandelene fordeler sig saledes: Nordeuropa
(77,2%), Sydeuropa (1,3%), Nordafrika (5,1%), Ostafrika (1,3%), Vestasien (7,6%), Sydasien (2,5%), Nord-
amerika (2,5%) og Sydamerika (2,5%). Inddeling i regioner er baseret pa FN’s M49 Standard: https://
unstats.un.org/unsd/methodology/m49/.
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Bilag
Bilag 1. Data fra Sarah Begelunds Dokkedahls Ph.d. og undersegelse af kvinder pa kri-
secenter

En underspgelse fra 2021 af voldsudsatte kvinder pa krisecenter, som resulterede i Sarah Bggelund
Dokkedahls ph.d. afhandling "Psychological trauma and intimate partner violence” samt rapporten
"kvinder pa krisecenter”, tegner et billede af, at en stor del af kvinderne pa Danners krisecenter har
levet med grov fysisk vold og trusler om drab. Dokkedahl lavede en undersggelse af omkring 150 kvin-
der pé fire danske krisecentre, som udover at vise, at kvinderne levede med sveere konsekvenser af
volden, ogsa viste et billede af volden som saerdeles grov og farlig. Danner har, som en del af narvee-
rende undersggelse, faet lov at fa indblik i dele af Sarah Bogelund Dokkedahls data med det formal at
afdaekke hyppigheden af den meget grove fysiske og psykiske vold, som kan veere en forlgber for drab.

Fysisk vold % Hyppighed
Min partner slog mig med nogel, som kunne skade mig 458 - 30.6% havde oplevet det 2 3
ange.

?._952 havde oplevet det > 20
gange.

Jeg tog til la=gen grundet et skaenderi med min partner 381 - 10.9% havde oplevet det > 3
gange.
1.4% havde oplevet det » 20
gange.

Jeg havde behov for at besege en lage efter et skanderi 52.7 - 37% havde oplevet det > 3

med min partner, men gjorde det ikke gange.
5.5% havde oplevet > 20
gange.

Jeg besvimede efter at vaere blevet sidet af min partner i 17% - 2.7% havde oplevet det > 3

hovedet under et skanderi gange.
2% havde oplevet > 20
gange.

Min partner tog kvaelertag pa mig 50 - 22.5 havde oplevet det > 3
gange.
4.2% havde oplevet det > 20
gange.

Psykisk vold - dominans og isolation
Min partner overvagede min tid og tvang mig til at gore rede | 84,4 | 54.9% angiver at dette er sket "ofte”

for, hvor jeg havde vaeret eller "meget ofte”

Min partner brugte mine/vores falles penge uden at 68,3 | 33,5% angiver at dette er sket "ofte”
inddrage mig eller "meget ofte”

Min partner var jaloux eller mistanksom overfor mine 873 | 53,2% angiver at dette er sket "ofte”
venner eller "meget ofte”

Min partner anklagede mig for at have en affeere med en 66,7 | 34,5% angiver at dette er sket "ofte”
anden mand eller "meget ofte”

Min partner blandede sig i mine relationer med andre 83,8 | 50% angiver at dette er sket "ofte”
familiemedlemmer eller "meget ofte”

Min partner forsogte at forhindre mig i at gore noget for 90,1 | 52,8% angiver at dette er sket "ofte”
mig selv eller "meget ofte”

Min partner begraensede mit brug af telefonen 69,6 | 37,8% angiver at dette er sket "ofte”

eller "meget ofte”
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