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Tak

Denne rapport er gjort mulig af flere grunde. Projektet blev startet pa initiativ af Nell Rasmussen. En
vaesentlig forudsaetning var dog finansiering. Det var gleedeligt, at Trygfonden troede sa meget pa projektet,
at de sk@d penge i det, og at vi dernaest fik tilfgrt yderligere midler fra andre sider, da det blev besluttet at
udvide projektet med flere data. Endnu en forudsaetning for at projektet er kommet sa langt er, at
organisationer og personer med faglig viden har vist interesse for at diskutere projektets resultater, og
dermed perspektiveret og nuanceret den viden, vi ndede frem til. Velvilje har ogsa vaeret vist fra politiet,
der har givet aktindsigt i sagsakter om efterforskning i sager om drab og dgdelig vold i naere relationer.
Endvidere har politiet bidraget til at fremskaffe viden om andre former for voldssager, ligesom de har
deltaget aktivt i en faglig fglgegruppe.

Projektet er saledes grundlagt og drevet ved hjzlp af mange gode organisationers, fondes og menneskers
hjeelp. Og stor tak for dette. Stor tak ogsa til de mange danskere, der svarede pa spgrgeskemaer om deres
synspunkter om vold i naere relationer, og til de mange fagpersoner der har ladet sig interviewe. En stor tak
ogsa til alle interesserede for ogsa at holde os til ilden ved at blive ved med at spgrge efter rapporten og
dens resultater. Det har betydet meget, at dens indhold er blevet efterspurgt.

Endelig skal det naevnes, at selvom Nell Rasmussen har vaeret anker pa gennemgangen af politiets
sagsakter og Esther Ngrregard-Nielsen pa den sociologiske del af projektet, har ogsa Niels Westermann-
Braendgaard vaeret en baerende kraft, savel fagligt som i forbindelse med at drive processen. Dertil kommer
flere studentermedarbejdere, der pa forskelligvis har bidraget til at fremskaffe oplysninger, renskrive,
opteelle osv., samt Lotte Rohde og Cristine Bjerregaard Agerholm, der bidrog i den sidste korrektur- og
redigeringsfase.

Rapporten har af mange grunde veaeret leenge undervejs. Fgrst skulle finansieringen pa plads. Dernaest
tilladelserne. Det er af gode grunde en kompliceret proces at fa udleveret fglsomme personoplysninger.
Det var dog ikke forudset, hvor besveerligt det var, idet det tog naesten et ar at fa alle tilladelser og at fa
udleveret de forngdne data. En meget varieret dataindsamling, et gnske om ekstra data, der udlgste
fornyet ventetid pa tilladelser, samt mange andre ggremal betyder, at rapporten fgrst foreligger nu.

Det speendende i rapporten er resultaterne. De er maske nappe sa overraskende. Og alligevel er de, idet de
viser, at psykisk vold ma tages langt mere alvorligt, end det er sket hidtil, iseer i sammenhang med
partnerdrab. Resultaterne viser ogs3, at vi, der befinder os i periferien af partnervold, ofte godt ved, hvad
der sker. Og oftest gerne vil handle. Men vi er usikre pa egen viden, og pa hvad de andre mon taenker.
Endelig viser resultaterne, at fagfolk fortsat ikke far saerlig udbygget viden om vold i familien med sig fra
deres uddannelse. Og ogsa de er usikre, nar de oplever vold i naere relationer. Der er saledes nok at tage fat
pa - og meget af det er helt konkret.
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Rapportens opbygning

Rapporten er bygget op af to dele, en kortere sammenfatning med et faktaark samt denne korte
introduktion. Formen er valgt, fordi de forskellige dele af undersggelsen er sa forskellige, at det ikke giver
mening at ensarte dem. Alle bidrag i denne samlede rapport er opbygget, sa de kan laeses hver for sig. Det
betyder, at der er en del gentagelser, hvis man laeser hele rapporten. Overskrifterne viser dog, nar man
kommer til kendt stof. Der kan vaere enkelte omrader, der er lidt mere elaboreret i den ene del fremfor den
anden, men der er tale om nuancer.

- Fgrste del: Forebyggelse af drab og dgdelig vold i naere relationer. Gennemgang af sagsakter hos
politiet er baseret pa en gennemgang og analyse af 36 politisager.

- Anden del: Forebyggelse af drab og dgdelig vold i naere relationer. Hvordan civilsamfund og

fagpersoner kan inddrages i forebyggelsen baserer sig pa to elementer:

- Enunderspgelse om synet pa familievold hos et repraesentativt udsnit af danskere i alderen 18-
89 ar.

- En kortere afdeekning af fagpersoners uddannelse i forhold til at kunne handtere familier
praeget af vold.

Der er medtaget en kortere sammenfatning, der opsummerer de to dele og tilfgjet et dataark, sdledes at
man hurtigt kan orientere sig i hele undersggelsen.

Undersggelsens metoder
Undersggelsens dataindsamling blev pabegyndt i efteraret 2013 og afsluttet ultimo 2015.

Undersggelsen er en mixed-methods undersggelse, hvori indgar bade kvantitative og kvalitative metoder:

e Der er foretaget en gennemgang af et selekteret udvalg af den uhyre omfattende internationale
(iseer amerikansk, canadisk og engelsk samt nordisk) forskning om partner- og familievold og —drab
samt af litteratur om risikovurderingsmetoder, iseer de metoder som anvendes i Norden.

e Der er foretaget en gennemgang og analyse af sagsakter i 36 sager i undersggelsesperioden, som i
politikredsene er kategoriseret og efterforsket som partnerdrab eller -vold med dgden til fglge.!

e Domme om partnervold og -drab offentliggjort i Tidsskrift for Kriminalret i samme periode er
gennemgaet.

e Endelig er gennemlaest 10 tilfaeldige sager om grov partnervold for at undersgge, om der kunne ses
forskellige indikatorer i partnerdrabs- og partnervoldssager.

e P3a baggrund af undersggelsens formal er gennemlasningen af sagsakterne sket ud fra et
rapporteringsskema udarbejdet ud fra spgrgsmal i risikovurderingsmodellerne SARA:SV og MARAC,
samt pa grundlag af en kvalitativ beskrivelse af forlgbet i sagerne.

1 Det kgnsneutrale ord partnerdrab er valgt, vel vidende, at der er tale om en meget kgnsskaev forbrydelse. "Dgdelig vold” er inddraget, fordi den
dgdelige udgang pa en sag kan vaere hhuv. tilsigtet (drab) eller utilsigtet (dgdelig vold).
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e Der er foretaget et review af et udvalg af de undersggelser, der er lavet omkring undervisning i
familievold pa uddannelsesinstitutioner.

e En rakke undervisningsinstitutioner der underviser leerere, socialrddgivere, politi med mange flere,
er kontaktet med henblik pa nuvaerende praksis omkring undervisning i vold i familien.

o Der er gennemfgrt interviews af frontpersonale om deres erfaringer med og handtering af
familievold.

e Enstgrre del af den meget omfattende litteratur, der foreligger vedrgrende social norms approach
samt social norms marketing, er gennemgaet.

e Der er gennemfgrt en kvantitativ repraesentativ undersggelse af godt 1000 danskere i alderen 18-
85 ar om deres syn pa familievold.

Fglgegruppe

Undervejs har vi haft en reekke mgder med relevante fagpersoner, der er kommet med kritik og input til
arbejdet. Vi har saledes ikke haft en fast fglgegruppe, men i stedet indbudt personer vi til forskellig tid, har
fundet kunne bidrage til det videre arbejde med rapportens indhold.

Afgreensning

Det var forventningen, at undersggelsen kunne belyse socialforvaltningers, sundhedsvaesnets og/eller
andre relevante aktgrers medvirken i sagerne ud fra politiets efterforskningsmateriale, da politiet skal
samarbejde med bade socialforvaltning og sundhedssystemet og har hjemmel til bade at indhente og
videregive oplysninger til de sociale myndigheder i sager om personfarlige forbrydelser. Sagsakterne hos
politiet indeholdt imidlertid kun i meget fa tilfeelde oplysninger om andre myndigheders viden om og evt.
indsatser i de konkrete sager, hvorfor det systemiske perspektiv i undersggelsen matte opgives.
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Hvorfor denne undersggelse

Naasten hver maned — og i perioder oftere — skriver medierne om et partnerdrab, som regel pa en kvinde.
Kan sadanne partnerdrab forebygges, eller kommer de “ud af den bla luft”?

Inden for de seneste 10-15 ar er der kommet en stigende erkendelse af, at vold er et alvorligt
folkesundhedsproblem. Verdenssundhedsorganisationen, WHO, fremhaever, at vold pa globalt plan er den
tredje vigtigste arsag til dgd blandt 15-44-arige, og den femte vigtigste arsag til tabte gode levear blandt
kvinder (WHO 2002). Det betyder, at kroniske fysiske og psykiske helbredsproblemer som fglge af vold
belaster livet i alvorligt omfang for kvinder. Vi kan formode, at voldsrelaterede helbredsproblemer ogsa
forekommer blandt maend.

- Det skgnnes ud fra befolkningsundersggelser, at ca. 33.000 kvinder og 13.000 maend i hele
befolkningen udsaettes for fysisk partnervold. Antallet var maske lidt lavere i 2010 end i 2005, men
det er baseret pa store usikkerheder?.

- Der foretages omkring 500 politianmeldelser af partnervold®*.

- Ca. 2.000 kvinder og godt og vel 200 maend arligt sk@nnes udsat for partnervold, der medfgrer en
skadestuekontakt.

- Godt og vel 2.100 kvinder havde i 2010 ophold pa et af 37 krisecenter — kun et fatal af maend har
pga. vold haft ophold pa et mande- eller krisecenter.

Sager om partnervold anmeldes séledes sjldent til politiet, registreres sjaldent i skadejournaler og
resulterer sjeldent i et ophold pa krisecenter.

10-12 kvinder mister hvert ar livet som fglge af vold fra en tidligere eller nuvaerende partner. Ogsa nar
partnervold ikke har dgdelig udgang, kaster den lange skygger. Angst, nervgsitet og selvmordsforsgg er blot
nogle af de psykiske mén, der bliver registreret hos personer, der har vaeret udsat for grov vold. Bgrn, der
er vokset op i voldelige hjem, far i nogle tilfeelde samme symptomer som torturofre, f.eks. posttraumatisk
stress og uhyggelige flashbacks, ligesom bgrnene har gget risiko for senere i livet selv at blive voldsudgvere
og voldsofre. Desuden pafgrer volden hvert ar samfundet udgifter til skadestuebesgg, leegebehandling,
politiudrykninger, ophold pa krisecentre, kommunal sagsbehandling, tabt arbejdsfortjeneste osv®.

Den enorme disproportion — med 46.000 arligt udsatte for partnervold hvoraf kun de feerreste far kontakt
til nogle af de mest centrale aktgrer pa omradet — siger noget om, at langt stgrstedelen af partnervold
forbliver inden for hjemmet, selvom familien, kolleger eller venner maske har haft kendskab til eller
mistanke om volden.

Et forebyggende perspektiv pa partnervold, herunder pa at forebygge dgdelig vold og drab, er meget lidt
udforsket og beskrevet i Danmark. Formalet med undersggelsen har derfor vaeret at undersgge, om
risikovurderinger med henblik pa at forebygge partnervold, som anvendes i mange europzeiske lande og

2 Karin Helweg-Larsen 2012. Vold i nzere relationer. Omfang, karakter, udvikling og indsats i Danmark. Statens Institut for Folkesundhed i samarbejde
med Ministeriet for Ligestilling og Kirke.

3 Ibid.

4 politianmeldt vold kan beskrives ud fra data i Offerregisteret, men der er i registeret ikke oplysninger om relationen mellem voldsudsat og

voldsudgver, dvs. partnervold kan ikke direkte afgraenses. Politianmeldt vold i naere relationer er derfor defineret som politianmeldt vold, hvor der
kan identificeres et bofzellesskab mellem volds-udsatte og voldsudgver inden for en toarig periode.

> Ud af familiens vold. Debat om indsatsen mod vold i naere relationer: Mandag Morgen og Trygfonden 2011.
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bl.a. USA og Canada ogsa kunne anvendes i Danmark til at forebygge, at nogle tilfeelde af partnervold
eskalerer og ender i dgdelig vold eller drab. Vi stillede spgrgsmalene: Kan de indikatorer, der laegges til
grund i risikovurderinger i andre lande genfindes i sager i Danmark? Hvilke risikoindikatorer for drab eller
dedelig vold kan ses hos de involverede personer, i familien og deres sociale sammenhang? Er der
menstre i udviklingen i parrets relationer og/eller sociale forhold forud for drabet eller den dgdelige vold?
Har familie og venner kunnet blive bekendt med eller observere disse indikatorer? Har myndigheder
og/eller andre aktgrer, som familien matte have haft kontakt med — sa som politi, socialforvaltning eller
sundhedsvaesen — haft mulighed for at identificere problemerne i familien og at iveerkszette en indsats, som
kunne have hindret, at konkrete tilfeelde udviklede sig til drab eller dgdelig vold? Undersggelsen har
sdledes haft bade et partner/familieperspektiv og et systemisk perspektiv.
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Baggrund for denne korte version
Denne version af rapporten Forebyggelse af drab og dgdelig vold i naere relationer udggr et kort
sammendrag af fglgende to rapporter

1. Forebyggelse af drab og dgdelig vold i nzere relationer. Gennemgang af sagsakter hos politiet.
2. Forebyggelse af drab og dgdelig vold i nzere relationer. Hvordan civilsamfund og fagpersoner kan
inddrages i forebyggelsen.

Hvorfor denne undersggelse
Naasten hver maned — og i perioder oftere — skriver medierne om et partnerdrab, som regel pa en kvinde.
Kan sddanne partnerdrab forebygges, eller kommer de ”ud af den bl3 luft”?

Inden for de seneste 10-15 ar har der vaeret en stigende erkendelse af, at vold er et alvorligt
folkesundhedsproblem. Verdenssundhedsorganisationen, WHO, fremhaever, at vold pa globalt plan er den
tredje vigtigste arsag til dgd blandt 15-44-3rige, og den femte vigtigste arsag til tabte gode levear blandt
kvinder (WHO 2002). Det betyder, at kroniske fysiske og psykiske helbredsproblemer som fglge af vold
belaster livet i alvorligt omfang for kvinder. Vi kan formode, at voldsrelaterede helbredsproblemer ogsa
forekommer blandt maend.

- Det skgnnes ud fra befolkningsundersggelser, at ca. 33.000 kvinder og 13.000 mand i hele
befolkningen udsaettes for fysisk partnervold. Antallet var maske lidt lavere i 2010 end i 2005, men
det er baseret pa store usikkerheder?.

- Der foretages omkring 500 politianmeldelser af partnervold®.

- Ca. 2.000 kvinder og godt og vel 200 maend arligt skgnnes udsat for partnervold, der medfgrer en
skadestuekontakt.

- Godt og vel 2.100 kvinder havde i 2010 ophold pa et af 37 krisecenter — kun et fatal af maend har
pga. vold haft ophold pa et mande- eller krisecenter.

Sager om partnervold anmeldes saledes sjaldent til politiet, registreres sjeldent i skadejournaler og
resulterer sjaeldent i et ophold pa krisecenter.

10-12 kvinder mister hvert ar livet som fglge af vold fra en tidligere eller nuveerende partner. Ogsa nar
volden ikke har dgdelig udgang, kaster den lange skygger. Angst, nervgsitet og selvmordsforsgg er blot
nogle af de psykiske mén, der bliver registreret hos personer, der har vaeret udsat for grov vold. Bgrn, der
er vokset op i voldelige hjem, far i nogle tilfaelde samme symptomer som torturofre, f.eks. posttraumatisk
stress og uhyggelige flashbacks, ligesom bgrnene har gget risiko for senere i livet selv at blive voldsudgvere

1 Karin Helweg-Larsen 2012. Vold i nzere relationer. Omfang, karakter, udvikling og indsats i Danmark. Statens Institut for Folkesundhed i samarbejde
med Ministeriet for Ligestilling og Kirke.

2 |bid.

3 Politianmeldt vold kan beskrives ud fra data i Offerregisteret, men der er i registeret ikke oplysninger om relationen mellem voldsudsat og
voldsudgver, dvs. partnervold kan ikke direkte afgraenses. Politianmeldt vold i naere relationer er derfor defineret som politianmeldt vold, hvor der
kan identificeres et bofaellesskab mellem volds-udsatte og voldsudgver inden for en toarig periode.
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og voldsofre. Desuden pafgrer volden hvert ar samfundet udgifter til skadestuebesgg, leegebehandling,
politiudrykninger, ophold p& krisecentre, kommunal sagsbehandling, tabt arbejdsfortjeneste osv.*

Det er sikkert, at en stgrre bevagenhed og et stgrre engagement fra fagfolk teet pa familierne (paedagoger,
leerere, sundhedspersonale mm) samt et stgrre engagement i befolkningen er ngdvendig, nar det kommer
til bekaempelsen af partnervold.

Opbygning af rapporten samt af denne korte version

Rapporten samt denne korte gennemgang er fglgelig bygget op af tre elementer. De er beskrevet i
saerskilte dokumenter®, der kan printes og laeses uafhaengigt, men er samlet i et dokument, fordi de
forskellige bidrag haenger teet sammen, men samtidig er sa forskellige, at det ikke giver mening at ensarte
dem. | stedet giver de hvert deres bidrag i forhold til et alvorligt emne.

e Fgrste element er baseret pa gennemlasning af en raekke politisager vedrgrende drab og dedelig
vold i naere relationer i perioden 2009 til og med 2011.

e Andet element handler om civilbefolkningens parathed til at ga ind i sager om familievold.

o Tredje element omhandler fagpersoners uddannelse i forhold til at omgas familier praeget af vold.

Metode
e Gennemlaesning af alle politisager vedrgrende partnerdrab i perioden 2009 til og med 2011.
o Deskstudy.
e Interviews med relevante fagpersoner.
e Survey 1000+ personer i Danmark om deres forventninger til egne og andres holdninger til og
handlinger i forbindelse med partnervold.
Til projektet har veeret tilknyttet en fglgegruppe bestaende af relevante faglige organisationer og
professioner.

Kan partnervold forebygges

Et forebyggende perspektiv pa partnervold, herunder pa at forebygge dgdelig vold og drab, er meget lidt
udforsket og beskrevet i Danmark. Formalet med undersggelsen har derfor vaeret at undersgge, om
risikovurderinger med henblik pa at forebygge partnervold, som anvendes i mange europzeiske lande,
herunder Norge, Sverige og Finland, ogsa kunne anvendes i Danmark til at forebygge, at nogle tilfaelde af
partnervold eskalerer og ender i dgdelig vold eller drab. Da undersggelsen startede i 2013 var sadanne
risikovurderinger ikke introduceret i Danmark. (For info om risikovurderinger — se fakta-arket sidst i denne
korte version).

4 Ud af familiens vold. Debat om indsatsen mod vold i naere relationer: Mandag Morgen og Trygfonden 2011.
5> Forebyggelse af drab og dgdelig vold i naere relationer. Gennemgang af politiets sagsakter & Forebyggelse af drab og dgdelig vold i naere relationer.
Hvordan civilsamfund og fagpersoner kan inddrages i forebyggelsen.
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Kan politiets risikovurderinger af partnervold nedsatte risikoen for partnerdrab?

Det danske politi er i 2016 begyndt at anvende SARA:SV risikovurderinger for gentagen partnervold.
Formalet med risikovurderingen er at forebygge, at en voldsudgver fortsaetter med partnervold eller trusler
herom. Men vil politiet med sine risikovurderinger kunne nedseette risikoen for partnerdrab, hvis de rette
forudsezetninger er til stede?

En vaesentlig forudsaetning er naturligvis, at partnervold bliver anmeldt til politiet. Det ggr kun de faerreste
tilfaelde, isaer af psykisk vold og dgdstrusler. Men forudsat dgdstrusler og psykisk vold bliver anmeldt til
politiet af en kvinde selv eller andre, kunne politiets nye risikovurdering maske vaere veerdifuld? En
risikovurdering i forhold til partnervold kan kun bidrage til at mindske risikoen i de sager, hvor der har
veeret fysisk vold forud. Der foretages ikke en risikovurdering, hvis en kvinde "kun” anmelder psykisk vold
og dgdstrusler. Materialet viser imidlertid, at dette vil veere yderst relevant i et forebyggelsesperspektiv.
En reekke undersggelser har nemlig vist, at voldsramte kvinders egen vurdering af risikoen for yderligere
vold ofte er rimelig praecis, og at sikkerheden i vurderingen stiger i kombination med en faglig
risikovurdering. Dette synes, som det fremgar, ogsa at gaelde med hensyn til at vurdere risikoen forbundet
med dgdstrusler og anden psykisk vold.

Nar en kvinde anmelder dgdstrusler, henholder politiet sig ofte til, at de ikke kan g@re noget — af
bevismaessige grunde. Dette opleves dybt frustrerende af de ramte kvinder og af fagfolk, som arbejder med
partnervold. Det er et vaesentligt retsprincip, at politiet ikke kan anholde en borger uden tilstraekkelig bevis
for, at vedkommende har begaet noget ulovligt. Pa den anden side har de ikke blot en pligt til at handhaeve
straffeloven. Politiet skal ogsd gennemfgre ”forebyggende, hjeelpende og handhaevende virksomhed”®. | et
forebyggende perspektiv vil det betyde, at politiet skal foretage en risikovurdering, hvis en kvinde alene
anmelder dgdstrusler og psykisk vold. | praksis er der dog ingen tradition for at vaegte forebyggelsespligten
lige sa hgjt som handhavelsespligten.

En anden risikovurderingsmetode, MARAC modellen anvendes i Finland, kan anvendes af alle myndigheder
og hjxlpeinstanser, som kommer i kontakt med en voldsramt og har til formal at forebygge, at der sker en
eskalering af partnervold, og at beskytte den voldsramte person mod yderligere partnervold eller trussel
herom, seresvold og stalking.

Ingen af de to risikovurderingsmodeller tager sigte pa at forebygge partnerdrab og der skal have vaeret
fysisk vold forud, fgr de tages i brug. Men de kunne bidrage til at nedsaette risikoen, hvis de blev anvendt
systematisk og i tilfaelde, hvor en kvinde frygter for sit liv, is,er MARAC - der er en tvaersektoriel model,
fordi der er stgrre mulighed for, at en myndighed eller hjeelpeinstans bliver opmaerksom pa den forhgjede
risikosituation, kvinden lever i.

6 politilovens § 1.
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Partnerdrab og risikovurderinger
Blandt fagfolk i krisecentre og andre hjelpesammenhange har det vaeret almindeligt antaget, at
partnerdrab eller dgdelig vold ville vaere forbundet med hyppig, langvarig vold, der eskalerer i frekvens
og/eller grovhed’. Derfor antog vi ogs3, at:
e De risikovurderinger af partnervold, som anvendes i en raekke europaeiske lande, kunne anvendes
til at forebygge — eller i hvert tilfeelde nedseette risikoen for - partnerdrab i Danmark.
e De risikofaktorer eller indikatorer for partnerdrab hos personerne og/eller mgnstre i parforholdet,
der ses i udenlandske undersggelser, ogsa kan genfindes i drabssager i Danmark.
e Det vil det vaere muligt at ivaerksaette en indsats, som kunne nedszette risikoen for eller forhindre
drabet, hvis sddanne indikatorer og/eller mgnstre kan observeres.

Element 1: Sager om partnerdrab

Fra 2009 til og med 2011 rapporterede politikredsene i alt 36 sager om partnerdrab. De sager er i
undersggelsen blevet laest og analyseret ud fra risikoindikatorerne i de anvendte risikovurderingsmetoder i
Norden (se faktabladet). 6 af de 36 sager faldt uden for vores afgraensning af partnerdrab, idet vi har valgt
at se pa sager om drab eller dgdelig vold pa en partner/tidligere partner af modsat kgn. En sag om drab i et
mandligt par, hvor den ene, der havde faet ny kvindelig keereste, faldt derfor automatisk udenfor
undersggelsens omrade, ligesom én sag, hvor en mand draebte sin tidligere samleverskes nye kaereste. | én
sag viste det sig, at der ikke var tale om nzere relationer mellem gerningskvinden og offeret. | én sag havde
en gammel mand skudt sin kone og sig selv, fordi kvinden var blevet dement og han var blevet livstruende
syg, og ikke var i stand til at passe pa hende lzengere. Derudover faldt en sag ud, hvor en mand draebte sin
kone og to dgtre pa grund af en truende konkurs, og i en af sagerne var oplysningerne for sparsomme til at
det kunne kortleegges, hvad der var gaet forud for at manden havde skudt sin kone og sig selv. Af de 30
partnerdrab i undersggelsen var 24 begaet af maend og 6 begaet af kvinder, hvilket bekrzefter, at
partnerdrab er en meget k@nsskaev forbrydelse. Nedenfor behandles derfor kun sager om partnerdrab
begaet af en mand pa sin partner eller tidligere partner. Rapporten omfatter ogsa partnerdrab initieret eller
begaet af en kvinde.

Tidligere fysisk partnervold indikerer en risiko for partnerdrab, men ..

Tidligere fysisk vold mod den aktuelle partner er den centrale indikator for fremtidig partnervold. En raekke
undersggelser, i USA og Canada og Norge, viser, at drabsmandene tidligere havde begaet fysisk vold mod
deres kvindelige partner i op til 80 % af sagerne. En stor engelsk undersggelse naede frem til, at der vaeret
tidligere vold i 59 % af partnerdrabene, men ikke i et stort mindretal (41 %) af sagerne. Tidligere fysisk
partnervold er betingelsen for, at politiet foretager en vurdering af risikoen for yderligere vold.

| de danske sager, vi har gennemlaest, var fysisk vold en noget mindre central indikator for partnerdrab.
”Kun” knap halvdelen af drabsmandene havde tidligere udgvet fysisk vold mod den draebte partner, heraf

7 Risikoen for dgdelig vold eller drab gges som papeget signifikant, nar en kvinde bryder op fra samlivet. Wilson, Margo and Daly, Martin: Spousal
Homicide Risk and Estrangement. Violence and Victims, Vol. 8 No.1 1993. Springer Publishing Company. Johnson, Holly and Hotton, Tina: Losing
Control. Homicide Risk in Estranged and Intact Intimate Relationships. Homicide Studies. 2003.
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1/3 mere end 1 gang. De fleste af dem havde slaet kvinderne med bla gjne, haevelser og maerker til fglge,
men kvaelertag og mishandling forekom dog ogsa. Kun i tre sager eskalerede volden.

Vigtigt fund: Fysisk vold, isaer grov og/eller eskalerende fysisk vold, havde ikke vaeret en del af dagligdagen i
de fleste af parrenes samliv. Dette billede var anderledes end forventet ud fra den viden, vi har om
partnervold.

Psykisk vold er en vaesentlig risikofaktor for partnerdrab

Hos hjzelpeinstanser og behandlere for voldsramte kvinder er psykisk vold et velkendt faenomen, som de
fleste voldsramte kvinder har oplevet. Der er tale om mange former for adfeerd, som direkte og indirekte
trusler, degraderende og ydmygende adfaerd, kontrol, udad agerende jalousi og isolering og ogsa stalking®.
Psykologisk vold udggr en kraenkelse af en persons psykiske integritet, som i sig selv er egnet til at forvolde
alvorlig skade.

Psykisk vold er ikke beskrevet som en selvstaendig indikator i risikovurderinger i forhold til partnervold, men
elementer, f. eks. jalousi, indgar dog i vurderingen af andre forhold. Psykisk vold viser sig imidlertid at vaere
en vaesentlig indikator for partnerdrab.

Naesten 2/3 af drabsmandene havde udgvet psykisk vold mod partneren i form af staerk dominans, og/eller
kontrol, udad reagerende jalousi, dgds—og andre trusler mod partneren, isolering og ydmygelser af
kvinden. Flertallet af meendene havde udelukkende udgvet psykisk vold, men flertallet af de fysisk
voldsudgvende maend havde endvidere udgvet psykisk vold®. Den psykiske vold blev i en raekke tilfaelde
forsteaerket i forbindelse med kvindens bebudede opbrud?®. Eksempler:

e Enmand havde iflg. et vidne under hele parrets lange aegteskab “aldrig forsgmt en lejlighed” til at kritisere sin
kone i venners pdhgr, havde forhindret at hun talte alene med venner og havde kgrt “psykisk hetz” mod hende
og styrede hende, i alt hvad hun foretog sig. Kvinden fik farst en depression og blev senere psykisk syg.

e Fnmand var nogle méneder forud for drabet begyndt at tale meget nedsaettende til og om sin kone (bl.a. kaldt
hende en smatso og luder) og havde ops@gt hende, nér hun var ude (til sportsstaevner), for at se om hun var
sammen med en mand.

e Enmand havde stalket sin fraseparerede kone ved hendes bopael og havde truet med at slé hende og deres
feelles bgrn ihjel.

De draebte kvinders oplevelse af den psykiske vold kan af indlysende arsager kun beskrives gennem vidners
beretninger. Af disse beretninger fremgar det, at 2/3 af kvinderne havde levet med psykisk vold under
forskellige former og havde fortalt om dette til naertstaende. 5 af de draebte kvinder blevet fysisk og

8 |sdal, Per: Meningen med volden. Oslo 2000. (s. 76). Den engelske sociolog, professor Evan Stark, har udviklet en deskriptiv definition af psykisk vold
som tvungen kontrol (coercive control), som rummer bade formal med og effekt af psykisk vold, som synligggr den psykiske volds karakter. Den
tvungne vold rummer to adfeerdsmgnstre — tvang med det formal at skade og skreemme offeret og kontrol med det formal at isolere og regulere
offeret. Mg@nstrene i tvangen og kontrollen overlapper og forstaerker hinanden.® Stark ser psykisk vold som en alvorlig frihedsforbrydelse.

911 sag er oplysningerne om psykisk vold dog sparsomme.

0 Vatnar, Solveig Karin Bge: Partnerdrab i Norge 1990 — 2012. | den norske undersggelse var der alvorlig psykisk vold i 84 % af sagerne. | 30 % af
sagerne med psykisk vold, var den eskaleret i frekvens forud for drabet.
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elektronisk stalket. F.eks. havde en mand sg@gt om at fa en ”7/7 ordning” med sin tidligere keereste om at
have deres faelles sgn for bedre at kunne overvage hende.

Halvdelen af kvinderne var meget bange for drabsmanden og havde iflg. vidner udtrykt frygt for, at manden
ville draebe dem eller deres bgrn - ogsa selv om de ikke havde vaeret udsat for fysisk vold under samlivet. |
nogle tilfaelde var frygten begrundet i gentagne, meget konkrete dgdstrusler, i andre i mere indirekte
trusler: “Huvis jeg ikke kan fa dig, skal ingen have dig. ”

Nogle af kvinderne havde levet med frygten for at blive slaet ihjel i flere ar eller i mange maneder, mens
andre, iflg. vidner, oplevede frygt i perioden op til drabet. | halvdelen af de sager, hvor kvinder bade havde
veeret udsat for fysisk og psykisk vold, synes den psykiske vold at have vaeret den mest frygtskabende.
Vigtigt fund: Den psykiske vold har ikke blot omfang, men har ogsa kvalitativt fyldt mere i de fleste af
parrenes hverdag og at have veeret mere frygtskabende blandt de draebte kvinder end fysisk vold.

Element 2: Survey om partnervold

En undersggelse viser, at villigheden til at gribe ind overfor partnervold, i meget hgj grad haenger sammen
med, om man fgler sig forpligtet til at gribe ind, om man fgler samvittighed over ikke at handle samt ens
folelsesmaessige reaktioner pa partnervold. (Alfredsson et al. 2013: 1886).

Andre undersggelser viser dog, at selvom vi har et gnske og en intention om at handle pa en szerlig (og
rigtig) made, handler vi i realiteten ofte helt anderledes, dels fordi vi er bange for at traede ved siden af det,
vi skenner som socialt acceptabelt, dels fordi vi forsgger at leve op til de forventninger, der er til os i en
given situation. Sagt mere populaert, glemmer man ofte sine idealer, sin viden og sine holdninger hvis man
bliver stillet i situationer, hvor man enten reelt oplever at blive ekskluderet fra en eftertragtet social
sammenhaeng eller er bekymret for at blive det grundet disse idealer, holdninger med mere.

Risikoen ved at vi tilpasser os andre er, at der ikke tages tilstraekkelig hand om de ting, som vi mener, vi
burde tage hand om. Hvis vi mener, at alle kgrer bil, selvom de har drukket, er vi mere parate til at saette os
bag rattet efter en vad aften, uanset at vi har en masse viden om alkohols negative indflydelse pa evnen til
at kgre bil. Hvis alle mener, at alle de andre har forstaet det, forelaeseren sagde, vil ingen ikke stille
spgrgsmal, hvorfor alle gar hjem uden at have faet viden.

Teorien bag dette er "Social Norms Approach” og hvordan vores egen adfzerd pavirkes af vores
forestillinger og tanker om, hvad andre mener, hvordan de handler og af hvilke grunde. Pointen er, at vores
forventning til andres meninger og handlinger ofte adskiller sig fra ”virkeligheden”. Teorien og metoden
kan anvendes for at forhindre en szerlig adfaerd — f.eks. har der veeret kampagner, der gjorde unge
opmaerksomme p3, at andre unge heller ikke gar med kniv i nattelivet. Teorien kan ogsa bruges i
situationer, hvor individer er tilskuere - ‘bystanders’ - og afstar fra at reagere pa andres problematiske
adfzerd. Det kan f.eks. vaere ved hjertestop. Eller partnervold. Man kan godt veelge at vaere tilskuer (holde
sig udenfor situationen) til trods for, at de fleste af os har en idé om den negative effekt, det har, at man
ikke traeder til (Berkowitz 2010:4; Neighbors 2010:371).
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Inspireret af dette har vi foretaget en national spgrgeskemaundersggelse blandt danskere i alderen 18 — 85
ar. Spegrgeskemaet er udviklet af Radgivende Sociologer!!. Dataindsamlingen er gennemfgrt som
webinterviews af Epinions Danmarkspanel (CAWI). Der er i alt modtaget 1042 besvarelser. Svarene er
vaegtede. Dataindsamlingen startede d. 29/10 2015 og blev afsluttet d. 5/11 2015.

Spergeskemaet afdaekker, gennem en raekke spgrgsmal, villigheden til at gribe ind overfor partnervold samt
en reekke barrierer for at gribe ind. Det bestar af fglgende 8 sp@rgsmal:

e Jeg mener, at vold mellem aegtefeller er et privat anliggende.

e Jeg ved generelt meget lidt om partnervold.

e Jeg har ikke overskud til at reagere pa nogen, der er udsat for partnervold.

e Jeg vil udtrykke bekymring over for en person, hvis jeg flere gange ser vedkommende have bla
maerker eller lignende.

e Jegvil forsgge at overbevise en person, der er udsat for partnervold om, at parret bgr sgge hjzelp.

o Jegvil forsgge at overbevise en person, der er udsat for partnervold om, at vedkommende bgr
forlade partneren.

e Jegvil ringe til politiet, hvis jeg hgrer eller ser et par rabe og skrige ad hinanden.

Resultater
Fig 1: Social pejling: Hvordan vil man selv reagere og hvordan forventer man, at den almindelige dansker
vil reagere i en reekke sager om partnervold. Pct.

Ville forsgge at overbevise en person der er udsat for partnervold om, at parret bgr sgge hjaelp

Jeg I e 3
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Jeg vil udtrykke bekymring overfor en person, hvis jeg flere gange ser vedkommende have bla maerker
eller lignende

Jeg I
Den almindelige dansker | S O

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 Designet og spgrgsmalene er udarbejdet med inspiration af fglgende undersggelser “Women’s Perceptions of Their Community’s Social Norms
Towards Assisting Women Who Have Experienced Intimate Partner Violence”(McDonnell et al. 2011) “Engaging Men as Social Justice Allies in Ending
Violence Against Women: Evidence for a Social Norms Approach” (Fabiano et al. 2010). “Personal and Perceived Peer Attitudes Supporting Sexual
Aggression as Predictors of Male College Students’ Willingness to Intervene Against Sexual Aggression” (Brown & Messman-Moore 2010).
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Ville forsgge at overbevise en person der er udsat for partnervold om, at han/hun bgr forlade sin partner

Jeg I T — 4
Den almindelige danske r | I g
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B Enig/ Megetenig  ® Hverken/eller Uenig/Meget uenig

Note: Spgrgsmalets originale ordlyd fremgar af grafikken. N=1004.

Mere end 90 % angiver, at de selv vil forsgge at overbevise en person, der er udsat for partnervold, om at
vedkommende bgr sgge hjelp. Men forventningen er, at mindre end 60 % af danskerne generelt vil forsgge
det samme. En sa lille forventning til hvordan andre vil handle, vil meget let betyde, at vi — stillet overfor en
person, der har vaeret udsat for vold - ikke vil ga i dialog med vedkommende og rade vedkommende til at
sgge hjaelp, fordi vi vil vaere bekymrede for, om vi dermed gor det, andre mener, er det rigtige. | stedet vil vi
formentlig undlade at handle.

Det samme geelder en langt mere synlig ting, nemlig at have observeret bld maerker pa en anden person
gentagne gange. 90 % forventer, at de vil udtrykke bekymring overfor en person, de gentagne gange ser
have bla mzerker, men de forventer, at kun 60 % af danskerne vil det samme. Og 29 % ser ud til at veere i
tvivl om, hvad den generelle dansker vil ggre. | fglge teorien om social pejling, vil det fgre til, at man tgver,
og skubber sin egne normer, vaerdier og maske ogsa viden vaek, og i stedet handler pa fglelser og
fornemmelser af, hvad andre anser for det rigtige og derfor undlader at handle, selvom langt de fleste
angiver, at de mener, der bgr handles.

Man kan se, at jo mere radikale Igsninger der foreslas, jo mere er man i tvivl om ikke bare de andres men
ogsa egen holdning. Naesten hver tredje er saledes i tvivl om, hvorvidt de direkte vil opfordre til, at den
voldsramte forlader partneren, men ogsa her ser vi, at forventningerne til hvad de andre vil ggre, er lavere
end forventningerne til en selv.

Fig 2: Social pejling: Hvordan vil man selv reagere og hvordan forventer man, at den almindelige dansker
vil reagere i en reekke sager om partnervold. Pct.

Vold mellem zegtefaeller er et privat anliggende
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Har ikke overskud til at reagere hvis man oplever nogle, der er udsat for partnervold

Jeg NGNS 71
Den almindelige dansker | P —— 21
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B Enig/ Megetenig  ® Hverken/eller Uenig/Meget uenig

Note: Spgrgsmalets originale ordlyd fremgar af grafikken. N= 1004.

Ogsa adspurgt om, hvorvidt man mener, at vold mellem segtefaeller er en privatsag, er der meget stor
forskel pa, hvad man selv mener, og hvad man tror, andre mener. Selv mener mere end 80 %, at det ikke er
en privatsag, og kun 7 % finder, at det er en privatsag. Men forventningen hos 28 % er, at den almindelige
dansker mener, at vold mellem aegtefaller er en privatsag, mens kun 7 % som naevnt selv er af den
overbevisning. Naesten en tredjedel af den danske befolkning gar saledes rundt med en tanke om, at den
gvrige befolkning mener, at partnervold hgrer til i hjemmet. Det kan vaere en betragtelig barriere for at
henvende sig til andre med en mistanke om partnervold, ligesom det kan haemme villigheden til at dele
egne oplevelser af partnervold med andre, hvis man er bange for, at de mener, at det er noget, man ma
klare selv.

71 % uenige i udsagnet om, at de ikke ville have overskud til at reagere, hvis de oplevede nogle, der blev
udsat for partnervold. Til gengzeld forventer de, at kun 21 % af de almindelige danskere ville angive at have
tid. Kun 6 % angiver, at de ikke mener, de har overskud til at reagere. Men de forventer, at naesten
halvdelen af danskerne ikke har det overskud, der skal til, hvis de oplever en, der udszettes for partnervold.
Denne forskel pa at man selv oplever at have overskud, men ikke tror at andre har, vil — ifglge teorien om
social norms — betyde, at det er meget lettere ikke at handle, fordi man vil mene, at langt de feerreste ville
have reageret. Sa selvom vi ikke mener, at vold mellem zegtefeller er en privat ting, kan vi lade vaere at
handle, fordi vi med urette tror, at andre synes, det er noget, vi ikke skal blande os i. Og samtidig giver vi os
selv en udve;j til ikke at handle, hvis vi antager, at langt de faerreste ville finde overskuddet til at handle.

Fig 3: Social pejling: Hvordan vil man selv reagere og hvordan forventer man, at den almindelige dansker
vil reagere i en reekke sager om partnervold. Pct.

Ved generelt meget lidt om partnervold
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Ville ringe til politiet hvis jeg hgrer eller ser et par rabe og skrige af hinanden
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Note: Spgrgsmalets originale ordlyd fremgar af grafikken. N= 1004.

Endelig er der spurgt til, hvilket niveau af viden om partnervold man har, og om man ville involvere politiet,
hvis man sa et par rabe og skrige af hinanden. Det er tydeligvis to spgrgsmal, man er mere i tvivl om, hvad
man skal svare pa, hvorfor naesten hver tredje har placeret sig i midten. Mere end halvdelen af den danske
befolkning er enige eller meget enige i, at de oplever, at de generelt ved meget lidt om partnervold, og det
forventer de ogsa, at andre ggr. Trods kampagner og andre former for oplysninger er det et felt, man ikke
feler sig hjemme pa. Som naevnt tidligere, kan det ogsa vaere arsagen til, at kun hver femte ville ringe efter
politiet, hvis de oplevede et par rabe og skrige af hinanden. Denne distance til at bringe politiet ind,
antyder, at der virkeligt skal meget til, fgr vi fgler, at nu skal der bringes nogle ind udefra. Det vil formentlig
ogsa betyde, at der skal meget til, for en person, der udsaettes for vold, definerer det som sadan og
inddrager politiet.

Netop det forhold at der skal sa meget til, f@r vi inddrager politiet — og maske ogsa krisecenter, sociale
myndigheder og skolelaerere, paedagoger mm viser, at det er szerligt vigtigt, at civilbefolkningen tager
initiativet og handler. Star det til troende, at man egentlig gerne vil handle, er det ikke holdningen hos den
enkelte, der er noget i vejen med. Der er masser af god vilje. Det vaesentlige for forandring er, at man bliver
bevidst om, at den gode vilje ogsa er tilstede hos de andre.

Sma variationer

Helt overordnet geelder det, at vi har fundet overraskende fa forskelle i svarmgnstrene baseret pa de
udvalgte baggrundsvariabler. Alder og kgn er de to forhold, der har mest betydning for, hvad man svarer.
Uddannelse og i hvilken region, man bor, har ingen betydning. Samtidig er der dog tale om, at kgn og alder
har ret lille betydning for, hvad man svarer pa, hvordan man selv ville forholde sig, safremt man oplever
andre bliver udsat for familievold.

Element 3: Undervisning af fagpersoner

En undersggelse fra 2005 med fokus pa, hvorledes emnet vold mod kvinder i familien indgar i
undervisningen pa en raekke uddannelser inkluderede i alt 106 uddannelsesinstitutioner fordelt pa 12
forskellige uddannelser: Undersggelsen af uddannelserne viste:
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e 53 % at af de adspurgte uddannelsesinstitutioner inddrog emnet vold mod kvinder i studieforlgbet.
Pa halvdelen af disse kunne de studerende helt undga emnet, hvis de ikke selv valgte det til.

e P3 hovedparten af uddannelserne indgik emnet som et valgfag, et projektemne, en valgfri
studiekreds, en frivillig temadag mm.

o Kun pa 27 ud af de i alt 106 uddannelsesinstitutioner var de studerende sikre pa at mgde emnet
vold mod kvinder i Igbet af deres uddannelsesforlgb. (Maskall 2005:27).

Resultater blev bekraeftet af en spgrgeskemaundersggelse blandt de studerende, der viste, at det
udelukkende var pa politiuddannelsen og jordemoderuddannelse, (hvor emnet er en obligatorisk del af
studieordningen), at samtlige af de adspurgte studerende rapporterede at have modtaget undervisning om
vold mod kvinder. Pa ingen af de gvrige uddannelser oversteg andelen 50 % af de adspurgte studerende.
Stgrstedelen af de uddannelsesinstitutioner, som inddrager vold mod kvinder i undervisningen, ggr det pa
en sadan made, at det er op til den enkelte studerende at tilvaelge netop dette emne, og dermed ogsa
fraveelge andre emner (Maskall 2005:28).

Undervisning af fagpersoneri 2015

Vi har foretaget en mindre afdaekning af, hvordan emnet partnervold indgar pa forskellige
uddannelsessteder i dag. Afdeekningen er pa ingen made fyldestggrende, men blot en raekke nedslag pa
uddannelsessteder rundt i landet. Vi har sdledes kun spurgt enkelte uddannelser, enkelte universitycolleges
samt enkelte universitetsinstitutter, der kunne teenkes at inkludere viden om partnervold som en del af
uddannelsen. Tilbagemeldingerne var ret ens og svarede til undersggelsen fra 2005. Enkelte steder kan de
studerende, der finder emnet interessant, vaelge det som tema i forbindelse med nogle af de opgaver, de
skal skrive. Men emnet er ikke fast pa pensum andet end ganske fa steder.

Konklusion

Svarene tyder p3, at konklusionen fra 2005 fortsat star til troende, og at vold i familien ikke er et emne, der
prioriteres meget hgjt pa studierne. Sandsynligheden for at disse faggrupper ved, hvorledes de skal
afdaekke, om der er tegn pa vold, hvorledes de skal ga i dialog med den voldsramte, ga videre med
mistanken etc., er meget lille. Tallene sandsynligggr, at uanset at der er en antagelse om, at de
fagprofessionelle, qua deres uddannelse, er rustet til at varetage problemerne i familier, der er preeget af
familievold, sa er dette langt fra tilfaeldet. De fleste fagfolk har ikke bedre forudsaetninger for at indga i en
situation omkring vold end resten af befolkningen.
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Faktablad

1.  Risikofaktorer hos drabsmanden

Parrene i sagerne havde generelt et konventionelt samliv, og drabsmandene havde ikke szerlige sociale
kendetegn. Knap halvdelen (11) var i arbejde, overvejende som handvaerkere, og 5 var arbejdslgse pa
drabstidspunktet. De gvrige var pa forskellige overfgrselsindkomster og to fik hhv. efterlgn og folkepension.
2/3 af drabsmaendene var danskere, mens 1/3 var af 7 forskellige nationaliteter. Flertallet havde et meget
lille socialt netvaerk. 10 af maendene havde alkoholproblemer, kun 3 var dog berusede ved drabet.

1/3 var tidligere dgmt for kriminalitet, heraf 5 for vold og trusler pa livet mod en tidligere partner. En mand
var dgmt for hhv. drab og dgdelig vold mod to kaerester og havde forsggt at kveele en tredje, der slap vaek
med livet i behold.

Godt 2/3 af mandene beskrives som umiddelbart psykisk upafaldende, men ved naermere laesning af
sagen, var deres psykiske tilstand ofte ikke helt sa uproblematisk. 6 maend var deprimerede og 3 psykisk
syge pa drabstidspunktet, og 5 blev beskrevet som karakter- eller personlighedsmaessigt afvigende. Flere
havde tidligere vaeret i psykiatrisk behandling, og flere havde forsggt at bega selvmord. Endvidere viste det
sig, at naesten 2/3 (15) af drabsmandene havde alvorlige relationelle problemer i form af vanskeligheder
ved opbrud, vold mod eller alvorlige konflikter til en tidligere partner f.eks. om foreeldremyndighed og
samveer og jalousi, som gav sig udslag i bl.a. stalking.

Halvdelen af drabsmandene havde ikke tidligere udgvet fysisk vold mod deres partner. 4 af de maend, der
havde udgvet vold, havde "kun” gjort det én enkelt gang mange ar tidligere. | alt havde 11 maend udgvet
fysisk vold mod partneren én eller flere gange, og fysisk vold havde ikke vaeret en del af parrets hverdag. | 7
sager var der dog gentagen vold, og i 3 af dem var den fysiske vold dog eskaleret forud for drabet.
Eksempelvis havde en mand over 2% ar mishandlet sin partner til dgde.

Undersggelsens metoder
Undersggelsen blev pabegyndt i efteraret 2013 og afsluttet i efteraret 2015. Den er en mixed-methods
undersggelse, hvori indgar bade kvantitative og kvalitative metoder:

Kvalitativt

e Der er foretaget en gennemgang af et selekteret udvalg af den uhyre omfattende internationale
(iseer amerikansk, canadisk og engelsk samt nordisk) forskning om partner- og familievold og —drab
samt af litteratur om risikovurderingsmetoder, iseer de metoder som anvendes i Norden.

o Der er foretaget en gennemgang og analyse af sagsakter i alle de 36 sager, der i undersggelses-
perioden 2009 til og med 2011 i politikredsene er kategoriseret og efterforsket som partnerdrab.

e Gennemgang af domme om partnervold og -drab offentliggjort i Tidsskrift for Kriminalret i samme
periode.

e Gennemlaesning af 10 tilfaldige sager om grov vold for at undersgge, om der kunne ses forskellige
indikatorer i henholdsvis partnerdrabs- og partnervoldssager.
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e P3a baggrund af undersggelsens formal er gennemlaesningen af sagsakterne sket ud fra et
rapporteringsskema udarbejdet ud fra spgrgsmal i risikovurderingsmodellerne SARA:SV og MARAC,
samt pa grundlag af en kvalitativ beskrivelse af forlgbet i sagerne.

e Interviews med en enkelt kvinde der i perioden draebte sin mand.

e Interviews med en rakke fagpersoner: Politi, socialradgivere, sundhedsplejersker mm.

e Mindre kortlaegning af praksis omkring undervisning i genkendelse og handtering af vold indenfor
relevante faggrupper (politi, socialradgivere, sygeplejersker, paadagoger, leeger med mange flere).

Kvantitativt

e Undersggelse af 1000 personers forventning til egne handlinger safremt de fik kendskab til vold i
hjemmet eller var i kontakt med voldsramte personer, samt deres forventning til andre danskeres
handlinger.

2. Uddybende om metode

A. Gennemgangen af sagsakter

| de 36 sager, der i undersggelsesperioden i politikredsene er kategoriseret og efterforsket som
partnerdrab, er alle sagsakter hos politiet fra efterforskningen, anklageskrifter og domsudskrifter
gennemlaest og analyseret. Undersggelsesmaterialet er indsamlet ud fra risikoindikatorer for partnervold
og om drabspersonernes psykosociale situation i SARA:SV risikovurderingen og om sarbarhedsfaktorer hos
ofre i bade SARA:SV og MARAC risikovurderingerne. (Se nedenfor) samt om parrets relationer.

6 af de 36 sager faldt uden for vores afgraensning af partnerdrab, idet vi har valgt at se pa sager om drab
eller dgdelig vold pa en partner/tidligere partner af modsat kgn. | en sag var der ikke var tale om naere
relationer mellem drabskvinden og offeret, og i én sag var det det kvindelige offers nye mandlige kaereste.

Undersggelsen har herefter omfattet 30 sager. | 242 sager blev de tiltalte dgmt for drab, og i 1 sag for vold
med dgden til fplge®®. En sag om drab i et mandligt par, hvor den ene, der havde faet ny kvindelig kaereste,
faldt derfor automatisk udenfor undersggelsens omrade, ligesom én sag, hvor en mand draebte sin tidligere
samleverskes nye kaereste. | én sag viste det sig, at der ikke var tale om nzere relationer mellem
gerningskvinden og offeret. | én sag havde en gammel mand skudt sin kone og sig selv, fordi kvinden var
blevet dement og han var blevet livstruende syg, og ikke var i stand til at passe pa hende langere.
Derudover faldt en sag ud, hvor en mand draebte sin kone og to dgtre pa grund af en truende konkurs, og i
en af sagerne var oplysningerne for sparsomme til at det kunne kortleegges, hvad der var gaet forud for at
manden havde skudt sin kone og sig selv. Der var i alt 36 gerningspersoner, hvoraf 30 drabsmand og 6
drabskvinder”, idet der i 3 sager har veeret hhv. 2, 3 og 4 gerningspersoner®. 30 personer - 24 kvinder og 6

12 4 drabsmaend begik selvmord og 1 omkom i forbindelse med drabet.

13| opggrelsen er kun medregnet de involverede hovedpersoner i partnerdrabet. | det efterfglgende omtales handlingerne generelt som partnerdrab,
m.m. der specifikt refereres til sagen om vold med dgden til fglge.

14| de 3 sager, hvor der er flere gerningspersoner, har en kvinde planlagt og taget initiativ til partnerdrabet, mens hhv. 1, 2 og 3 mand gennemfgrte
drabet. Kun 3 kvinder har selv begaet drabet. | det videre omtales kun kvinden som drabsperson, drabskvinde, idet de maend, som gennemfgrte
drabene, ikke bidrager til at belyse disse som partnerdrab.
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maend — var direkte ofre for partnerdrab eller dgdelig vold®. Kgnsskaevheden i partnerdrab er saledes
meget klar.

B. Survey om holdninger til vold i hjemmet

For at supplere laesningen af politisagerne, har vi foretaget en national spgrgeskemaundersggelse blandt
danskere i alderen 18 — 85 ar. Spgrgeskemaet er udviklet af Radgivende Sociologer'®. Dataindsamlingen er
gennemfgrt som webinterviews af Epinions Danmarkspanel (CAWI). Der er i alt modtaget 1042 besvarelser.
Dataindsamlingen startede d. 29/10 2015 og blev afsluttet d. 5/11 2015. Spgrgeskemaet afdaekker, gennem
en reekke spgrgsmal, villigheden til at gribe ind overfor partnervold samt en raekke barrierer for at gribe ind.
Det bestar af fglgende 8 sp@rgsmal:

e Jeg mener, at vold mellem agtefaller er et privat anliggende.

e Jegved generelt meget lidt om partnervold.

e Jeg har ikke overskud til at reagere pa nogen, der er udsat for partnervold.

e Jeg vil udtrykke bekymring over for en person, hvis jeg flere gange ser vedkommende have bla
maerker eller lignende.

o Jegvil forsgge at overbevise en person, der er udsat for partnervold om, at parret bgr sgge hjzelp.

e Jeg vil forsgge at overbevise en person, der er udsat for partnervold om, at vedkommende bgr
forlade partneren.

e Jegvil ringe til politiet, hvis jeg hgrer eller ser et par rabe og skrige ad hinanden.

3.  Risikovurderinger

SARA:SV-modellen

SARA:SV (Spousal Assault Risk Assessment — Short Version), er en forkortet og tilpasset udgave af SARA
risikovurderingsmodellen. Den stammer fra USA og anvendes i Sverige og Norge og introduceret i Danmark
i 2015. Den bygger pa risikofaktorer, som er identificeret i forskningen om partnervold. SARA:SV
risikovurderingen anvendes overvejende af politiet. Formalet er at forebygge, at voldsudgveren fortsaetter
med partnervold eller trusler herom (recidiv).

Veaerktgjet bestar af en checkliste med 15 spgrgsmal og en manual. Checklisten er udviklet til at arbejde
med voldsudgvere, og spgrgsmalene handler om kriminel baggrund, tidligere vold, aktuel risiko for vold og
psykosocial tilpasning samt andre overvejelser. Fem af checklistens spgrgsmal handler om
sarbarhedsfaktorer hos ofrene, som kan have betydning for beskyttelsen af hende/ham. Det noteres, om
de enkelte faktorer foreligger, og det vurderes, om der er seerligt kritiske faktorer i “den aktuelle situation”
(inden for de seneste fire uger) og “tidligere” (fgr de seneste fire uger). | manualen betones, at der ikke er
tale om en linezer vurdering, men at enkelte kritiske faktorer kan fgre til en vurdering af, at der foreligger
hgj risiko, selv om andre faktorer ikke foreligger. Risikovurderingen foretages pa grundlag af alle

15| én sag blev ud over det kvindelige offer ogsa hendes far (utilsigtet) draebt. Det samlede antal ofre er saledes 31, hvoraf 30 direkte ofre for
partnerdrab.

16 Designet og spgrgsmalene er udarbejdet med inspiration af fglgende undersggelser “Women’s Perceptions of Their Community’s Social Norms
Towards Assisting Women Who Have Experienced Intimate Partner Violence”(McDonnell et al. 2011) “Engaging Men as Social Justice Allies in Ending
Violence Against Women: Evidence for a Social Norms Approach” (Fabiano et al. 2010). “Personal and Perceived Peer Attitudes Supporting Sexual
Aggression as Predictors of Male College Students” Willingness to Intervene Against Sexual Aggression” (Brown & Messman-Moore 2010).
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tilgeengelige kilder, f.eks. forhgr af voldsudgveren, interviews med den voldsramte, pargrende og evt.
vidner. Ogsa oplysninger om fysisk og psykisk vold og mishandling, misbrug, etc. fra f.eks. sagsakter fra
politiet, fra behandling og andet kan inddrages.

Den politiperson, som foretager vurderingen laegger pointene sammen for at vurdere, om der foreligger en
umiddelbar risiko for (fornyet) partnervold, eller om der foreligger en umiddelbar risiko for vold mod en
anden person, f.eks. bgrn, slaegtninge eller en tidligere samlevers nye partner. Risikoen vurderes pa en 3-
trins skala, hvor 1 er lav risiko, 2 middel og 3 hgij risiko. Til sidst i skemaet skrives vurderingen og formalet
og sammenhangen med vurderingen, sammenfatningen af de 20 faktorer, og hvilke faktorer, som forgger
risikoen, dennes karakter og tidsperspektiv og forslag til risikohandtering.

MARAC-modellen

| Finland anvendes MARAC risikovurderingsmodellen (Multi-Agency Risk Assessment Conferences) til
vurdering af risikoen for gentagen partnervold. Formalet er at forebygge, at en voldsramt udsaettes for
yderligere vold og trusler og at beskytte vedkommende mod dette. Modellen stammer fra England. Den
bygger ogsa pa risikofaktorer, som er identificeret i partnervoldsforskningen. MARAC risikovurderingen kan
anvendes af alle myndigheder f.eks. politiet, de sociale myndigheder og skadestuer, men ogsa f.eks.
krisecentre og offerradgivninger og -organisationer, som er i kontakt med en voldsramt.

Et risikovurderingsskema med 24 spgrgsmal om risikofaktorer, herunder hgj-risikofaktorer, anvendes i en
samtale med den voldsramte. Spgrgsmalene tager udgangspunkt i offerets frygt og tilstand, gar videre med
den aktuelle vold og slutter med spgrgsmal om voldsudgveren. De szerlige faktorer for forhgjet risiko for
vold er uddybet i manualen, sa den fagperson, som fortager vurderingen forstar de mekanismer og
konsekvenser, der er forbundet med volden. Udover spgrgsmalene kan andre kilder inddrages.

Efter risikovurderingen tager fagpersonen stilling til gvrige relevante oplysninger om f.eks. voldsudgveren,
hvorvidt der er behov for beskyttelsesforanstaltninger, om risikoen for vold mod evt. b@grn og behov for
underretning til de sociale myndigheder mv. Endelig tager fagpersonen stilling til, om sagen skal overga til
en MARAC arbejdsgruppe. Det sker, hvis den voldsramte har givet 14 eller flere ja-svar pa spgrgsmalene i
sporgeskemaet, hvis fagpersonens helhedsvurdering er, at risikoen for vold er hgj, eller politiet inden for de
seneste 12 maneder har rykket ud til familien mindst tre gange.

Hvis risikoen for gentagen vold er hgj, og den voldsramte giver samtykke til, at sagen behandles i MARAC,
udpeges en uddannet stgtteperson fra en frivillig organisation for den voldsramte. Stgttepersonens opgave
er at veere i kontakt med den voldsramte og stgtte hende i praktiske spgrgsmal og formidle kvindens
synspunkter og gnsker til MARAC gruppen. Endvidere skal stgttepersonen sgge at motivere den voldsramte
til at fglge sikkerhedsplanen og tilbyde stgtte i hele processen.

MARAC mgdet er et fast tilbagevendende tvaersektorielt mgde, hvor fagpersoner fra de relevante
myndigheder og evt. hjeelpeorganisationer udveksler oplysninger og beslutter evt. sikkerhedsplan og
beskyttelsesforanstaltninger, og den voldsramte informeres om beslutningerne. Hver myndighed beskriver
herefter de beskyttelsesforanstaltninger, den har ansvar for, og en handlingsplan danner grundlag for den
videre opfglgning.
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Opbygning af projektet: Forebyggelse af drab og dgdelig vold i naere

relationer

Undersggelsen: "Forebyggelse af drab og dgdelig vold i nzere relationer” er bygget op af tre elementer, der
alle er samlet som et dokument. De er beskrevet i saerskilte dokumenter, der kan printes og leeses
uafhangigt, men samlet i samme dokument, fordi de forskellige bidrag hanger taet sammen, men samtidig
er sa forskellige, at det ikke giver mening at ensarte dem. | stedet giver de hvert deres bidrag i forhold til et
alvorligt emne.

e Fgrste element er baseret pa gennemlaesning af en raekke politisager vedrgrende drab og dgdelig
vold i naere relationer i perioden 2009 til og med 2011. Resultaterne af denne del af undersggelsen
er kort beskrevet i dette dokument, og den fulde rapport er vedhaeftet som bilag.

e Andet element handler om civilbefolkningens parathed til at g ind i sager om familievold.

e Tredje element omhandler fagpersoners uddannelse i forhold til at kunne handtere familier praeget
af vold.

I denne del af rapporten indgar saledes kun det fgrste element vedrgrende gennemlasning af sagsakter
hos politiet. Andet og tredje element vedrgrende civilbefolkningens parathed til at indga i sager om
familievold samt fagpersoners uddannelse i forhold til at kunne handtere familier praeget af vold kan laeses i
en seerskilt afrapportering: “Forebyggelse af drab og dgdelig vold i naere relationer. Hvordan civilsamfund
og fagpersoner kan inddrages i forebyggelsen”. En kortfattet gennemgang af alle tre elementer er
medtaget i en kortfattet rapport: "Forebyggelse af drab og dgdelig vold i naere relationer. Kort version samt
fakta-ark”.

Projektets baggrund og formal

| Danmark er der foretaget en raekke undersggelser blandt voldsramte kvinder pa krisecenter. Denne viden
har dannet udgangspunkt for megen af den teoretiske og faglige forstaelse, der er af vold i naere relationer
— eller partnervold. Undersggelserne har bl.a. vist, at omkring halvdelen af kvinderne pa krisecenter havde
veeret udsat for vold dagligt, at omkring halvdelen havde vaeret udsat for vold i 3 ar eller leengere — en
fijerdedel i 1-2 &r. Volden eskalerede over tid', og den sluttede ikke ngdvendigvis ved aegteskabets eller
samlivets ophgr. Over dobbelt sa mange kvinder rapporterede i en dansk undersggelse at have vaeret udsat
for vold af en tidligere segtefzelle eller samlever som af en nuvaerende aegtefaelle/samlever?. P& baggrund af
denne viden og en raekke udenlandske undersggelser har vi haft den antagelse, at drab eller dgdelig vold
mellem aegtefzaeller og samlevende ofte — men ikke udelukkende — vil have vaeret forbundet med vold, der
har veaeret hyppig, langvarig og eskalerende i frekvens og/eller grovhed?.

1 Jensen, Vibeke Lybecker og Nielsen, Sissel Lea: Ndr vold er hverdag — en undersggelse af maends vold mod kvinder i neere relationer. Kgbenhavn
2004. Undersggelsen viser, at vold mod kvinder i familien ofte eskalerer i alvor over tid.

2 Balvig, Flemming og Kyvsgaard, Britta: Udsathed for vold og andre former for kriminalitet. Offerundersggelserne 2005 — 2010. Kgbenhavn 2012.
3 Risikoen for dgdelig vold eller drab gges som papeget signifikant, nar en kvinde bryder op fra samlivet. Wilson, Margo and Daly, Martin: Spousal
Homicide Risk and Estrangement. Violence and Victims, Vol. 8 No.1 1993. Springer Publishing Company. Johnson, Holly and Hotton, Tina: Losing

Control. Homicide Risk in Estranged and Intact Intimate Relationships. Homicide Studies. 2003.
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| en del tilfeelde har voldsramte kvinder sggt hjeelp hos myndigheder og behandling pa skadestue som fglge
af volden. Knap 60 % af kvinder pa krisecenter, der har veeret udsat for partnervold, har veeret i kontakt
med politiet eller har spgt politibeskyttelse, i nogle tilfelde flere gange. Knap 2.000 kvinder sggte i 2010
behandling pa skadestue som fglge af vold, og godt 2.100 kvinder opsggte samme ar et krisecenter?. Vi har
derfor ogsa antaget, at myndigheder, i de tilfeelde, hvor de har haft kendskab til partnervolden, kan have
haft mulighed for at forebygge, at en kvinde blev draebt.

Et forebyggende perspektiv pa partnervold, herunder pa at forebygge dgdelig vold og drab, er meget lidt
udforsket og beskrevet i Danmark. Formalet med undersggelsen har derfor veeret at undersgge, om
risikovurderinger med henblik pa at forebygge partnervold, som anvendes i mange europaeiske lande og
bl.a. USA og Canada ogsa kunne anvendes i Danmark til at forebygge, at nogle tilfeelde af partnervold
eskalerer og ender i dgdelig vold eller drab. Vi stillede spgrgsmalene: Kan de indikatorer, der laegges til
grund i risikovurderinger i andre lande genfindes i sager i Danmark? Hvilke risikoindikatorer for drab eller
dgdelig vold kan ses hos de involverede personer, i familien og deres sociale sammenhang? Er der
mgnstre i udviklingen i parrets relationer og sociale forhold forud for drabet eller den dgdelige vold? Har
familie og venner kunnet blive bekendt med eller observere disse indikatorer? Har myndigheder og/eller
andre aktgrer, som familien matte have haft kontakt med — sa som politi, socialforvaltning eller
sundhedsvaesen — haft mulighed for at identificere problemerne i familien og at iveerksaette en indsats, som
kunne have hindret, at konkrete tilfeelde udviklede sig til drab eller dgdelig vold? Undersggelsen har
saledes haft bade et partner/familieperspektiv og et systemisk perspektiv.

Projektets systemiske perspektiv er inspireret af en undersggelse fra 2012 foretaget for det finske
Indenrigsministerium af Institutet for Halse och Valfard®. | denne undersggelse blev der foretaget en
udredning af familiedrab og foraeldres drab pa deres bgrn, som havde til formal at klarggre, om
myndigheder eller andre aktgrer havde haft mulighed for at forebygge, at situationer udviklede sig til drab.
Udredningen belyste, hvilken kontakt familierne havde haft til forskellige myndigheder og det sociale
system, og om disse havde haft mulighed for at klarlaegge familiens situation. Et af undersggelsens mal var
at kortlaegge, hvordan samarbejdet mellem myndighederne fungerede og at pege pa eventuelle
tilbagevendende eller gennemgaende faktorer i voldtilfaeldene “med henblik pa at udvikle myndighedernes
indsats, s& den sikrer en rettidig og den rette type hjeelp” (Min oversaettelse NR)®.

Den finske undersggelse viste, at krise i forbindelse med skilsmisse samt forzeldres problemer med psykisk
sygdom og misbrug var tilbagevendende baggrundsfaktorer i sager om partnerdrab. Endvidere viste den, at
drabsmandene i sagerne ofte havde givet antydninger om deres fremtidige handlinger pa forhand, f.eks.
gennem forsteerkede trusler og voldsommere adfaerd, gennem at have s@gt oplysninger om familiedrab pa
internettet eller at have efterladt noter om selvmordsovervejelser pa synlige steder etc. | nogle tilfaelde
havde det vaeret muligt for de naere omgivelser og myndigheder at identificere familiens situation, hvis de
havde vaeret opmaerksomme. Desuden afdaekkede undersggelsen, at myndigheder ofte havde ydet hjzelp
til familierne, men at der ikke var foretaget en overordnet udredning, som kunne have afdakket familiens
situation. Endelig viste den, at personer var blevet overfgrt fra en myndighed til en anden uden opfglgning,

4 Helweg-Larsen, Karin: Vold i nzere relationer. Kgbenhavn 2012.

5 Piispa, Minna,Taskinen, Jukka, Ewalds, Helena. Instituttet for hélse och vélfard: Utredningng om bakgrunderna till familie- och barnadrdp 2003 —
2012. Undersggelsens resultater foreligger i et kortfattet svensk referat, mens undersggelsen er offentliggjort pa finsk.

& Inrikesministeriets publikation 35/2012.
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f.eks. mellem det sociale system og sundhedssystemet, samt at myndighederne ikke altid kendte andre

myndigheders indsats.

Begrebsforklaringer og definitioner

Drab: Forszetligt drab pa en person, jf. straffelovens § 237.

Vold med dgden til fglge: Legemsangreb med dgden til fglge, jf. straffelovens § 245 eller § 245 a jf.
§ 246.

Direkte ofre for partnerdrab eller dgdelig vold: Den person, som er det tilsigtede offer og er blevet

sldet ihjel.
Drabsmand/-kvinde eller gerningsmand/kvinde: Den mand eller kvinde, der har taget initiativ til

drabet pa sin partner.

Vold er defineret som:

Fysisk vold er vold eller angreb pa en person. Det er et bredt spektrum af handlinger, som spander
fra at holde en person fast med vedkommendes vilje til drab — f.eks. ved at sparke, sla med handen
eller slagvaben og brug af stik- eller skydevaben, kvaelertag, etc.

Psykisk vold deekker over forsaetlig forgvelse af “alvorlig skade pa en persons psykiske integritet ved
anvendelse af tvang eller trusler”. Der er ogsa her tale om mange former for adfaerd, som direkte
trusler, indirekte trusler, degraderende og ydmygende adfaerd, kontrol, udad agerende jalousi og
isolering’.

Seksuel vold er en reekke tvungne seksuelle handlinger, herunder voldtaegt, jf. straffelovens § 216.
Seksuel vold kan straekke sig fra seksuel chikane, blufaerdighedskraenkelse til voldtaegt og seksuel
tortur.

Stalking udggr en form for psykologisk vold, som udggr en kraenkelse af en persons psykiske
integritet, som er egnet til at forvolde alvorlig skade. Det kan vaere adfaerd og haendelser, der
pafgres et andet menneske, og som af den udsatte opleves som gentagen, patreengende og
ugnsket kontakt og kommunikation.

@konomisk vold kan f. eks. spaende fra at gdelaegge tgj eller genstande til at kontrollere bankkonti.
Faenomenet behandles ikke som en sarskilt voldsform i denne undersggelse, men kan vaere en del
af et dominans- og kontrolmgnster.

Definitionen tager udgangspunkt i beskrivelsen af vold i Europaradets Konvention til forebyggelse og

bekampelse af vold mod kvinder og vold i hjemmet (Istanbulkonventionen), som Danmark ratificerede i

2014. Dog er gkonomisk vold og stalking i undersggelsen behandlet som elementer i psykisk vold.

Materialet i undersggelsen
Materialet der danner baggrund for dette kapitel, omfatter 36 sager identificeret af Justitsministeriets
Forskningskontor pa grundlag af anmeldelser om drab og dgdelig vold i naere relationer indberettet fra

7 Isdal, Per: Meningen med volden. Oslo 2000. (s. 76). Den engelske sociolog, professor Evan Stark, har udviklet en deskriptiv definition af psykisk vold
som tvungen kontrol (coercive control), som rummer bade formal med og effekt af psykisk vold, som synligggr den psykiske volds karakter. Den
tvungne vold rummer to adfeerdsmgnstre — tvang med det formal at skade og skreemme offeret og kontrol med det formal at isolere og regulere
offeret. Mg@nstrene i tvangen og kontrollen overlapper og forstaerker hinanden.” Stark ser psykisk vold som en alvorlig frihedsforbrydelse.
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landets politikredse til Rigspolitiet. Sagerne omfatter en trearig periode fra 2009 til og med 2011, og alle
sager undtagen 5 er afsluttet med domé.

Drabene fordeler sig med 15 sager i 2009, 12 sager i 2010 og 9 sager i 2011 pa 11 af landets 12 politikredse.
Sagerne er ikke jeevnt fordelt over landet, idet flest drab er begaet i Fyns politikreds (7 sager) og i
Sydsjeelland og Lolland-Falsters politikreds (5 sager). | hhv. Kgbenhavns og @stjyllands politikredse er der
hver 4 sager, mens der i Nordjyllands politikreds kun er 1 sag og i Bornholms politikreds ingen i den
omhandlede periode.

6 af de 36 sager faldt uden for vores afgraensning af partnerdrab, idet vi har valgt at se pa sager om drab
eller dgdelig vold p& en partner/tidligere partner af modsat kgn. En sag om drab i et mandligt par, hvor den
ene, der havde faet en ny kvindelig kaereste, faldt derfor automatisk uden for undersggelsens omrade,
ligesom én sag, hvor en mand draebte sin tidligere samleverskes nye keaereste. | én sag viste det sig, at der
ikke var tale om neere relationer mellem gerningskvinden og offeret. | én sag havde en gammel mand skudt
sin kone og sig selv, fordi konen var blevet dement og han var blevet livstruende syg og ikke var i stand til at
passe hende laengere. Endvidere faldt en sag ud, hvor en mand drabte sin kone og to dgtre pa grund af en
truende konkurs. Endelig var oplysningerne i en sag for sparsomme til, at det kunne kortlaegges, hvad der
var gaet forud for, at manden havde skudt sin kone og sig selv.

De 30 sager i undersggelsen omfatter i alt 36 gerningspersoner, hvoraf 30 er maend og 6 kvinder, idet der i 3
sager har vaeret hhv. 2, 3 og 4 gerningspersoner®. 30 personer - 24 kvinder og 6 mand — var direkte ofre for
partnerdrab eller dgdelig vold®®. Kgnsskaevheden i partnerdrab er sédledes meget klar, idet drabspersonen
oftest var en mand og offeret en kvinde. Andelen af "drabskvinder” er dog 20 %, hvilket er en relativ hgj
andel.

Undersggelsen har herefter omfattet 30 sager, heraf 29 sager, hvor de tiltalte blev dgmt for drab, og 1 sag
om vold med dgden til falge®!. 10 personer erkendte sig skyldige i drab. 7 personer erkendte sig skyldige i
vold med dgden til fglge men naegtede sig skyldige i drab®?, heraf 1 mand, som blev dgmt for grov vold med
deden til felge pa grund af manglende beviser for drab. 6 personer naegtede sig skyldige. Heraf haevdede én
at have handlet i ngdvaerge. En kvinde blev dgmt for medvirken til grov vold, idet hun havde planlagt
volden, mens unge 3 mand gennemfprte og blev dgmt for drabet. 4 drabsmaend begik selvmord, og 1
omkom i forbindelse med drabet*?.

Over halvdelen af drabsmaendene og halvdelen af drabskvinderne var mellem 40 og 49 dGr. En stor gruppe
gerningsmaend var under 40 ar, heraf er 3 under 20 ar. Den eldste drabsmand var 72 ar. Kun 2
drabskvinder var under 40 ar.

8 4 drabsmaend begik selvmord og 1 dgde selv ved drabet.

91 de 3 sager, hvor der er flere gerningspersoner, har en kvinde planlagt og taget initiativ til partnerdrabet, mens hhv. 1, 2 og 3 mand gennemfgrte
drabet. Kun 3 kvinder har selv begaet drabet. | det videre omtales kun kvinden som drabsperson, drabskvinde, idet de maend, som gennemfgrte
drabene, ikke bidrager til at belyse disse som partnerdrab.

191 ¢én sag blev ud over det kvindelige offer ogsa hendes far (utilsigtet) draebt. Det samlede antal ofre er sdledes 31, hvoraf 30 direkte ofre for
partnerdrab. 4 drabsmaend begik selvmord, og 1 omkom i forbindelse med drabet.

1| opggrelsen er kun medregnet de involverede hovedpersoner i partnerdrabet. | det efterfglgende omtales handlingerne generelt som partnerdrab,
m.m. der specifikt refereres til sagen om vold med dgden til fglge.

21 mand havede, han havde handlet i ngdvaerge.

13 Der er i 2015 gennemlaest 10 tilfeeldigt udvalgte sager om grov partnervold (strfl. § 245, jf. § 246) fra samme periode med henblik pa at kortlaegge
mulige faktorer, som kunne medvirke til at forklare, at nogle situationer endte som grov vold frem for dgdelig vold.
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Af ofrene var nasten halvdelen af kvinderne mellem 40 og 49 dér, men lige sd mange var yngre, den yngste
19 ar. Ogsa flertallet af mandlige ofre var mellem 40 og 49 ar, 2 var yngre. For 3 ofre var alderen ukendt.

Savel drabspersoner som ofre var helt overvejende af dansk nationalitet. De gvrige gerningspersoner var 2
grgnlaendere, 2 polakker, en palaestinenser, en viethameser, en tanzanianer, en serber og en amerikaner.
Af ofrene var 3 grgnleendere, en vietnameser og en serber.

Drabspersonernes sociale status varierede fra under middel til middel. Godt halvdelen af drabspersonerne
var i arbejde, drabsmandene primaert som handvaerkere, men der var ogsa en selvstaendig, og to personer
pa hhv. efterlgn og folkepension havde drevet selvstaendig virksomhed. Et par gerningspersoner havde en
videregaende uddannelse. Blandt drabskvinderne var én gardejer og én i plejesektoren. Resten af
drabspersonerne var enten arbejdslgse, kontanthjeelpsmodtagere, fgrtidspensionister og uoplyst.
Halvdelen af ofrene var ligeledes i arbejde pa drabstidspunktet, flere i plejesektoren og som ekspeditricer,
og flere var selvstaendige. Nogle fa havde en videregdende uddannelse. Den anden halvdel af ofrene
modtog imidlertid forskellige former for overfgrselsindkomst og generelt ma kvinderne beskrives som mere
socialt udsatte end drabsmandene.

| 1/3 af sagerne var drabspersoner og ofre gift eller samlevende pa drabstidspunktet, om end forholdet var i
opbrud. De fleste havde levet sammen under 5 ar, et par mellem 5 og 10 ar og 2 par hhv. i ca. 20 og 30 ar. |
godt 1/3 sager havde drabspersoner og ofre tidligere vaeret gift eller samlevende, pa drabstidspunktet, 5
par mellem 5 og 10 ar og 5 mellem 10 og 20 ar. | de gvrige sager var drabsperson og offer ikke-samlevende
keerester pa drabstidspunktet, og forholdet havde varet nogle maneder, dog i to sager ca. 2 og 5 ar.

| godt halvdelen af sagerne havde drabsmanden og offeret et eller flere faelles bgrn, som boede hos dem pa
drabstidspunktet. Ogsa et par kvindelige ofre havde sarbgrn boende pa gerningstidspunktet. Ingen af de
mandlige ofre havde falles bgrn med gerningskvinden, men flere havde sarbgrn, som ikke boede hos dem.
| en del af sagerne havde bgrn i familien en eller flere gange veaeret vidne til partnervold, og i 4 sager havde
bgrn overveeret drabet.

Risikoindikatorer i materialet

Undersggelsesmaterialet er som naevnt indsamlet med fokus pa risikoindikatorer for partnervold hos
gerningspersoner, pa den psykosociale situation baseret pa SARA:SV risikovurderingen og om
sarbarhedsfaktorer hos ofre i bade SARA:SV og MARAC risikovurderingerne samt pa parrets relationer.
Risikoindikator/faktor anvendes her i relation til drabsmanden og er defineret som en ydre eller indre
begivenhed, som er sket fgr drabet, og som kan dokumenteres at vaere en signifikant arsag til eller
forudsaetning for drabet!®. S&rbarhedsindikator/faktor er her brugt i relation til offeret.

Da SARA:SV risikovurderingen var anvendt i Sverige og Norge ved undersggelsens begyndelse blev denne
model valgt som ramme om indsamlingen og behandlingen af risikoindikatorer i undersggelsesmaterialet.
En del undersggelser viser imidlertid, at den voldsramte var stort set lige sa god til at vurdere den risiko for

1 Vatnar, Solveig Karin Bg: Partnerdrap i Norge 1990-2012. En mixed methods studie av risikofaktorer for partnerdrap. Oslo 2015.
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alvorlig vold eller drab, hun befandt sig i, som en professionel struktureret risikovurdering®. Det er derfor
vigtigt, at offeret inddrages, fordi hun/han kan give et billede bl.a. af dynamikken i parforholdet. Den
voldsramtes vurdering i sammenhang med den strukturerede risikovurdering fgrer derfor en mere preecis
risikovurdering.

Drabsofres oplevelse af deres situation og risiko forud for drabet kan selvsagt ikke belyses gennem et
interview i forbindelse med en risikovurdering. Derfor er MARAC indikatorer om offerets frygt og vurdering
af sin situation inddraget i beskrivelsen af risikoindikatorer i undersggelsen med henblik pa at skabe et sa
fyldestggrende billede af parrets situation som muligt.

Undersggelsens resultater i forhold til risikoindikatorerne for partnervold beskrives for at vurdere, hvorvidt
indikatorerne er de samme og har samme vaegt i vurderingen af risikoen for partnerdrab — og om disse
risikovurderinger derfor i praksis kan anvendes til at vurdere en risiko for partnerdrab eller dgdelig vold.

Resultaterne vedr. gerningspersonernes psykosociale forhold, risikoindikatorer for partnervold hos
gerningspersonerne samt sarbarhedsindikatorer hos ofre beskrives kgnsspecifikt for hhv. grupperne
drabsmaend og drabskvinder og hhv. kvindelige og mandlige ofre. Denne opdeling er anvendt i megen
international forskning, fordi den giver det bedste billede af kgnsforbundne eller kgnstilskrevne adfaerds-
og handlemgnstre og tolkninger af disse hos savel drabsmand og —kvinder og som hos kvindelige og
mandlige ofre.

Risikofaktorer hos drabsmaendene

Tidligere fysisk vold

Den centrale og vaesentligste risikofaktor for (yderligere) partnervold, i vaerste fald dgdelig partnervold, er
tidligere fysisk vold mod partneren, herunder seksuel vold. Tidligere fysisk vold eller brug af vaben, som
medfgrer behov for, eller som burde medfgre behandling, er grundlaget for at iveerksaette bade SARA:SV og
i MARAC risikovurderinger.

| undersggelsesmaterialet havde knap halvdelen (11) af de 24 drabsmaend iflg. vidner tidligere udgvet fysisk
vold mod den draebte partner én eller flere gange under samlivet, heraf to sager. Den fysiske volds
hyppighed spaendte fra, at 3 mand én gang havde taget kvaelertag pa deres partner og 1 givet sin kone en
lussing en arraekke forud for drabet og til, at 6 maend havde udgvet fysisk vold og 1 mishandling mod
partneren flere gange. Fysisk vold ser dog ikke ud til at have vaeret en del af de fleste pars dagligdag. Iflg.
det oplyste havde ingen af mandene udgvet seksuel vold, men 5 af de voldsudgvende mand havde ud
over fysisk vold ogsa klart udgvet psykisk vold.

Den fysiske volds karakter spaendte fra mindre alvorlig vold til alvorlig vold og mishandling, som burde have
fort til behandling.

BHanson, R. K., Helmus, L. og Morton-Bourgon, G.: The Validity of risk assessment for intimate partner violence: A meta-analysis. Public Safety
Canada. 2007. Bennet Cattaneo, L., Bonta, J. og Dutton, M. A.: Intimate partner violence victims’ accuracy in assessing their risk of re-abuse. Journal
of Family Violence 22:429. 2007
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Eksempler pa fysisk vold
e Enmand havde flere gange taget kveelertag pa sin samlever og havde mishandlet hende ved mange
gange at skubbe hende, s& hun slog hovedet i en handvask og et badekar, ved at sla hende, sa hun
havde synlige maerker i ansigtet og pd armene, at skubbe hende ned ad trapper i huset, s& hun
padrog sig indre kvastelser og til sidst at sl& hende med en jernstang, s hun dade.

e Enanden mand havde ud over at sla sin samlever flere gange sldet sin svigermor hardt i brystet.

e En mand havde ikke udgvet vold mod sin kone, men havde flere gange taget kvalertag pa sin &ldste
sgn og jeevnligt slaet sine tre bgrn.

o Flertallet af de voldsudgvende mand havde slaet kvinderne med bla gjne og havelser og maerker pa

Halvdelen af drabsmandene havde imidlertid ikke udgvet fysisk vold mod kvinden under samlivet forud for
drabet, men havde udgvet psykisk vold. Kun i fa af disse sager synes drabet ikke at have vaeret relateret til
mandens dominans og kontrol, jf. nedenfor under psykisk vold.

Mange undersggelser viser, at en kvindes risiko for at blive draebt af sin partner stiger signifikant i
forbindelse med, at hun tager skridt til at forlade agteskabet eller samlivet og i perioden umiddelbart
derefter'®. Dette var ogsa tilfeeldet i underspgelsesmaterialet. Halvdelen af drabene blev begaet i
forbindelse med, at kvinden havde taget skridt til at bryde op fra forholdet. Knap hver tredje af kvinderne
blev draebt, efter at de havde fortalt deres partner, at de ville separeres eller forlade samlivet, men endnu
ikke var flyttet endeligt. En var flyttet fra manden dagen fgr drabet. De fleste af de gvrige drab var sket
inden for de f@rste 6 maneder og et par inden for et ar efter kvindens flytning.

Eksempler pa ikke-dominans relaterede drab
e | én sag synes arsagen til drabet at have veret, at den draebte eks-kereste truede med at afslgre, at
drabsmanden havde begaet forsikringssvig.

e | en anden havde drabsmanden, der var spinkel og selvudslettende, gennem hele samlivet veeret
kuet og ydmyget af sin fysisk og psykisk dominerende samlever, som han forgaves forsggte at fa il
at flytte tilbage til sin egen lejlighed.

Fysisk vold mod en tidligere partner kan vaere en selvstaendig risikofaktor for partnerdrab. Denne vold
behgver dog ikke ngdvendigvis at vaere en indikator for, at en mand vil sla den nuvaerende partner ihjel, da
volden kan have veeret forbundet med den tidligere konkrete relation. Vold mod en tidligere partner kan
imidlertid veaere indikator pa alvorlige relationelle problemer.

16 Njcolaidis, C. et. Al.: Could we have known? A qualitative analysis of data from women who survived attempted homicide by and intimate partner,
Journal of General Internal Medicine, 18, 2003. Dobash, R. E., Dobash R. P. and Cavenagh, K. : “Out of the Blue.” Men who murder and intimate
partner. Feminist Criminology 4, 2009.
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Knap 1/3 af drabsmandene havde begaet grov fysisk vold og drabstrusler mod - og én drab pa - en tidligere
xgtefaelle, samlever eller keereste.

Eksempler pa grov fysisk vold
e Enmand havde ofte slaet sin tidligere kone - én gang bevidstlgs - hvis hun deltog i arrangementer pa sit
arbejde. En havde sldet sin ekskone, s& hun havde bla og gule marker over hele kroppen og havde stalket
hende over en lengere periode.
e En havde mange gange truet sin eks-kareste med en kniv og havde bl.a. slaet hende med en skovl i
hovedet.
e Enmand drabte to tidligere keerester og tilbageholdt og taget kvaelertag pa en tredje, der dog undslap.

| halvdelen af sagerne var drabet begaet med et vaben. Kniv var det hyppigst anvendte vaben og derefter et
skydevaben. | den anden halvdel af sagerne, hvor der ikke var anvendt vaben, var kvaelning uden eller med
et hjelpemiddel som et tgrklaede, en pude etc. den hyppigste drabsmetode. | 3 tilfeelde havde
drabsmanden efterfglgende hhv. stukket og hugget i og braendt offeret. Knap 1/3 af drabene var efter det
oplyste sandsynligvis planlagt, f. eks. hvor manden havde indkgbt og pregveskudt et gevaer. | flertallet af
sagerne kan det dog ikke med sikkerhed afggres, om drabet havde veeret planlagt. | knap 1/3 af sagerne
havde drabet dog med stor sandsynlighed ikke vaeret planlagt.

Optrapning af fysisk vold

Optrapning af frekvensen eller alvoren af fysisk vold mod partneren udggr en selvsteendig risikoindikator.
Kun i 3 sager var den fysiske vold imidlertid eskaleret i hyppighed og/eller grovhed under samlivet; men i
den ene var dgdelig vold mod kvinden kulminationen pa et forlgb med grov mishandling.

Eksempler pa forlgb med optrapning af fysisk vold
e Manden havde over en periode pa 2 ¥ ar med stigende intensitet mishandlet sin samlever med bl.a. stump
vold, s& hun havde padraget sig adskillige indre kveestelser og blgdninger og mange udvendige marker og
lesioner. Af mangel pa beviser pa, at han havde til hensigt (forszt) at draebe kvinde, blev manden dgmt
for vold med dgden til falge.
e Drabsmanden oftere og oftere slaet sin kone og endte med at true med at sla deres falles bgrn og sig selv

ihjel for at straffe hende.

Optrapning af vold er iflg. en del undersggelser ikke en effektiv risikoindikator for partnerdrab, idet mange
drab som tidligere naevnt begas i forbindelse med offerets opbrud fra drabsmanden og har neaer
sammenhang med separationen og ikke begas i forlaengelse af et voldeligt forlgb.

Psykisk vold
Psykisk vold anses ikke som en selvstaendig risikoindikator i forhold til partnervold, men elementer indgar i
vurdering af mandens psykiske og relationelle problemer.

Naesten 2/3 af maendene i materialet havde udgvet psykisk vold mod partneren i form af staerk dominans,
og/eller kontrol, udad reagerende jalousi, trusler mod, isolering og ydmygelser af kvinden. 9 maend havde
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udelukkende udgvet psykisk vold, mens 6 af de maend, som havde udgvet fysisk vold mod partneren én
eller flere gange, ogsd havde udgvet psykisk voldY’.

Den psykiske vold blev i en raekke tilfaelde forsterket i forbindelse med kvindens bebudede opbrud?.

Eksempler pa psykisk vold
e En mand havde iflg. et vidne under hele parrets lange cegteskab “aldrig forsomt en lejlighed” til at
kritisere sin kone i venners pahgr, havde forhindret at hun talte alene med venner, han havde kart
“psykisk hetz”” mod hende og styrede hende, i alt hvad hun foretog sig. Kvinden fik farst en depression og
blev senere psykisk syg.

e Enmand var i nogle maneder forud for drabet begyndt at tale meget nedszttende til og om sin kone (bl.a.
kaldt hende en smatso og luder) og havde opsggt hende, nar hun var ude, for at se om hun var sammen
med en mand.?

e En mand havde stalket sin fraseparerede kone ved hendes bopzl og havde truet med at sl& hende og deres
feelles bgrn ihjel.

Dgdstrusler og trusler om alvorlig vold

Dgdstrusler og trusler om alvorlig vold eller om planlaegning af alvorlig vold er selvstaendige indikatorer for
partnervold i risikovurderinger og er ogsa elementer i psykisk vold. Mindre alvorlige trusler vurderes som
en delvis risiko.

1/3 af maendene havde flere gange under eller efter segteskabet/samlivet truet deres partner med at sla
hende ihjel og én ogsa med selvmord, hvis hun forlod dem. 3 havde ud over partneren truet med at sla
deres faelles bgrn ihjel. Truslerne havde skabt frygt hos kvinderne, ikke mindst hvor de ogsa omfattede
deres bgrn. Kun et par af disse maend havde dog fortsat deres dgdstrusler mod den senere draebte partner.

Eksempler pa dadstrusler og trusler om alvorlig vold
e Enmand havde truet sin kone med teev og med at sla deres felles barn ihjel, hvis hun ikke gjorde, som han
sagde. Manden havde desuden ved en lejlighed tilbageholdt konen og deres baby og havde truet med at
smide babyen ud af vinduet, indtil politiet fik stoppet ham.
e Enmand blev dgmt for trusler om at slé sin ekskone og sine bgrn ihjel.
e Enanden havde flere gange truet sin kone med at skyde hende og sig selv, hvis hun forlod ham.

e En havde truet sin tidligere kone med at slagte hende, da hun ville forlade ham og havde forfulgt hende
fra krisecenter til krisecenter.

e Enanden havde truet sin tidligere kone med at sl& hende ihjel og breende deres hus ned

e En havde flere gange truet sin tidligere keaereste og hendes datter med en stor kniv.

e Flere mand havde flere gange fremsat dadstrusler over for en tidligere kone/samlever eller keereste.

171 1 sag er oplysningerne om psykisk vold dog sparsomme.
18 Vatnar, Solveig Karin Bge: Partnerdrab i Norge 1990 — 2012. | den norske undersggelse var der alvorlig psykisk vold i 84 % af sagerne. | 30 % af
sagerne med psykisk vold, var den eskaleret i frekvens forud for drabet.
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Holdninger og attituder som legitimerer eller undskylder partnervold
Holdninger, som understgtter eller undskylder partnervold kan vare socialt, politisk, kulturelt eller religigst
begrundede, men kan ogsa vaere udtryk for besiddertrang eller jalousi, og anses som en risikoindikator.

Kun knap halvdelen af drabsmeaendene havde som naevnt tidligere udgvet fysisk vold mod den draebte
kvinde, og de naevnte forhold er kun i fa tilfaelde tilstraekkeligt belyst til at udlede noget om maandenes
holdninger til fysisk vold generelt. Et par mand havde dog med henvisning til en religigs og
opdragelsesmaessig baggrund den opfattelse, at kvinder var laverestaende og skulle holdes nede, for den
ene mands vedkommende evt. med en lussing. En anden mand havde ved en lejlighed forud for drabet
taget kvaelertag pa kvinden og begrundede det med, at han matte have en afklaring pa deres forhold.

De fleste af mandene udtrykte derimod efter drabet pa partneren holdninger, som undskyldte dette. Godt
2/3 af maendene var iflg. familie og venner tydeligt jaloux. En mand erkendte selv, at han var det. Hver
fierde mand havde klart tilkendegivet over for partneren, at han ville sla hende ihjel, hvis hun forlod dem,
og at ingen anden skulle have hende. Kvinderne havde fortalt dette til naertstdende. Flere maend havde
tilbagevendende forhgrt deres partner om, hvorvidt hun var dem utro og havde naegtet at tro pa kvindens
benaegtelse. Flere mente, at kvinden havde snydt og bedraget dem ved at fa en ny keereste, efter at hun var
flyttet, og en mand begrundede drabet med, at kvinden pa tomandshand ikke var sa sgd, men kunne vaere
modbydelig og falsk.

Overtraedelse af tilhold

Overtraedelse af en advarsel meddelt af polititiet (et tilhold) mod at ops@ge eller kontakte en tidligere
partner er en steerk risikoindikator for partnervold. Gerningspersonen overtrader dermed en formel
advarsel og er blevet informeret om, at en overtraedelse af den er en strafbar handling, som kan straffes
med bgde eller faengsel indtil 2 ar. Stalking og anden ugnsket kontakt fra den, der har tilholdet, vil veere
hyppige overtraedelser af dette. Pa den anden side er ikke al kommunikation med partneren fra en person
med tilhold, ulovlig, idet foraeldres samarbejde om deres bgrn efter samlivsophgr anses sa veesentlig, at
begge (oftest) er forpligtede til at opretholde kontakt og kommunikation om bgrnene pa trods af et tilhold.

Kun 2 drabsmaend havde — efter at veere blevet separeret — faet tilhold af politiet om ikke at forulempe
deres tidligere kone og ikke at ops@ge eller kontakte hende. Begge overtradte tilholdet ved flere lejligheder,
og begge havde stalket og adskillige gange personligt og telefonisk truet den tidligere kone med at sla
hende ihjel.

Eksempler pa overtraedelse af tilhold
e En mand havde fortalt syv vidner, at han agtede at draebe sin tidligere kone. Kvinden var efter et ophold
pa krisecenter med sine barn flyttet tilbage til den egn, hvor manden fortsat boede og havde i forbindelse
med tilholdet til manden faet udleveret en overfaldsalarm. Manden havde opsggt en raekke bekendte for at
finde kvinden, og havde, da han havde fundet hendes hus, overvéaget hende. Pé drabsdagen var kvinden
gaet ud at kgbe ind uden at have overfaldsalarmen pa og kunne derfor ikke na at sgge hjelp, da manden
kom lgbende imod hende med en stor kniv og stak hende ihjel.

e Enmand var kort tid fer drabet blevet dgmt for trusler om at sla bade sin tidligere kone og deres bgrn
ihjel og havde i forbindelse med dommen veeret i kortvarig psykiatrisk behandling, far han drabte
kvinden, som ikke havde nogen overfaldsalarm.
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Begge drabsmaend havde imidlertid ogsa legitim kontakt til deres tidligere kone. Den fgrste havde en sag
om foreeldremyndighed under behandling ved statsforvaltningen, hvor parret var i kontakt og via den
formelle partshgring i sagen blev informeret om hinandens og b@grnenes synspunkter. Den anden mand og
hans tidligere kone opretholdt, trods tilholdet, et samarbejde om bgrnene og spiste bl.a. middag sammen
med dem pa en restaurant ved en datters fgdselsdag og havde kontakt omkring datterens samveer.

Drabsmandens psykosociale situation

Drabsmandens psykosociale situation kan ogsa udggre en risikoindikator. | vurderingen indgar, hvorvidt han
har arbejde, tidligere har begdet kriminalitet, har psykiske og/eller relationelle problemer og har et alkohol
eller stofmisbrug.

Af de 24 drabsmand, var halvdelen af gerningsmandene i arbejde, overvejende som handvaerkere og den
anden halvdel var arbejdslgse, kontanthjeelpsmodtagere eller f@rtidspensionister pa drabstidspunktet. Et
par havde en videregdende uddannelse. Flertallet levede i konventionelle par- og familieforhold. Feelles for
flertallet af maendene var, at de havde et lille socialt netvaerk med en enkelt eller ingen nzere venner. Hver
fijerde mand var til en vis grad gkonomisk afhaengig af offeret eller dennes arbejdsindsats. En havde i 1% ar
boet i partnerens andelslejlighed og levet af hendes sygedagpenge, idet han ikke havde haft nogen form for
forsgrgelse.

1/3 af gerningsmaendene var tidligere straffet for forskellig kriminalitet, og af disse var 5 straffet for drab,
vold og trusler pa livet mod en tidligere kone eller kaereste, heraf 1 mand for drab pa en kaereste og vold
med dgden til fglge mod en anden kzereste.

Ca. 2/3 af drabsmaendene var umiddelbart psykisk updfaldende®®. Dog havde 1/3 tidligere veeret i
psykiatrisk behandling, og to maend var det pa gerningstidspunktet. Dertil kom at hver fjerde gerningsmand
var diagnosticeret med depression pa gerningstidspunktet, og en fjerdedel havde tidligere forsggt at bega
selvmord. 5 blev beskrevet som karakter- eller personlighedsmaessigt afvigende.

Trods en upafaldende overflade havde flertallet af mandene saledes forskellige symptomer pa psykiske
eller psykologiske vanskeligheder. Der har generelt vaeret fa oplysninger om drabsmaendenes opvaekstvilkar
i sagerne, men kun for nogle fa fremgar det, at de var vokset op med vold mod moderen eller sig selv, heraf
to med ”daglige taev”?°. For flere maend er derimod oplyst, at de havde haft en opvaekst i en tryg familie.

Oplysningerne om mandenes opvaekst er saledes for begraensede til at kunne bidrage til at belyse deres
psykologiske og psykiske vanskeligheder. Dette gaelder ogsa i henseende til at belyse de relationelle
problemer, naesten 2/3 af maendene havde?!. Disse maend er af vidner beskrevet som havende en

9 For10 drabsmaend fremgar dette af undersggelserne, for 5 er der intet oplyst om psykiske forhold, hvilket er tolket, som at der ikke har foreligget
saerlige psykiske vanskeligheder. Udtrykket psykisk upafaldende er anvendt flere gange i materialet.

20| modsaetning til voldsudgvende maend, hvor 78 % af dem, som har sggt behandling, selv har veeret udsat for vold

21| SARA:SV skemaet er alvorlige relationelle problemer defineret som ”“Separation fra en partner, og/eller et eller flere meget konfliktfyldte forhold.”
| det norske politis “Veileder. Risikovurderingsverktgyet SARA:SV.” 2014, forklares relationelle problemer som “Problemer i kjeerlighetsforholdet kan
veaere en tungtveiende risikofaktor. Eksempler pa dette er konflikter i forbindelse med samlivsbrudd. Voldsutgver kan her oppleve sterke
folelsesmessige reaksjoner som bunner i svekkelse av makt, gkonomi, selvfglelse, innflytelse overfor felles barn og seksuell integritet. Det er ikke
uvanlig at voldsutgver gnsker a gjenopprette eller eventuelt innga et nytt forhold for & gjenvinne de privilegier og fordeler det kan innebaere & veere i
et kjeerlighetsforhold.” De ovenfor naevnte adfaerdsformer kan i denne bredere forstaelse ses som fremtraedelsesformer for vanskeligheder ved at
knytte og slippe relationer og at indga i et samspil med en partner.
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besiddertrang, vaere dominerende, kontrollerende og jaloux. | forbindelse med tidligere samlivsophgr, hvor
kvinden var flyttet, havde 4 maend udgvet fysisk vold og stalking og 3 fremsat dgdstrusler mod deres
tidligere partner, ligesom flere indgik i langvarige konflikter med hende.

10 drabsmaend havde et alkoholmisbrug, heraf 3 var blandingsmisbrugere — nogle til trods for, at de
arbejdede. Yderligere 2 mand var amfetaminmisbrugere, men kun 3 var direkte berusede pa
drabstidspunktet. 2 maend var amfetaminmisbrugere.

Sarbarhedsfaktorer hos kvindelige ofre

En del undersggelser har vist, at voldsramte (kvinder) var ganske gode til at vurdere den risiko for
alvorlig vold eller drab, de befandt sig i, sammenlignet med en professionel struktureret
risikovurdering®. Den voldsramtes vurdering i sammenhang med den strukturerede
risikovurdering har vist sig at fgre til en mere praecis risikovurdering end denne alene. Derfor
inddrages ofre ogsa i vurderingen, fordi de bl.a. kan give et billede af dynamikken i parforholdet.
Hvor SARA:SV vurderingen for at forebygge yderligere vold fra voldsudgveren inddrager
sarbarhedsfaktorer hos den voldsramte, tager MARAC udgangspunkt i den voldsramtes frygt og
behov for beskyttelse mod gentagen vold. Mange af spgrgsmalene gar igen i de to vurderinger,
men oplysningerne tolkes forskelligt ud fra de forskellige formal. For at fa det mest deekkende
billede af de draebte kvinders perspektiv, har vi derfor valgt at behandle oplysningerne om ofrene
ud fra de centrale spgrgsmal i bade MARAC og SARA:SV vurderingerne.

Alvorlig frygt for liv og helbred

| MARAC vurderingen er den voldsramtes frygt for liv og helbred pa grund af fysisk og psykisk vold og
stalking centrale risikoindikatorer. Det samme er eskalering af hyppighed eller alvor af fysisk vold og
systematisk overvagning og elektronisk stalking. | de 11 sager, hvor manden havde begaet fysisk vold mod
sin partner forud for drabet, var kvinderne tydeligt bange som fglge af volden i 3 sager, hvor den fysiske
vold var eskaleret under forlgbet. | de 3 andre sager, hvor kvinderne havde vaeret udsat for bade fysisk og
psykisk vold, syntes den psykiske vold iflg. det oplyste at have vaeret mest frygtskabende.

Halvdelen af kvinderne var meget bange for drabsmanden og havde iflg. vidner udtrykt frygt for, at manden
ville draebe dem eller deres bgrn - ogsa selv om de ikke havde vaeret udsat for fysisk vold under samlivet. |
nogle tilfaelde var frygten begrundet i gentagne, meget konkrete dgdstrusler, i andre i mere indirekte
trusler om drab: ”Huvis jeg ikke kan fa dig, skal ingen have dig”.

Nogle af kvinderne havde levet med frygten for at blive sldet ihjel i flere ar eller i mange maneder, mens
andre oplevede frygt i perioden op til drabet.

22 Hanson, R. K., Helmus, L. og Morton-Bourgon, G.: The Validity of risk assessment for intimate partner violence: A meta-analysis. Public Safety
Canada. 2007. Bennet Cattaneo, L., Bonta, J. og Dutton, M. A.: Intimate partner violence victims’ accuracy in assessing their risk of re-abuse. Journal
of Family Violence 22:429. 2007
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Eksempler pa alvorlig frygt for liv og helbred hos offeret.
e Enmand havde i lgbet af et langt egteskab flere gange utvetydigt fortalt sin kone, at han ville sla hende
ihjel og bega selvmord, hvis hun forlod ham. Kvinden fortalte om sin frygt til vidner, da hun ville forlade
manden.

e  En kvinde havde et ar (eller lzngere) forud for drabet fortalt en veninde pa sin arbejdsplads, at hvis hun
ikke madte pa arbejde en dag, ville kollegerne vide, hvad der var sket — underforstet at sa var hun blevet
dreebt af sin samlever. Manden havde sagt til kvinden, at hvis hun ville forlade ham, ville han ’sld hende
ihjel og grave hende ned i sin baghave”.

e  Drabsmanden havde sagt til kvinden, at hvis hun ville forlade ham, ville han “slagte hende med en kniv,
skcere hende op og leegge hende i en sort scek og smide hende veek”.

e Enanden kvinde havde i ugen fer drabet opholdt sig hos en slegtning, fordi hun falte sig overvaget og
frygtede, at manden ville komme til hendes lejlighed og sla hende ihjel.

Tre kvinder havde oplevet gentagne, alvorlige trusler fra drabsmanden om, at han ville sla bade dem og
deres felles bgrn ihjel. | den ene sag flyttede kvinden fra manden, umiddelbart efter at han havde fremsat
trusler om at sla deres faelles bgrn ihjel. | to andre sager, havde kvinderne forladt manden hhv. 8 maneder
og et ar forud for drabet.

Hver fjerde af kvinderne havde iflg. det oplyste veeret i eller spgt om psykologbehandling som fglge af
partnerens fysiske eller psykiske vold under samlivet og var deprimerede, havde psykisk stress eller var i
krise. Flere havde talt om selvmord. To kvinder var sa traumatiserede, at de fglte sig afmaegtige.

Eksempler pa traumatisering, psykisk stress, afmaegtighed mm hos offeret

e | den ene sag havde kvinden i Igbet af 2Y ar veeret udsat for eskalerende mishandling. Under samlivet
havde hun tre gange faet voldsudgveren til at flytte, men accepterede s vidt kan ses af frygt, at han
flyttede tilbage til hende. Hun bagatelliserede volden over for familie og venner, klzedte og sminkede
sig for at daekke maerker pa kroppen og halsen og gled af pa spargsmal om markerne. Hun trak sig
fra venner og talte i tiden op til drabet kun i telefon med en sleegtning og en veninde, nar manden med
sikkerhed ikke var til stede. Kvinden ringede dog til sidst efter tilskyndelse fra veninden til et
krisecenter, og fortalte at hun gnskede at flygte, men at hun ikke magtede det.

e Den anden kvinde havde i over 30 ar veret gift med en mand, der systematisk havde domineret og
ydmyget hende offentligt med nedbrudt selvveerd, depression og til sidst psykisk sygdom og psykiatrisk
behandling til fglge. Kvinden fortalte sin veninde, at hun meget lzenge havde gnsket at forlade sit
&gteskab, men ikke magtede det.

Psykisk vold og stalking

2/3 af kvinderne havde levet med psykisk vold under forskellige former, oftest mandens udad reagerende
jalousi og ejendomsfglelse og staerk dominans, men ogsa isolation og ydmygelser. Kvinderne havde fortalt
om dette til naertstaende. Iflg. vidner havde i hvert tilfeelde 5 af de draebte kvinder oplevet fysisk og
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elektronisk stalking, men flere kan have veeret stalket. F.eks. havde en mand iflg. vidner sggt om at fa en
”7/7 ordning” med sin tidligere kaereste om at have deres feelles sgn for bedre at kunne overvage hende?.

Inkonsekvent optreeden og ambivalente attituder

| SARA:SV risikovurderingen vurderes offerets adfaerd som en risikoindikator, hvis den bidrager til, at
manden oplever offerets optraaden som inkonsekvent og ambivalent og usikkerhedsskabende. Uanset om
kvindens adfeerd udspringer af parrets forhold eller af et forsgg pa at “fa tingene til at gd”, kan den saledes
ud fra viden om voldsudgveres typiske reaktioner vurderes som en risiko.

Nasten halvdelen af de kvindelige ofre var tidligere flyttet fra drabsmanden (eller havde faet ham til at
flytte) — nogle én, de fleste flere gange. De var imidlertid flyttet tilbage eller sammen med ham igen efter
en kort periode. En del kvinder, som var flyttet fra manden, havde fortsat kontakt med ham eller havde
opsegt ham pa drabstidspunktet.

Eksempler pa inkonsekvent optreeden og ambivalente attituder hos offeret
e En kvinde var flyttet tiloage til manden, fordi han havde truet med, at hun ikke ville fa deres bgrn at
se, hvis hun flyttede.
e En havde genoptaget forholdet til manden, fordi han vedholdende erkleerede hende sin kerlighed.
e En havde forladt manden efter nogle ars aegteskab for at std pa egne ben, men var hurtigt vendt
tilbage.

Et par kvinder, som havde varet udsat for mishandling og grov vold, bagatelliserede bld maerker og andre
tegn pa volden. To kvinder, der beskrives som psykisk svingende, havde sendt tvetydige signaler til
drabsmaendene om deres forhold, idet de havde ladet manden forsta, at han var deres kaereste, men
samtidig mere eller mindre abent havde en anden kaereste. Nogle ofre, der var alkoholmisbrugere, havde
skiftende temperamenter, nar de var berusede.

Mange af ofrene kan saledes efter det oplyste vurderes at have haft en inkonsekvent adfaerd og have vist
ambivalente fglelser over for manden.

Eksempler pa inkonsekvent optraeden og ambivalente attituder hos offeret

e En kvinde, der var flyttet endeligt fra sin mand, der mange gange havde truet med at sla hende og en af
deres sgnner ihjel, tog sig stadig af parrets bankforhold og kommunikerede Igbende med manden om
dette pr. sms.

e Enkvinde lod ekspartneren have nggle til sin lejlighed, fordi han besggte deres falles san.

e Enanden tog imod en invitation fra partneren til at deltage i et festligt lag dagen efter, at hun var flyttet
fra ham.

e En kvinde opsggte drabsmanden for at afhente nogle ting, hun havde hos ham.

e En kvinde, hvis eksmand havde tilhold mod at kontakte hende efter dgdstrusler, afleverede trods
advarsler selv sin datter til manden til samveer.

23 Ogsa 3 drabskvinder fortalte under afhgringerne, at de havde oplevet fysisk stalking fra det senere offer og havde vaeret generet eller skreemt af
det.
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Offeret tgr ikke at forlade manden af frygt for sine bgrns liv

Frygt for vold mod bgrn eller andre nzertstdende udggr i SARA:SV en risikoindikator, hvis kvinden ikke tgr
forlade manden som fglge af frygten. Ingen af de kvinder, hvis bgrn var blevet truet pa livet var, som det
fremgar, blevet skreemt til at blive i forholdet af frygt for b@grnenes liv, men reagerede tveertimod iseer pa
dgdstruslerne mod bgrnene.

Det kan i nogle sager veere vanskeligt at se, om kvinden blev hos drabsmanden pa grund af frygt for sit eget
liv. To ofre, der var udsat for mishandling og grov vold, havde dog fortalt vidner, at de frygtede at forlade
manden og kan ogsa siges at have udvist en irrationel adfeerd som fglge af frygt — hvilket er en selvstaendig
risikoindikator.

Eksempler p4, at offeret ikke tar forlade manden
e En kvinde havde fortalt en veninde, at manden var meget dominerende, totalt ville bestemme over hende
og ville sl& hende ihjel, hvis hun forlod ham, og at hun derfor ikke turde forlade ham.

e En kvinde, som var blevet mishandlet, bad kort tid fer drabet telefonisk sin veninde om oplysninger om
det lokale krisecenter. Veninden ville tage med kvinden til krisecentret, men kvinden turde ikke forlade
hjemmet. Veninden mente, at kvinden blev holdt tilbage i lejligheden og opfordrede hende senere igen til

at forlade lejligheden, men kvinden turde fortsat ikke.

Farlig livssituation

Hvis offeret lever eller arbejder under udsatte eller ubeskyttede forhold, kan hun veere vanskelig at
beskytte. Dette geelder isaer, hvis kvinden ikke har adgang til en overfaldsalarm, og indgar i vurderingen af
sarbarhedsfaktorer hos kvinden i SARA:SV vurderingen.

Det er vanskeligt ud fra sagerne at se, om nogle af ofrene har levet i en seerlig farlig livssituation. Generelt
er der opstaet en farlig livssituation for kvinderne, da de tog skridt til at oplgse eller flytte fra parforholdet.
Konkret var en kvinde efter et krisecenterophold flyttet tilbage i neerheden af sin eksmand, som hun
frygtede ville sla hende ihjel. Eksmanden vidste, hvor kvinden boede, og hun kan siges at have befundet sig
i en seerlig risiko pa drabstidspunktet ved at have glemt sin overfaldsalarm, da hun havde veeret pa indkgb.

Ogsa situationer, hvor offer og gerningsmand er ngdt til at mgdes af forskellige arsager, kan udggre en
farlig livssituation. Kvinder vil oftest uanset tidligere vold og trusler have pligt til at samarbejde med deres
ekspartner om foraeldremyndighed og samvaer, hvis de har falles bgrn. Manden vil som regel have del i
foraeldremyndigheden eller have ret til samveer med bgrnene. Hvis kvinden frygter at mgdes med manden,
ma hun selv finde en made at fa overleveret bgrnene, sa hun ikke mgder ham. Forsgger kvinden at
samarbejde med og m@gde manden i forbindelse med samvazer, hvilket mange voldsramte kvinder
erfaringsmaessigt gor, kan hun lgbe en risiko for sin egen sikkerhed?*. Dette var tilfseldet i en sag, hvor en
kvinde blev draebt, da hun (trods advarsler) afleverede sit barn til faderen til samveer.

24 Kronborg, Annette, Holmfjord, Lisa, Rasmussen, Nell og Koch, Ida (red.): Foraeldreansvarsloven — ndr der er vold i familien. Nyt Juridisk Forlag. 2011
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Darlig adgang til social og anden professionel hjeelp

Manglende mulighed for kvinden til at sgge hjeelp pa grund af mandens kontrol, manglende viden om eller
vanskelig adgang til professionel hjzlp, udger en risikofaktor i SARA:SV vurderingen. Det samme gezelder,
hvis kvinden er uvillig til at anmelde volden til politiet for at opna beskyttelse.

Det er ikke muligt ud fra materialet at se, om nogle af ofrene havde undladt at s@ge hjeelp pa grund af
uvidenhed om deres rettigheder og eksisterende hjeelpemuligheder. Der har vaeret gjort mange indsatser
for at informere om hjaelpemuligheder ved partnervold, iseer om mulighederne for radgivning og hjzelp pa
krisecentre. En survey fra EU's Agentur for Fundamentale rettigheder (FRA) i 2014 viste imidlertid, at lidt
over halvdelen af de adspurgte danske kvinder (54 %) ikke havde hgrt om krisecentre generelt, om Danner
eller offerrddgivningen og derfor heller ikke umiddelbart ville have kunnet sgge hjaelp der®.

Nogle af kvinderne i materialet havde kun haft et lille netvaerk, mens de fleste havde haft familie og/eller
venner, som de havde talt med om volden og (formentlig) kunne have faet eller havde faet stgtte fra. For to
kvinder ser det imidlertid ud til at have vaeret vanskeligt at sgge hjalp i deres netvaerk pa grund af skarp
kontrol af dem fra mandens side.

Kun % af de kvindelige ofre havde vaeret i kontakt med politiet pa grund af vold eller husspektakler forud
for drabet®®. Det er en mindre del end anmeldelser for partnervold generelt?. Kvinderne havde selv
anmeldt volden til politiet, pa naer en sag, hvor kvindens mor, der ogsa var blevet sldet, havde anmeldt.

Offerets psykosociale situation

Ca. halvdelen af de kvindelige ofre var ligesom drabsmaendene i arbejde overvejende i plejesektoren eller
som ekspeditricer. Enkelte var selvstaendige erhvervsdrivende. Nogle fa ofre fik arbejdslgshedsdagpenge og
resten forskellige former for overfgrselsindkomst. 3 kvinder havde mistet deres arbejde som fglge af
partnervold og for mange sygedage, og et par havde opgivet deres arbejde efter krav fra deres partner.

2/3 af de kvindelige ofre befandt sig i en belastet psykisk tilstand, Et par havde tidligere veeret indlagt pa
psykiatrisk hospital, og % var deprimerede, havde psykisk stress og var i krise. Endelig 3 kvinder havde
forspgt at bega selvmord, heraf to som fglge af den fysiske eller psykiske vold. Hver fjerde offer var enten
alkoholmisbruger eller havde haft et stort alkoholforbrug.

Stgrstedelen af de kvindelige ofre ma saledes anses at have vaeret sarbare og/eller socialt udsatte pa
drabstidspunktet. Ofrenes psykiske og sociale problemer kan ogsa ggre dem vanskelige at beskytte og kan i
sig selv udggre en risikoindikator. Alkoholmisbrug synes at veere en medvirkende arsag til, at to kvinder,

2 FRA: Violence against women: an EU-wide survey. Main results. 2014

26 Danske offerundersggelser viser, at kun knap 1/3 (31 %) af kvinder, der har vaeret udsat for partnervold anmelder volden til politiet. For 11 % af de
kvinder, der oplyste at have vaeret udsat for partnervold og ikke havde anmeldt volden, fik politiet viden om volden pa en anden made (f.eks. ved
henvendelser om husspektakler). 57 % af kvinderne havde imidlertid ikke anmeldt volden.

Balvig, Flemming, Kyvsgaard, Britta & Pedersen, Anne-Julie Boesen: Udsathed for vold og andre former form kriminalitet. Offerundersggelserne 1995-
1996 og 2005- 2012. Kgbenhavns Universitet, Justitsministeriet, Det Kriminalpraeventive Rad, Rigspolitiet. 2013.

27 Balvig, Flemming og Kyvsgaard, Britta: Vold og overgreb mod kvinder. Dansk rapport vedrgrende deltagelse i International Violence against Women
Survey. (IVAWS) 2006. Undersggelsen viste, at partnervold sjeeldnere anmeldes til politiet end anden vold, til trods for at volden ofte var alvorligere
og medfgrte fysiske skader hos ofrene.
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som var ofre for mishandling fra deres partner, ikke fik en effektiv beskyttelse mod massiv vold, men endte
som drabskvinder.

Risikoindikatorer hos drabskvinderne

Tidligere partnervold

Kun én af de 6 drabskvinder havde med sikkerhed udgvet fysisk vold mod den tidligere partner, hendes on-
and-off kaereste, som hun senere draebte. Kvinden havde givet ham en lussing og skubbet ham ud ad dgren,
fordi han kom uanmeldt pa besgg. Offeret var blevet vred over, at kvinden havde besgg af en anden mand
og truede med at afslgre noget om hende over for den besggende.

To kvinder, som var alkoholmisbrugere, levede i ekstremt voldelige forhold, hvor der kan have veeret
gensidig vold. Det fremgar dog ikke klart. Halvdelen af drabskvinderne levede stadig i parforholdet, da de
dreebte manden.

Kvinders partnerdrab har ofte vaeret tolket som en reaktion p3, at de var udsat for partnervold i deres
samliv. Dette var dog kun tilfeeldet for to af kvinderne, der levede i forhold med ekstrem grov vold, som
deres drab iflg. dem selv var en reaktion pa. Halvdelen af drabskvinderne blev imidlertid overvaget og
stalket af deres samlever eller tidligere keereste, som de drabte.

Halvdelen af de 6 drabsvinder havde planlagt eller deltaget i planlaagningen af drab hhv. grov vold mod
offeret og havde faet flere maend til at begé drabet?. To af maendene var hhv. en kaereste og en eksmand,
de gvrige tre (unge) maend havde indvilget i medvirke, uden at det fremgér, hvorfor de gjorde det®. | de 3
sager, hvor kvinderne selv gennemfgrte drabet, var dette sket med kniv, skud og ved kveelning.
Drabskvinderne syntes i hgjere grad at have planlagt drabet end drabsmandene, idet det af forlgbet
fremgar, at kun to drab naeppe var planlagt.

Ingen drabskvinder havde udgvet eskalerende vold mod offeret, og det fremgar ikke, at nogle af kvinderne
havde udgvet psykisk vold.

Dgdstrusler og trusler om alvorlig vold

En af drabskvinderne havde iflg. vidner fremsat dgdstrusler mod offeret. Det fremgar dog ikke, om kvinden
ogsa havde fremsat truslen over for offeret selv. Kvinden var udsat for mishandling og psykisk vold,
herunder trusler om, at manden “ville udrydde hendes stamtra”, hvis hun forlod ham. Kvinden havde sagt
til flere vidner, at hun ville fd manden slaet ihjel, hvis han ikke holdt op med at taeve hende. Derimod var to
af drabskvinderne blevet truet med at blive sldet ihjel af deres ofre, hvoraf den ene samtidig var blevet
truet med en kniv.

Ingen af drabskvinderne ses at have haft holdninger, som understgttede drabet. Jalousi er naevnt som et
muligt motiv til drabet for én (psykisk syg) drabskvinde. To af drabskvinderne havde imidlertid flere gange

28 | en sag deltog kvindens kaereste og hans ven, i en anden tre unge mand, som kvinden kun kendte meget begraenset.
29 Alle maendene blev som konsekvens straffet for drab med 12 eller 13 ars faengsel.

46 |Side



anmeldt grov fysisk vold og én stalking til politiet, men havde ikke oplevet af fa nogen szerlig hjaelp®. Deres
drab kan beskrives som udslag af selvtaegt.

Overtraedelse af tilhold
Ingen drabskvinder havde haft tilhold mod at tage kontakt med ofrene.

Drabskvindens psykosociale situation
2/3 af de 6 drabskvinder var psykosocialt marginaliserede - i hgjere grad end drabsmaendene. De havde en
eller flere psykiatriske diagnoser, var uden for arbejdsmarkedet og afhangige af en overfgrselsindkomst.

Kvinderne havde, med undtagelse af en enkelt (psykisk syg) kvinde, der beskrives som meget jaloux, ikke
samme relationelle problemer som mandene. Halvdelen af kvinderne havde imidlertid levet i flere tidligere
xgteskaber eller forhold, hvor de havde vaeret udsat for fysisk vold. Det har dog ikke vaeret muligt at se
karakteren af den tidligere vold. Kun for én kvinde fremgar, at hun var psykisk praeget af den tidligere vold,
og hun havde et blandingsmisbrug af alkohol og forskellige piller m.m.

2 af kvinderne var alkoholmisbrugere, og den ene havde et blandingsmisbrug. 1 kvinde var tidligere dgmt
for kriminalitet — idet hun ti ar fgr drabet havde stukket sin davaerende mand i brystet med en kniv og
punkteret hans lunge. Kvinden var psykisk syg og blev psykisk ustabil, nar hun ikke tog sin ordinerede
medicin. En anden kvinde havde over en arraekke begaet socialbedrageri ved uberettiget at fa
fertidspension, hvilket kom frem i forbindelse med efterforskningen af hendes drab.

Risikofaktorer hos mandlige ofre

Alvorlig frygt for liv og helbred

Et mandligt offer havde til sin datter fortalt, at hvis der nogensinde skete ham noget, ville det nok vaere
gerningskvinden, der havde gjort det, hvilket kan have vaeret udtryk for frygt. Men derudover synes ingen
af ofrene at have naeret frygt for deres liv. Et af de mandlige ofre havde flere gange forsggt at forlade
drabskvinden, men var vendt tilbage. | alle de gvrige sager var det offeret, der ikke pnskede, at
drabskvinden skulle forlade ham.

Ingen af de @vrige risikoindikatorer sas i sagerne om drab pa mandlige partnere. 2 af ofrene havde
adskillige gange veeret i kontakt med politiet — dog ikke som voldsramte - men som udgvere af massiv vold
og mishandling.

30 De to kvinder var alkoholmisbrugere og havde mange gange haft kontakt med politiet, som havde kgrt dem pa hospital, krisecenter mv., men de
oplevede ikke, at politiet beskyttede dem. Den 3. var en ung uselvstaendig kvinde, som var meget bange for sin tidligere kaereste. Bade hun og hendes
familie havde flere gange sggt politiet om tilhold mod ekskaeresten, men havde faet oplyst, at et tilhold fgrst kunne gives, nar den unge kvinde havde
veaeret udsat for fysisk vold to — tre gange.
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Ofrenes psykosociale situation

De mandlige ofre var naesten lige sa marginaliserede som de kvindelige gerningspersoner. Kun 2 havde
arbejde. Den ene var ejer af en maskinstation, den anden var jord- og betonarbejder. De gvrige var
arbejdslgse, fgrtidspensionister og i beskyttet arbejde.

Der foreligger kun oplysninger om 3 af de mandlige ofres psykiske tilstand. Den ene havde veeret indlagt pa
psykiatrisk afdeling adskillige gange og var alkoholmisbruger, mens den anden havde veaeret i psykologisk
behandling og havde haft flere selvmordsforsgg og havde truet med selvmord, da drabskvinden fortalte, at
hun ville forlade ham. Det tredje offer var paranoid som fglge af et overfald og var alkoholmisbruger. De to
ofre, som var alkoholmisbrugere, havde levet i samliv med drabskvinder, som ogsa var alkoholmisbrugere,
og havde udgvet grov vold og mishandling mod dem.

Diskussion af resultaterne

Analysen af sagerne viser, at alle risikoindikatorer i SARA:SV og MARAC risikovurderingerne om partnervold
ogsa forekommer i materialet om partnerdrab, savel indikatorer for partnervold og gerningspersonernes
psykosociale situation, som risiko- og sarbarhedsfaktorer hos ofrene. Dette er ikke overraskende, da
partnerdrab ofte er forbundet med tidligere partnervold, og det derfor kunne forventes, at der ville vaere
en raekke ens risikoindikatorer. lkke alle indikatorerne viser sig dog at vaere lige sa relevante for at vurdere
risikoen for drab som for partnervold. Materialet viser desuden, at risikofaktorer, som ikke er selvstaendige
indikatorer for partnervold, kan vaere det i forhold til partnerdrab og at det er ngdvendigt at vurdere ikke
blot antallet af indikatorer, men ogsa at vurdere dem i en dynamisk sammenhang.

Det har vaeret gnsket, men ikke muligt at sammenligne sagerne om partnerdrab med et tilsvarende antal
partnervoldssager fra den samme periode for at belyse ligheder og forskelle i indikatorer og udvikling i
sagerne. Tekniske og metodiske vanskeligheder ved at isolere partnervoldssager fra andre voldssager viste
sig for omfattende. Dog er der gennemlaest 10 sager tilfaeldigt valgte sager om grov partnervold i tre
politikredse og alle offentliggjorte partnervoldssager i Tidsskrift for Kriminalret fra 2009 — 2011 for at fa et
billede af disse3.. Ii alt 15 af disse sager var 11 af voldsudgverne berusede (8) og/eller stofpavirkede (3) i
gerningsgjeblikket. | de sidstneevnte domme, var partnerne overvejende samlevende pa tidspunktet for
volden, som i en raekke tilfaelde havde vaeret gentagen. | 1/3 af sagerne indgik knivstik i volden.
Resultaterne i undersggelsen om grov partnervold kan - pa grund af disse voldssagers manglende
repraesentativitet - ikke diskuteres i forhold til disse, og hviler derfor pa central international forskning og
generel viden om partnervold i Danmark.

De engelske kriminologer, prof. Rebecca E. Dobash og prof. Russell P. Dobash (Dobash og Dobash 2007) har
gennemfgrt meget omfattende og dybtgaende forskning om partnervold med udgangspunkt i vold mod
kvinder og har savel belyst konteksten, relationen og dynamikkerne bag som individuelle forhold bag
partnervold®?. Dobash og Dobash har ligeledes forsket i partnerdrab, herunder drabsmaendenes

31 Dommene er ikke repraesentative, men tegner alligevel et billede af grove partnervoldssager.

32 Dobash, R. Emerson, Dobash, Russell P., Cavanagh Kate, Medina-Ariza, Juanjo: Lethal and Nonlethal Violence Against an Intimate Female Partner.
Violence Against Women, Volume 13, Number. 4. April 2007. Dobash og Dobash: When Men murder Women. Oxford. 2015. Dohbash og Dobash
egen undersggelse af drabsmaend bygger pa sagsmateriale om og interviews med 271 mand, hvoraf 105 havde begaet partnerdrab, 98 seksuelle
drab og 40 havde draebt zeldre kvinder.
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psykosociale situation, konteksten bag drabet og dynamikken i parrets relation. De har ud fra deres og
andres forskning belyst forskelle og ligheder i risikoindikatorer for partnervold og partnerdrab.

Da Dobash og Dobash' undersggelse om partnerdrab handler om drabsmand, som har draebt deres
kvindelige partner, omfatter den fglgende diskussion og konklusionerne derfor kun de 24 partnerdrab i
materialet, som er begdet af en mand mod en kvinde. De udggr dog 4/5 af sagerne og afspejler
k@nsskaevheden i partnerdrab.

Hovedkonklusionerne i Dobash og Dobash’ undersggelser sammenfattes nedenfor, og de vasentligste
danske fund om risikoindikatorer for drab og drabsmandens psykosociale situation diskuteres i
sammenhang med disse konklusioner:

Bade drabsmaendenes og voldsudgvernes og ofrenes gennemsnitsalder var i begyndelsen af 30erne, og
deres ofres omkring 31 ar. Noget under halvdelen var gift, knap 1/3 samlevende og godt 1/4 forlovede eller
kaerester. Flertallet af voldsudgvere og drabsmaend var hvide. Flertallet af drabsmeaendene var arbejdsigse,
men de var oftere end voldsudgverne funktionzerer.

Drabsmandene havde sjeldnere alkoholproblemer end voldsudgverne, og kun hver femte drabsmand var
berusede pa gerningstidspunktet. Beruselse synes saledes at vaere en vaesentlig mindre risikofaktor for
partnerdrab vold end for partnervold.

Drabsmaendene var sjeldnere dgmt for tidligere kriminalitet, herunder voldsforbrydelser, end
voldsudgverne. Derimod havde de vaesentligt oftere udgvet vold mod en tidligere partner end
voldsudgverne. Vold mod en tidligere partner kan derfor vaere en risikoindikator for partnerdrab.

Drabsmandene var vokset op i relativt mere “konventionelle” familier, hvor faderen var faglzert eller
funktionaer og moderen hjemmegaende og sjeldnere i familier, hvor foraeldrene og/eller de selv havde
problemer. Sk@gnt drabsmaendenes baggrund syntes mere konventionel end voldsudgvernes, havde mange i
begge grupper dog en baggrund med flere problemer end i befolkningen som helhed, og nogle
drabsmaends baggrund lignede voldsudgvernes.

Med hensyn til konteksten og omstaendighederne omkring partnervold kunne samlivsform ses som en
risikofaktor, idet risikoen for dgdelig vold var vaesentligt st@rre, hvor personerne var ikke-samlevende,
forlovede eller kaerester end, hvor de var samlevende eller gifte.

Drabsmdaden var oftest strangulering og brug af forskellige vaben, herunder kniv. Drabene var forbundet
med talrige kvaestelser pa offeret og ikke sjaldent ogsa et seksuelt overgreb, hvilket kan vaere en yderligere
indikator pa objektggrelse af kvinden og en indikator pa gget risiko for en dgdelig udgang.

Drabene blev oftere end vold begdet pa et tidspunkt, hvor parret var faktisk eller formelt separerede, men
bade partnervold og -drab foregik i forbindelse med eller inden for en ret kort periode efter opbruddet, og
at der var en klar sammenhang mellem opbruddet og drabet.

| modsaetning til det forventede, havde drabsmandene sjeldnere udgvet fysisk vold mod deres nuvaerende
partner end voldsudgvere. Skgnt et flertal af drabsmaend tidligere havde udgvet partnervold (59 %), var
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dette ikke tilfeeldet i et meget stort mindretal af sager (41 %). Fysisk vold var sdledes ikke en enestaende
indikator for partnerdrab.

Dobash og Dobash konkluderede, at konflikterne i forbindelse med partnervold oftere end ved partnerdrab
var forbundet med dagligdags sp@rgsmal som f. eks. bgrn, husarbejde og gkonomi og i mindre grad med
jalousi. | forbindelse med partnerdrab var konflikterne imidlertid oftere forbundet med mandens
ejendomsfglelse, dominans, kontrol og staerke jalousi. Som fglge af konflikternes forskellige baggrund og
karakter var risikoindikatorerne derfor kun delvis de samme.

En del af Dobash og Dobash’ indikatorer pa partnerdrab genfindes i det danske materiale. Det gaelder savel
med hensyn til psykosociale faktorer hos drabsmanden som til dynamikken forud for og konteksten
omkring drabet pa partneren. Endvidere er deres teser og bagvedliggende diskussioner interessante for
tolkningen af det danske materiale.

Drabsmandene

Oplysningerne i materialet om drabsmaendenes opvaekstvilkar er desvaerre for fa til at kunne bidrage til at
forklare deres psykiske tilstand, herunder de relationelle problemer, over 60 % af dem havde. Mandenes
generelle orientering i forhold til kvinder, til samliv og til deres partner specifikt ma imidlertid antages at
have betydning for, hvordan disse maend handler i hverdagen. Her tegner der sig nogle mgnstre. | den
daglige omgang og samveeret med deres partner, syntes mandene at have konstrueret en orden, som
kvinden forstyrrede med sine planer om opbrud. Deres maskulinitet syntes i relationen med partneren at
vaere hegemonisk, hvilket kan forklare, at sa mange maend af vidner blev beskrevet som besidderiske,
dominerende, kontrollerende og udad reagerende jaloux®.

Knap halvdelen af drabsmandene havde problemer med alkohol, og nogle var direkte alkoholikere. Kun
knap 1/3 af dem var dog alkoholpavirkede pa drabstidspunktet og kun et par direkte berusede. Selv om
denne andel er hgjere end i Dobash og Dobash' undersggelse, var ogsa langt de faerreste af drabsmaendene
i det danske materiale alkoholpavirkede ved drabet. Alkoholbrug synes derfor — i modsaetning til
partnervold - ikke at vaere en staerk enkeltstaende risikoindikator for partnerdrab.

Fysisk vold, men ogsa stalking af og langvarige konflikter med en tidligere partner er ogsa en selvstendig
risikofaktor for partnerdrab, som vist af Dobash og Dobash. En sddan adfeerd kan tolkes som den senere
drabsmands vanskeligheder med at slippe den tidligere partner. Manden synes i det senere parforhold at
forsgge at genvinde de privilegier og den kontrol, han havde haft i det tidligere forhold, og tabet af disse
positioner i det senere forhold kan skeerpe mandens oplevelse af svigt og bedrag og udlgse hans reaktion
pa dette. Selv om kun en mindre del af maendene i det danske materiale havde udgvet vold mod en
tidligere partner, underbygger sadanne relationelle problemer, at tidligere vold mod en partner udggr en
selvsteendig risikofaktor for partnerdrab.

33 Conell, R. W. Conell, R.: Masculinities. 2. ed. Berklely. California. University of California Press. 2005. “En hegemonisk maskulinitet kan betragtes
som en kulturel prototype eller ideel maskulinitet, der er alment anerkendt og accepteret i samfundet af bade maend og kvinder - ogsa selv om de
ikke personligt lever op til idealet.” Citat fra Gravesen, Ida Dal, Olsen, Mette Tegtmeier, Winther Marie: Ndr maend udseettes for partnervold af en

kvinde — en narrativ analyse af maskuliniteter og voldsudsathed. Speciale. Roskilde Universitet. 2015.

50|Side



Drabene

Mange undersggelser viser, at tidligere fysisk vold mod partneren under samlivet ogsa er en vaesentlig
risikoindikator for partnerdrab®. | det danske materiale er denne indikator dog noget mindre central for
partnerdrab end for -vold, idet kun knap halvdelen af drabsmaendene én eller flere gange havde udgvet
fysisk vold mod den draebte partner®. Kun i tre sager var fysisk vold eskaleret i hyppighed og grovhed, og
kun i en sag endte et voldeligt forlgb med dgden. Dette billede var anderledes end forventet ud fra den
viden, vi har om partnervold fra nordisk forskning. Eskalering af volden synes saledes at vaere en mindre
vaesentlig indikator for partnerdrab end for partnervold.

Partnerdrab beskrives og tolkes i medierne ofte som affektdrab. Materialet laegger imidlertid op til en
anden tolkning. Drabet kan, som anfg@rt af Dobash og Dobash, tolkes som begrundet i den konkrete trussel
om mandens tab af den daglige kontrol over kvinden. Ogsa selv om manden ikke fgler eller oplever sig som
magtfuld, far tabet ham til at fgle sig magteslgs — ikke fordi det udfordrer hans magt — men fordi det
udfordrer hans internaliserede kulturelle forventning om at vaere berettiget til magt3¢. Denne tolkning giver
ogsa mening i forhold til det danske materiale. | 2/3 af de sager, hvor der ikke var udgvet fysisk vold under
samlivet, havde mandene forstaerket deres kontrol af og trusler mod kvinderne, da de havde bebudet
deres opbrud fra samlivet.

Savel i henseende til partnervold som til partnerdrab er der - uanset samlivsform og varighed - en
signifikant sammenhang med kvinders opbrud fra samlivet eller kort tid derefter. Iflg. Dobash og Dobash er
kvindens opbrud dog ikke en enkeltstaende risikofaktor, men ma ses som en dynamisk proces og ma forstas
i sammenhang med den enkelte mands personlige karakteristika og forholdet mellem partnerne. Psykisk
vold, herunder dgdstrusler mod partneren, er, som det fremgar, vaesentlige risikoindikatorer forud for
partnerdrab. Mandens villighed - eller det modsatte - til at lade kvinden forlade forholdet, og intensiteten
af hans ejendomsfglelse er centrale faktorer i den dynamiske proces frem til drabet.

Nasten halvdelen af kvinderne i materialet havde tidligere forladt drabsmanden, men var vendt tilbage,
uanset, om de havde veaeret udsat for fysisk vold eller ej. Det saerlige pa drabstidspunktet, hvor kvinden har
besluttet at forlade manden eller har forladt ham, er iflg. Dobash og Dobash’ hypotese, at manden
definerer dette opbrud som forskelligt fra det/de tidligere, idet han oplever, at bruddet vil blive permanent
- f. eks. fordi kvinden har faet en lejlighed eller har ansggt om separation eller skilsmisse. Manden oplever
dette som en udfordring af hans hidtidige autoritet og besiddelse af den kvindelige partner og bliver
fremmedgjort over for hende. Dette kan fgre til, at manden ”"aendrer projekt” fra at prgve at overtale eller
tvinge kvinden til at blive og fra at straffe hende til at gdeleegge hende.

Partnerdrab er traditionelt blevet betegnet som "jalousidrab" i retsvaesnet og medierne, og jalousi er ogsa
det hyppigst naevnte motiv til mandenes drab. Jalousi anses imidlertid ikke som en enkeltstaende
risikofaktor i risikobedgmmelser, selv om jalousi eller ejendomsfglelse ofte er en let identificerbar — men
ogsa overfladisk — faktor, der daekker over flere fglelser. Den ensidige fokus pa jalousi skygger dog for de
komplekse psykiske vanskeligheder og relationelle problemer, mange af maendene har, og for viden om

34 |bid note 25.

35 Hvis de 4 sager, hvor manden kun har udgvet vold én gang fraregnes, havde kun knap 1/3 af maendene udgvet fysisk vold.

36 Kimmel, Michael: Reducing men’s violence: the personal meets the political. | Breines, Ingeborg, Conell, Robert , og Eide, Ingrid. (eds.) Male Roles,
Masculinities and Violence. A Culture of Peace Perspective. p. 239 — 247. UNESCO. 2000.
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andre kilder til konflikt i relationen med partneren. Der er derfor behov for mere viden og opmaerksomhed
om mandenes generelle relationelle problemer og konflikter i forbindelse med partnerdrab.

Halvdelen af mandene i materialet havde ikke udgvet fysisk vold mod partneren under samlivet, men
havde udgvet psykisk vold. Dette er en hgjere andel end i Dobash og Dobash” undersggelse, hvor
drabsmaendene i en ganske stor andel af sager (41 %) ikke havde udgvet vold mod deres aktuelle partner.
Dette resultat var overraskende bade ud fra international og nordisk forskning, bl.a. om voldsspiralen®’.
Resultatet kan maske have sammenhang med forskelle i politiets efterforskningsmateriale. Politiet kan
f.eks. i nogle sager have vurderet, at det ikke var ngdvendigt eller relevant at spgrge om tidligere fysisk
vold. Sager kan ogsa vaere kategoriseret som vold med dgden til fglge uden for partnerdrabskategorien.
Materialet har dog tegnet det billede, at politiet systematisk har spgt viden om evt. tidligere fysisk vold i
parforholdet, og at forklaringen pa den lave forekomst af fysisk vold ikke kan s@ges i forskelle i politiets
efterforskning. Endvidere har Justitsministeriets Forskningskontor kun registreret fa tilfaelde af vold med
dgden til fgelge i undersggelsesperioden, og kun den tidligere naevnte sag vedrgrte partnervold. Materialets
begraensede omfang gér det dog naerliggende at undersgge dette forhold naermere pa et stgrre materiale.

Konklusioner

Det overordnede mal for undersggelsen har som naevnt vaeret at belyse, om de risikovurderinger for at
forebygge partnervold, som har vaeret anvendt i de nordiske lande og nu ogsa Danmark, ogsa kan anvendes
for at forebygge partnerdrab? For at dette kan lade sig g@re, vil det kraeve, at risikoindikatorer for
partnerdrab er de samme som for partnervold, eller at evt. selvstaeendige indikatorer for drab fremstar klart.
Det vil ogsa forudsaette, at de valgte betingelser for at anvende en risikovurdering er opfyldt, og at de
overordnede rammer for at forebygge partnervold og —drab er til stede.

Psykisk vold og kvindens frygt

Alle risikoindikatorer for partnervold genfindes i materialet om partnerdrab; men deres vaegt er i denne
sammenhang ikke den samme. Fysisk vold mod en tidligere partner anses som en vasentlig risikoindikator
bade for partnervold og for partnerdrab, fordi den afspejler relationelle problemer hos en voldsudgver med
fare for gentagelse ved et nyt opbrud. Mens tidligere fysisk vold mod en aktuel partner imidlertid er den
centrale indikator for fremtidig partnervold, er den fysiske vold i materialet en vaesentlig, men ikke en
tilsvarende central indikator for partnerdrab. Fysisk vold, iseer grov og/eller eskalerende fysisk vold, havde
ikke veeret en del af hverdagen i flertallet af parrenes samliv. Kun i tre sager eskalerede fysisk vold med
mulig risiko for en dgdelig udgang. | disse sager var der ogsa udgvet psykisk vold, herunder fremsat
dgdstrusler, mod kvinderne.

Gerningspersonens alkoholforbrug synes f.eks. - i modsaetning til partnervold - heller ikke at veere en staerk
risikoindikator for partnerdrab.

37 Vatnar, Solveig Karin Bg: Bjgrkly, Stal: Lethal Intimate Partner Violence: An Interactional Perspective on Women's Perceptions of Lethal Incidents. |
Violence and Victims, Volume 28, Number 5, 2013. Artiklen henviser til en raekke, primaert amerikanske, undersggelser med en hgj forekomst af fysisk
vold forud for partnerdrab.
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Derimod ses adfeerd i form af ejedomsfglelse, kontrol, dominans, dgds- og andre trusler og udad agerende
jalousi hos manden som et centralt element i parforholdet i mere end halvdelen af sagerne. Psykisk vold
synes derfor at udggre en vaesentlig selvsteendig risikoindikator for partnerdrab, hvis betydning stiger i
forbindelse med kvindens opbrud fra forholdet.

Hos de kvinder i materialet, der havde vaeret udsat for trusler og stalking, havde denne psykiske vold i sig
selv skabt frygt — hos nogle i lang tid. Selv om drab kun realiseres i promiller af de tilfeelde, hvor en person
truer sin partner med det, og dgdstrusler maske i nogle forhold er "hverdagskost," skaber sadanne trusler
frygt og sveekker den truedes handlefrihed. Dette medvirker til at forhgje kvinden sarbarhed og
risikoadfaerd. En reekke undersggelser har vist, at voldsramte kvinders egen vurdering af risikoen for
yderligere vold ofte er rimelig preecis, og at dens sikkerhed stiger i kombination med en struktureret
risikovurdering3®. Dette synes ogs3 at gaelde med hensyn til at vurdere risikoen forbundet med dgdstrusler
og anden psykisk vold. Kvindens frygt er derfor en vaesentlig selvstaendig risikoindikator. Dette er ogsa
udgangspunktet i MARAC risikovurderingen — dog forudsat at der har veeret fysisk vold forud og kun i
forhold til partnervold.

Omgivelsernes reaktion

Gennemgangen af sagerne viser, at mange af kvinderne havde fortalt familie og/eller venner og
arbejdskolleger, at de frygtede for deres liv, fordi deres partner havde truet med at sla dem ihjel.
Kvindernes frygt var uafhaengig af, om de udelukkende havde veeret udsat for psykisk vold, eller om de ogsa
havde veeret udsat for fysisk vold. Selv om naere personer i en del tilfeelde har talt med kvinden om hendes
frygt og har vaeret alvorligt bekymrede for hende, fremgar det generelt ikke, at de har foretaget sig noget
derudover. | enkelte tilfaelde udviste nzere pargrende manglende forstaelse af en kvindes frygt for gentagne
dg@dstrusler - “Nu er du paranoid”. | et enkelt tilfaelde havde en mor anmeldt vold mod sin datter til politiet.
Det var dog en klar undtagelse.

Passivitet over for fysisk og psykisk partnervold er af mange grunde meget udbredt i befolkningen og udggr
en meget staerk barriere mod at forholde sig til og at agere i konkrete situationer. Dette faktum udggr en
selvsteendig risikofaktor, som myndigheder ma inddrage og tage hgjde for i deres planlaegning af
forebyggelsestiltag mod partnervold og -drab.

Som naevnt er der i sagerne flere eksempler, hvor det kan undre, hvorfor personer omkring offeret ikke tog
trusselsbilledet mere alvorligt:

e | en sag havde drabsmanden, (der havde et tilhold mod at naerme sig sin tidligere kone), fortalt 7
personer, der indgik som vidner i drabssagen, at han ledte efter kvinden for at sla hende ihjel. To af
vidnerne havde advaret kvinden om mandens trusler.

e En kvinde havde bedt naboer om at ringe til politiet, hvis de hgrte larm fra parrets lejlighed.
Kvinden blev forud for drabet udsat for grov voldtaegt og skreg flere gange i Igbet af (mindst) 10

38 Kropp, P.R.: Intimate partner risk assessment and management. Violence and Victims. 23: 202. 2008. Connor-Smith, J. K., Henning S. Moore, and
Holford, R.: Risk assessment by female victims of intimate partner violence: Predictors of risk perceptions and comparison to actuarial measure.
Journal of Interpersonal Violence 26: 2517. 2011. Her fra henvisning | Northcott, Melissa: Intimate Partner Violence Risk Assessment Tools: A Review.
Research and Statistics Division, Department of Justice Canada. 2012.
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minutter. Flere naboer i beboelsen hgrte kvindens skrig, men foretog sig intet. En ringede dog til sin
mor om skrigene, men blev radet til ikke at blande sig og fulgte dette rad.

En undersggelse fra efteraret 2015 af 177 partnerdrab i Norge fra 1990 — 2012 viste et mgnster i familie og
venners reaktion pa at blive bekendt med en risiko for partnerdrab, enten som fglge af egne observationer
eller af det senere offers oplysninger. Processen gik fra, at omgivelserne blev opmaerksomme pa eller fik
information, som vakte bekymring for, at noget var alvorligt galt i parforholdet eller hos manden i parret.
Nye observationer eller samtaler med andre naertstaende eller deres indre dialog bidrog til at nedjustere
bekymringerne, hvorefter nye observationer eller informationer vakte ny bekymring. Derefter skete en ny
nedjustering, etc. Nogle naertstaende gik videre til at formidle deres bekymring til politi, sundhedsvaesen og
hjeelpeinstanser, men oftest gjorde de ikke. De naertstdende, der havde formidlet deres bekymring om
partnervold eller —drab videre oplevede, at alvoren ikke blev forstaet af disse instanser°.

Politianmeldelse - en forudseetning for en risikovurdering

Psykisk vold er et anerkendt psykologisk faenomen, der er potentielt traumatiserende for den ramte. Savel
fagfolk i det sociale system og i hjeelpeinstanser for voldsramte som behandlende psykologer inddrager
psykisk vold i deres voldsforstaelse.

Den engelske prof. Evan Stark, som har udviklet forstaelsen af psykisk vold som en alvorlig
frihedsforbrydelse — “tvangsmaessig kontrol (coercive control) har beskrevet den: “Not only is coercive
control the most common context in which [women] are abused, it is also the most dangerous”*. |
Danmark — i modsaetning til f.eks. Sverige, Frankrig og England®? - anerkendes psykisk vold kun formelt i en

kombination af straffelovsparagraffer, som ikke er anvendt i praksis®.

Anerkendelse af psykisk vold i retssystemet er vaesentligt for at mindske risikoen for partnerdrab®. Der er
derfor behov for, at feenomenet psykisk vold bliver analyseret, konkretiseret og retligt begrebsliggjort i en
operationel definition i lighed med stalking. Det vil vaere ngdvendigt, at Folketinget tager stilling til, om
adfaerd, der udger psykisk vold skal kriminaliseres, eller om andre typer af sanktioner kan anvendes.

Nogle kvinder i materialet anmeldte dgdstrusler til politiet, som foretog et sken om, hvorvidt de skulle have
en overfaldsalarm, eller om der var grundlag for at give manden et tilhold. | nogle tilfselde vurderede
politiet, at der ikke var grundlag for at handle, fordi manden ikke havde udgvet vold, der medfgrte skader.

39 Vatnar, Solveig Karin Bg: Partnerdrap i Norge 1990-2012. En mixed methods studie av risikofaktorer for partnerdrap. Oslo 2015.

40 Syddansk Universitet, Videnscenter for Psykotraumatologi: Psykisk vold er overset.

http://www.sdu.dk/om_sdu/institutter centre/institut psykologi/forskning/forskningsgrupper/videnscenter for psykotraumatologi/nyheder.

41 Stark, Evan: Coercive Control. How Men Entrap Women in Personal Life. New York: Oxford 2007.

42 England har 1 2015 kriminaliseret “coercive or controlling behavior” med en straf op til 5 ars faengsel, i Serious Crimes Act, art. 76. | Home Office’s
vejledning til politiet beskrives forbrydelsen: “This offence is constituted by behaviour on the part of the perpetrator which takes place “repeatedly or
continuously”. The victim and alleged perpetrator must be “personally connected” at the time the behaviour takes place. The behaviour must have
had a “serious effect” on the victim, meaning that it has caused the victim to fear violence will be used against them on “at least two occasions”, or it
has had a “substantial adverse effect on the victims’ day to day activities”. The alleged perpetrator must have known that their behaviour would have
a serious effect on the victim, or the behaviour must have been such that he or she “ought to have known” it would have that effect.

43 Justitsministeriet henviser i sine bemaerkninger til Danmarks gennemfgrelse af Istanbulkonventionen til, at konventionens art. 33 er opfyldt ved
straffelovens §§ 245 stk. 2 om at tilfgje en anden person skade pa legeme eller helbred (inkl. psykiske traumer) og straffelovens § 266, om at true
med at foretage en strafbar handling, som er egnet til hos nogen at fremkalde alvorlig frygt for eget eller andres liv, helbred eller velfaerd.

4 Anbefaling i Institut for Menneskerettigheder: Ret til et liv uden vold. Juridisk analyse af Danmarks opfyldelse af Europarddets Konvention til
forebyggelse og bekaempelse af vold mod kvinder og vold i hiemmet. Institut for Menneskerettigheder. 2014.
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Eksempel p& kontakt med politiet

| et par tilfeelde havde politiet en uformel samtale med manden og formanede ham om at slutte med sine trusler. Dette
var tilfeldet i en sag, hvor en tidligere kereste, efter at hans unge kereste havde forladt ham, blev ved med at opsgge
kvinden og true hende med, at hun skyldte ham penge. Bl.a. kom han om natten, hamrede pa dgren til hendes bolig og
rabte, at han nok skulle f& havn, etc. Den unge kvinde var meget bange for den tidligere kaereste, som havde veeret
voldelig over for hende, og ringede til politiet for at fa et tilhold mod manden. Hun fik at vide, at politiet ikke kunne
gare noget, far hun havde faet taev to - tre gange. Hendes foraldre kontaktede ligeledes politiet og fik samme besked.
Den unge kvinde og hendes nuveerende kereste endte med at skyde den tidligere keereste.

I nogle tilfaelde ma politiet afvise en anmeldelse om dgdstrusler pa grund af manglende beviser. Det er en
folge af de retlige krav, der er til strafforfglgelsen, og som politiet har til opgave atl bidrage til**. Politiet har
imidlertid iflg. politilovens § 1 ogsa pligt til at medvirke til at forebygge kriminalitet. Nar politiet skal
medvirke til at forebygge partnerdrab, forudsaetter det imidlertid en ganske anden tilgang, idet
udgangspunktet der er anmelderens konkrete frygt, uanset om der er beviser for trusler eller ej.

Processen forud for, at en voldsramt kvinde selv sgger hjzelp hos politiet, er kompleks*. Dette gaelder ogsa,
nar en kvinde spger hjeelp hos politiet pa grund af psykisk vold, trusler og stalking. En norsk undersggelse af
voldsramte kvinders oplevelse af vold som potentielt dgdelig, viste, at kvinder, der sggte hjzelp, i signifikant
hgjere grad ansa fysisk vold som potentielt livstruende end psykisk vold og psykisk vold, herunder trusler,
som mere potentielt livstruende end seksuel vold?.

At fysisk vold blev oplevet som mere livstruende end psykisk vold er ikke forbavsende. Derimod er det
interessant, at psykisk vold blev oplevet som mere truende end seksuel vold, idet en del undersggelser har
identificeret forudgaende seksuel vold som en risikoindikator for partnerdrab, og mange kvinder, der har
veeret udsat for voldtaegt, har oplevet en dgdsangst. Mere end % af de voldsramte kvinder opfattede den
form for fysisk vold, de havde veeret udsat for som potentielt dgdelig, og mere end 60 % af kvinderne
opfattede psykisk vold, de havde veeret udsat for, som potentielt dgdelig. Af de sidstnaevnte havde naesten
90 % oplevet trusler om at blive sldet ihjel. Dette understgtter anden forskning, som viser, at den
vaesentligste enkeltstaende indikator for, om kvinderne sggte hjzelp var, at de frygtede for deres liv. Nar
kvinderne oplevede psykisk vold og trusler som potentielt dgdelig, anmeldte de oftere truslerne til politiet,
end de sggte hjeelp i forbindelse med fysisk vold*.

En kvindes politianmeldelse vil vaere udtryk for, at hun oplever en (forhgjet) risiko for sit liv og helbred pa
grund af trusler. Alvorlige trusler bgr derfor kunne danne selvstaendigt grundlag for en risikovurdering, ikke
blot hvis kvinden ogsa har vaeret udsat for fysisk vold, og ikke blot ved strafbare dgdstrusler, men ogsa hvor
andre trusler og den sammenhaeng, de er fremsat i, har fgrt til, at kvinden frygter for sit liv.

4> Institut for Menneskerettigheder: Retten til et liv uden vold. Juridisk analyse af Danmarks opfyldelse af Europaradets Konvention til forebyggelse og
bekeempelse af vold mod kvinder og vold i hjemmet. Kgbenhavn. 2014.

4 |bid, note 41.

47 Vatnar, Solveig Karin Bg: Bjgrkly, Stal: Lethal Intimate Partner Violence: An Interactional Perspective on Women's Perceptions of Lethal Incidents. |
Violence and Victims, Volume 28, Number 5, 2013. Volden var opdelt i 4 grader af alvor, som indeholdt bade eksempler pa fysisk og psykisk vold.
Dgdstrusler blev kategoriseret som ekstremt alvorlig psykisk vold (abuse). Ibid, note 41.

48 |bid, note 40.
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En sadan konkret tilgang kan — pa grund af forudsaetningen om forudgdende fysisk vold - ikke opnas i dag
med politiets brug af SARA:SV risikovurderingen og ville heller ikke kunne opnas ved brug af MARAC, som
ellers tager udgangspunkt i kvindens frygt,

Den norske undersggelse af partnerdrab fra 1990 — 2012 viser, at i flertallet af partnerdrabssager i Norge
havde sundhedsvasnet, politi og det sociale system og privatpersoner observeret dokumenterede
risikofaktorer for partnerdrab og —vold®. | lighed med det finske indenrigsministeriums undersggelse forud
for introduktionen af MARAC risikovurderingen konkluderer den norske undersggelse (s. 13):

“Forekomsten av partnerdrap er sveert lav sammenlignet med partnervold. Hovedforskjellen mellom
prediksjon og risikoanalyse er derfor viktig G understreke: Poenget med risikoanalyser er ikke d forutsi
partnerdrap, men @ gjgre strukturerte vurderinger av i hvilke situasjoner og for hvilke personer risikoen
for partnerdrap er hgy, og pd grunnlag av analysene iverksette intervensjoner for G redusere risikoen.
Denne studien viser at dersom vi systematisk og strukturert registrerer partnervold i interaksjon med
sosiodemografiske data, kliniske faktorer, kontekst, kontakt med helsevesen, politi, hjelpeapparat og
informasjon fra privatpersoner, har vi reelle muligheter til G identifisere saker med hgy risiko for
partnerdrap. PG bakgrunn av dette bgr forebyggingspotensialet i partnerdrapssakene prioriteres og gis
tilstrekkelig ressurser.”

Skgnt den norske undersggelse viser, at mandene i flertallet (70 %) af partnerdrabssagerne havde udgvet
fysisk vold en eller flere gange, omfatter konklusionen ogsa sager, hvor der ikke har vaeret fysisk vold forud
for drabet. Vi mener, at konklusionen i den norske undersggelse - med tilstraekkelig opmaerksomhed pa
betydningen af psykisk vold og med udgangspunkt i kvindens frygt — ogsa er deekkende for partnerdrab i
Danmark.

Ud fra materialet og de nordiske erfaringer med forebyggelse af partnervold og -drab er vi af den
opfattelse, at MARAC risikovurderingen vil veere velegnet til at identificere sager med hgj risiko for
partnerdrab. Som risikovurderingsvaerktgj har MARAC ikke abenbare fortrin for SARA:SV, men i og med, at
SARA:SV tager sigte pa at forebygge recidiv, er kredsen af brugere af vurderingen indsnaevret til politiet,
Kriminalforsorgen og behandlingsinstanser for voldsudgvende maend.

MARAC kan gennemfgres af alle myndigheder og hj=lpeinstanser, som en truet kvinde kan have kontakt
med, sa som socialforvaltning, krisecenter, politi og evt. sundhedsvaesen. Sandsynligheden for, at en truet
kvindes situation bliver afdeekket og handteret tidligt, vil alt andet lige vaere stgrre, jo flere instanser der
har mulighed for at blive opmaerksomme pa den. Erfaringerne fra Finland viser, at de fleste sager, som
henvises til MARAC-mgde kommer fra sociale myndigheder og hjalpeinstanser®. | lyset af at det danske
politi i 2015 har introduceret SARA:SV modellen til vurdering af risikoen for partnervold, vil det vaere
nzrliggende at undersgge, om denne og MARAC modellen vil kunne kombineres eller samarbejdes som led
i udviklingen af en egentlig forebyggelsesplan mod partnervold og partnerdrab.

42 |bid, note 40.

%0 Samtale med forsker Minna Piispa. En evaluering i 11 byer viser, at de involverede instanser er meget positive over for det tvaersektorielle og
tveerfaglige MARAC-mgde, der gennemfgres i hgjrisikosager for at vurdere kvindens situation og beskyttelsesbehov fungerer, fordi det er fast
struktureret med en meget klar ansvarsfordeling, opfglgnings- og tilbagemeldingspligt.

56|Side



Risikovurderinger

SARA:SV-modellen

SARA:SV (Spousal Assault Risk Assessment — Short Version), er en forkortet og tilpasset udgave af SARA
risikovurderingsmodellen. Modellen stammer fra USA. Den anvendes i Sverige og Norge og er taget i brug i
Danmark i 2015. Den bygger pa risikofaktorer, som er identificeret i den videnskabelige litteratur om
partnervoldsforskning. SARA:SV risikovurderingen anvendes overvejende af politiet.

Vaerktgjet bestar af en checkliste med 15 spgrgsmal og en manual. Checklisten er udviklet til at arbejde
med voldsudgvere, og spgrgsmalene handler om kriminel baggrund, tidligere vold, aktuel risiko for vold og
psykosocial tilpasning samt andre overvejelser. Fem af checklistens spgrgsmal handler om
sarbarhedsfaktorer hos ofrene, som kan have betydning for beskyttelsen af hende/ham. Det noteres om de
enkelte faktorer foreligger, og det vurderes, om der er szerligt kritiske faktorer i “den aktuelle situation”
(inden for de seneste fire uger) og "tidligere” (fgr de seneste fire uger). | manualen betones, at der ikke er
tale om en linezer vurdering, men at enkelte kritiske faktorer kan fgre til en vurdering af, at der foreligger
hgj risiko, selv om andre faktorer ikke foreligger.

Risikovurderingen foretages pa grundlag af alle tilgaengelige kilder, f.eks. forhgr af voldsudgveren,
interviews med den voldsramte, pargrende og evt. vidner. Ogsa oplysninger om fysisk og psykisk vold og
mishandling, misbrug, etc. fra f.eks. politiets sagsakter eller fra behandling eller andre sammenhange kan
inddrages.

Den politiperson, som foretager vurderingen lsegger pointene sammen for at vurdere, om der foreligger en
umiddelbar risiko for (fornyet) partnervold, eller om der foreligger en umiddelbar risiko for vold mod en
anden person, f.eks. bgrn, slaegtninge eller en tidligere samlevers nye partner. Risikoen vurderes pa en 3-
trins skala, hvor 1 er lav risiko, 2 middel og 3 hgj risiko. Til sidst i skemaet skrives vurderingen og formalet
og sammenhangen med vurderingen, sammenfatningen af de 20 faktorer, og hvilke faktorer, som forgger
risikoen, dennes karakter og tidsperspektiv og forslag til risikohdndtering.

Sammenfattende kan man sige, at malgruppen for SARA:SV risikovurderingen er voksne voldsudgvere.
Modellen omfatter kun i begraenset grad bgrn. Malsaetningen med modellen er at forebygge, at
voldsudgveren fortsaetter med partnervold eller trusler herom. Checklisten til risikovurdering og en
manual, og modellen er videnskabeligt afprgvet. Modellen anvendes overvejende af politiet, (i mindre
udstraekning af sociale myndigheder) og forudsaetter, at volden kommer til politiets kendskab. Modellen
tager ikke sigte pa forebyggelse af partnerdrab.

MARAC-modellen

| Finland anvendes MARAC risikovurderingsmodellen (Multi-Agency Risk Assessment Conferences) til
vurdering af risikoen for gentagen partnervold. Modellen tager sigte pa at forebygge, at en voldsramt
udsaettes for yderligere vold og trusler, og at beskytte vedkommende mod dette. Modellen stammer fra
England. Den bygger pa risikofaktorer, som er identificeret i den videnskabelige litteratur om
partnervoldsforskning. MARAC risikovurderingen kan anvendes af alle myndigheder f. eks. politiet, de
sociale myndigheder og skadestuer, men ogsa f. eks. krisecentre og offerradgivninger og -organisationer,
som er i kontakt med en voldsramt.
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Et risikovurderingsskema med 24 spgrgsmal om risikofaktorer, herunder hgj-risikofaktorer, anvendes i en
samtale med den voldsramte. Spgrgsmalene tager udgangspunkt i offerets frygt og tilstand, gar videre med
den aktuelle vold og slutter med spgrgsmal om voldsudgveren. De sarlige faktorer for forhgjet risiko for
vold er uddybet i manualen, sa den fagperson, som fortager vurderingen forstar de mekanismer og
konsekvenser, der er forbundet med volden. Udover spgrgsmalene til den voldsramte kan andre kilder
inddrages. Risikovurderingen kan foretages af enhver af de myndigheder, den voldsramte person eri
kontakt med.

I manualen findes instruktioner om risikovurderingen og formalet med sp@grgeskemaet, og om hvad der skal
spprges om i interviewet med den voldsramte. Bl.a. fremhaves betydningen af at tale med den voldsramte
i enerum under trygge forhold og af at udrede, hvor den voldsramte og evt. bgrn befinder sig, og endelig
om hvordan de oplysninger, som gives i forbindelse med risikovurderingen, vil blive handteret.

Efter risikovurderingen tager fagpersonen stilling til gvrige relevante oplysninger om f. eks. voldsudgveren,
hvorvidt der er behov for beskyttelsesforanstaltninger, om risikoen for vold mod evt. bgrn og behov for
underretning til de sociale myndigheder mv. Endelig tager fagpersonen stilling til, om sagen skal overga til
en MARAC arbejdsgruppe. Kriterierne for, om en arbejdsgruppe skal vurdere sagen er, om den voldsramte
har givet 14 eller flere ja-svar pa spgrgsmalene i spgrgeskemaet. (Sagen kan overga til arbejdsgruppen pa
grundlag af faerre point). Endvidere kan det vaere, at fagpersonens helhedsvurdering for, at risikoen for vold
er hgj, og endelig at politiet inden for de seneste 12 maneder har rykket ud til familien mindst tre gange.

Hvis risikoen for gentagen vold er hgj, og den voldsramte giver samtykke til, at sagen behandles i MARAC,
udpeges en uddannet stgtteperson fra en frivillig organisation for den voldsramte. Stgttepersonens opgave
er at veere i kontakt med den voldsramte og stgtte hende i praktiske spgrgsmal og formidle kvindens
synspunkter og gnsker til MARAC gruppen. Endvidere skal stgttepersonen sgge at motivere den voldsramte
til at fglge sikkerhedsplanen og tilbyde stgtte i hele processen.

MARAC-mgdet er et fast tilbagevendende tvaersektorielt mgde, hvor fagpersoner fra de relevante
myndigheder og evt. hjelpeorganisationer udveksler oplysninger og beslutter evt. sikkerhedsplan og
beskyttelsesforanstaltninger, og den voldsramte informeres om beslutningerne. Hver myndighed beskriver
herefter de beskyttelsesforanstaltninger, den har ansvar for, og en handlingsplan danner grundlag for den
videre opfglgning. Hvis kvinden udsaettes for ny vold, sendes sagen tilbage til MARAC gruppen til en ny
gennemgang og fornyede overvejelser om sikkerhedsplan og beskyttelsesforanstaltninger.

Sammenfattende omfatter MARAC risikovurderingen malgruppen voksne voldsudsatte og delvis bgrn.
Malsaetningen er at forebygge en eskalering i udsathed for partnervold eller trussel herom, aeresvold og
stalking. Den bestar af en checkliste til risikovurdering og et skema til indhentning af samtykke med
manualer. Modellen er tveersektoriel og anvendes af fagpersoner i de myndigheder, som kommer i kontakt
med voldsramte. Modellen tager ikke sigte pa forebyggelse af partnerdrab.
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Indledning

Nasten hver maned — og ikke sjeldent oftere — skriver medierne om et partnerdrab, som regel pa en
kvinde. Ofte er der tale om meget voldsomme handelser, og man ma hver gang spgrge sig selv, om
sadanne partnerdrab kan forebygges, eller om de kommer ”ud af den bla luft”?

Et forebyggende perspektiv pa partnervold, herunder pa at forebygge dgdelig vold og drab, er meget lidt
udforsket og beskrevet i Danmark. Formalet med undersggelsen var derfor som udgangspunkt at
undersgge, om risikovurderinger med henblik pa at forebygge partnervold, som anvendes i mange
europaiske lande, herunder Norge, Sverige og Finland, ogsa kunne anvendes i Danmark til at forebygge, at
nogle tilfeelde af partnervold eskalerer og ender i dgdelig vold eller drab. Da undersggelsen startede i 2013
var saddanne risikovurderinger ikke introduceret i Danmark. | 2015 indfgrte politiet SARA:SV, et redskab der
skal hjzelpe politiet i risikovurderingen i situationer med vold. Redskabet kan dog kun anvendes, safremt
volden har veeret fysisk, og safremt volden kommer til politiets kendskab.

Hvorfor interessere sig for partnervold?

Inden for de seneste 10-15 ar er der kommet en stigende erkendelse af, at vold er et alvorligt
folkesundhedsproblem. Verdenssundhedsorganisationen, WHO, fremhaever, at vold pa globalt plan er den
tredje vigtigste arsag til dgd blandt 15-44-arige, og den femte vigtigste arsag til tabte gode levear blandt
kvinder (WHO 2002). Det betyder, at kroniske fysiske og psykiske helbredsproblemer som fglge af vold
belaster livet i alvorligt omfang for kvinder. Vi ma formode, at voldsrelaterede helbredsproblemer ogsa
forekommer blandt mand.

Der er af samme grund store sundhedsgkonomiske udgifter forbundet med de akutte fglger af vold. En
undersggelse i Arhus politikreds (Brink 1999) og en tilsvarende i Finland (Heiskanen & Piispa 2001) skgnner,
at den samlede udgift i sundhedsveaesenet til behandling af akutte voldsskader udggr knap 1 mia. kroner pr.
ar. Dertil kommer et betydeligt antal tabte arbejdstimer?.

Det skgnnes ud fra undersggelser, at omkring 33.000 kvinder og 13.000 mzend arligt udsaettes for
partnervold. Der foretages dog kun omkring 500 politianmeldelser af partnervold, mens godt og vel 2000
kvinder arligt befinder sig pa et krisecenter som resultat af partnervold (Helweg-Larsen 2012:15)2. Sager om
partnervold lander saledes sjeeldent pa politiets bord og resulterer sjeeldent i et ophold pa krisecenter. Den
enorme disproportion — med 46.000 arligt udsatte for partnervold hvoraf de faerreste far kontakt til nogle
af de mest centrale aktgrer pa omradet — siger noget om, at langt stgrstedelen af partnervolden aldrig
forlader hjemmet, selvom man maske har haft kendskab til eller mistanke om partnervold enten i familien,
blandt kollegaer eller blandt venner. Det er sikkert, at en st@grre bevagenhed og et stgrre engagement fra
fagfolk teet pa familierne (psedagoger, leerere, sundhedspersonale mm) samt et st@grre engagement i
befolkningen er ngdvendig, nar det kommer til bekaampelsen af partnervold.

L http://www.si-folkesundhed.dk/upload/susy-kap13.pdf (Hentet maj 2016).
2Vold i nzere relationer. Omfang, karakter, udvikling og indsats i Danmark. 2012. Karin Helweg-Larsen. Statens Institut for Folkesundhed i samarbejde
med Ministeriet for Ligestilling og Kirke.
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Opbygning af projektet: Forebyggelse af drab og dgdelig vold i neere relationer
Undersggelsen: "Forebyggelse af drab og dgdelig vold i nzere relationer” er fglgelig bygget op af tre
elementer, der alle er samlet som et dokument. De er beskrevet hver for sig, men i samme dokument, fordi
de forskellige bidrag hanger teet sammen, men samtidig er sa forskellige, at det ikke giver mening at
ensarte dem. | stedet giver de hvert deres bidrag i forhold til et alvorligt emne.

e Fgrste element er baseret pa gennemlaesning af en raekke politisager vedrgrende drab og dedelig
vold i nzere relationer i perioden 2009 til og med 2011.

e Andet element handler om civilbefolkningens parathed til at ga ind i sager om familievold.

e Tredje element omhandler fagpersoners uddannelse i forhold til at kunne handtere familier preeget
af vold.

| denne del af rapporten indgar kun omtale af civilbefolkningens parathed til at indga i sager om familievold
samt fagpersoners uddannelse i forhold til at kunne handtere familier praeget af vold. Det f@grste element

kan laeses i en saerskilt afrapportering (Forebyggelse af drab og dgdelig vold i naere relationer. Gennemgang
af sagsakter hos politiet) ligesom savel begge rapporter — bade netop omtalte og naervaerende er medtaget
i en kortfattet rapport (Forebyggelse af drab og dedelig vold i naere relationer. Kort version samt fakta-ark).

Den enkelte danskers holdning til partnervold

Analysen af politisagerne viste, at en af udfordringerne i forhold til at hjaelpe familierne er, at familierne
ikke er kendt af systemet, men at venner og familie, kolleger og naboer ofte har vidst, at der var alvorlige
problemer3. Spgrgsmalet er, hvad der betinger, at mennesker ofte ikke handler, nar vi oplever eller
mistaenker partnervold?

Det understreger udfordringen ved at antage, at politi, sundhedsvaesen eller NGO’er alene kan Igse
problemet med vold i nzere relationer, samtidig med at det peger p3, at hele befolkningen med fordel
kunne blive draget ind i kampen mod partnervold.

Alfredsson et al.* har — i en surveybaseret undersggelse — fokuseret pé villigheden til at gribe ind over for
partnervold i Sverige. | undersggelsen undersgger han villigheden til at gribe ind overfor partnervold udfra
arsager som respondenternes motivation, deres fglelser angaende partnervold, deres viden eller mangel pa
samme samt andre arsager til ikke at gribe ind. Disse arsager bliver underinddelt i henholdsvis personlige
normer og fglelsesmaessige reaktioner.

Alfredsson et al. finder i undersggelsen, at en vigtig praediktor for, hvorvidt individet er villig til at gribe ind
overfor partnervold, er, hvorvidt respondenten mener, at man er forpligtet til at gribe ind overfor
partnervold eller ej. En anden vigtig praediktor er, hvorvidt man fgler samvittighed over ikke at handle. En
tredje praediktor er respondenternes fglelsesmaessige reaktioner pa partnervold. Alfredsson et al. forklarer
blandt andet dette ved, at det for de respondenter, som har staerke fglelsesmaessige reaktioner pa
partnervold, er muligt at afhjeelpe dette ubehag ved at gribe ind over for volden®. Den oplevede udbredelse

3 Forebyggelse af drab og dgdelig vold i naere relationer. Gennemgang af politiets sagsakter.

4 H Alfredsson, K Ask, C von Borgstede (2013). Intimate partner violence: Beliefs and psychological predictors of the propensity to intervene:
Foreligger savel som bog som i form af oplaeg til konference. The 9th meeting of Nordic Network of Psychology and Law, Arhus, Denmark .

5Til at male henholdsvis de personlige normer og deres fglelsesmaessige reaktioner pa partnervold, blev respondenterne blandt andet bedt om at
svare p3, i hvilken grad de fglte sig henholdsvis vrede, triste, frastgdte og bange, nar de hgrte om partnervold. (Alfredsson et al 2013)

6 Alfredsson et al. 2013:
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af partnervold spillede en mindre, men dog afggrende rolle. Respondenter der mener, at partnervold er et
udbredt problem, er mere tilbgjelige til at ville gribe ind end omvendt.

Undersggelse 2016

For at supplere laesningen af politisagerne, har vi foretaget en national spgrgeskemaundersggelse blandt
danskere i alderen 18 — 85 ar. Spgrgeskemaet er udviklet af Radgivende Sociologer’. Dataindsamlingen er
gennemfgrt som webinterviews af Epinions Danmarkspanel (CAWI). Der er i alt modtaget 1042 besvarelser.
Svarene er veegtede. Dataindsamlingen startede d. 29/10 2015 og blev afsluttet d. 5/11 2015.

Sporgeskemaet afdaekker, gennem en raekke spgrgsmal, villigheden til at gribe ind overfor partnervold samt
en raekke barrierer for at gribe ind. Det bestar af fglgende 8 spgrgsmal:

e Jeg mener, at vold mellem aegtefeller er et privat anliggende.

e Jegved generelt meget lidt om partnervold.

e Jeg har ikke overskud til at reagere pa nogen, der er udsat for partnervold.

e Jeg vil udtrykke bekymring over for en person, hvis jeg flere gange ser vedkommende have bla
maerker eller lignende.

e Jeg vil forsgge at overbevise en person, der er udsat for partnervold om, at parret bgr sgge hjzlp.

o Jegvil forsgge at overbevise en person, der er udsat for partnervold om, at vedkommende bgr
forlade partneren.

o Jegvil ringe til politiet, hvis jeg hgrer eller ser et par rabe og skrige ad hinanden.

Normative spgrgsmal

Spergsmalene om forskellige situationer, hvor man skal forholde sig til partnervold, er med vilje formuleret
saledes, at man nogle gange skal erklaere sig enig og nogle gange uenig, safremt man skal have den
normativt mest rigtige adfeerd. Eksempelvis er der spurgt om, hvorvidt man mener, vold mellem agtefaller
er et privatanliggende. Til det spgrgsmal anses det som normativt rigtigst at svare, at man er uenig i at vold
mellem egtefzeller er et privatanliggende. Der er ogsa spurgt om, hvorvidt man ville forsgge at overbevise
en person, der er udsat for partnervold, om at parret bgr sgge hjaelp. Her anses det for normativt rigtigst at
sige, at det er man enig i, at man ville.

Det er saledes vurderet, at det er rigtigere at forsgge at overbevise (hjeelpe) en person, der har veeret udsat
for partnervold, om, at vedkommende bgr sgge hjaelp end at forholde sig passivt. Det er ligeledes vurderet,
at det er rigtigere at mene, at vold mellem aegtefaller ikke er en privatsag, ud fra tanken om, at vi aldrig
bgr mene, at nogen har ret til at sla andre, mens vi ser stiltiende pa.

7 Designet og spgrgsmalene er udarbejdet med inspiration fra fglgende undersggelser “Women'’s Perceptions of Their Community’s Social Norms
Towards Assisting Women Who Have Experienced Intimate Partner Violence”(McDonnell et al. 2011) “Engaging Men as Social Justice Allies in Ending
Violence Against Women: Evidence for a Social Norms Approach” (Fabiano et al. 2010). “Personal and Perceived Peer Attitudes Supporting Sexual
Aggression as Predictors of Male College Students” Willingness to Intervene Against Sexual Aggression” (Brown & Messman-Moore 2010).
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Fig 1: Hvordan ville man selv forholde sig i en raekke situationer, hvor man oplevede eller havde mistanke
om partnervold
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Jeg ville forspge at Jeg vil udtrykke Jeg finder at vold mellem Jeg har ikke overskud til Jeg ville forspge at
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er udsat for partnervold person hvis jeg flere anliggende oplever nogle der er er udsat for partnervold
om at parret bgr sgge  gange ser vedkommende udsat for partnervold om at han/hun bgr
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Note: Spgrgsmalets originale ordlyd fremgar af grafikken. N= 1004.

| grafikken ovenfor — figur 1 — er kolonnerne ordnet normativt. Det vil sige, at der er taget stilling, hvilken
opfersel der er den rigtigste i henhold til samfundsmoral og medmenneskelig omgang.

Stort gnske om at hjzlpe

Flest er enige i, at de ville forsgge at overbevise en person, der var udsat for partnervold, om at parret bgr
sgge hjeelp, samt at de ville udtrykke bekymring overfor en person, de flere gange har set have bla maerker.
Naestflest — men fortsat mere end 80 % - mener ikke, at vold mellem zegtefzeller er et privat anliggende. De
mener saledes, at det er noget, mennesker rundt om parret, gerne ma have en mening om og gribe ind i.
Kun 7% er enige i, at det er noget, parret ma klare internt. Naesten tre ud af fire er uenige i, at de ikke har
overskud til at reagere, hvis de oplever nogle veere udsat for partnervold. Naesten lige sa mange er enige i,
at de ikke bare vil opfordre parret til at sgge hjaelp, men ogsa opfordre den, der udsaettes for partnervold,
til at forlade partneren.

Ser man alene pa opslutningen til de fire udsagn er der saledes en holdning til partnervold og en stor
opmaerksomhed og stort gnske hos 69 % eller flere om at ga ind i sager med partnervold og aktivt spille en
rolle.

Viden om partnervold mangler
| undersggelsen blev der ogsa spurgt om den enkeltes viden om partnervold. Spgrgsmalet er bevidst stillet,
sa det fremstar let og mere acceptabelt at angive, safremt man ikke har viden.
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Fig 2: Fordeling af spgrgsmalet: Jeg ved generelt meget lidt om partnervold. Pct
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Note: Spgrgsmalets originale ordlyd fremgar af grafikken. N= 1004.

Som figur 2 viser, er mere end halvdelen enige eller helt enige i, at de generelt ved meget lidt om
partnervold. Kun hver femte angiver, at de ikke er enige i, at de har lille viden om partnervold. Der er
saledes hos mange en oplevelse af at mangle viden, hvilket giver baggrund for at antage, at mange vil fgle
sig usikre pa, hvordan de skal vurdere en situation, de mistaenker for at vaere partnervold. Manglende viden
og usikker vurdering, kan meget let taenkes at have betydning for, hvorvidt man vil reagere pa partnervold,
hvis man oplever den. En ting er at ville reagere, hvis man fgler sig sikker pa, at man observerer partnervold
eller tegn pa partnervold. Noget andet er at reagere, hvis man ikke er sikker pa, hvad man oplever. lkke
fgler sig pa sikker grund.

Der er — som det fremgar af gennemgangen af politiets sagsakter — eksempler p3, at der sadan set har
vaeret meget tydelige tegn pa en voldsom aktivitet, uden at de personer, der havde hgrt om volden, havde
reageret. Det geelder bade blandt naboer, familie, kolleger og venner. Mange af kvinderne havde fortalt
familie og/eller venner og arbejdskolleger, at de frygtede for deres liv, fordi deres partner havde truet dem
med at sla dem ihjel. Kvindernes frygt var uafhaengig af, om de udelukkende havde veeret udsat for psykisk
vold eller ogsa fysisk vold. | et enkelt tilfeelde havde en mor anmeldt vold mod sin datter til politiet. Men
selv om kvindernes omgivelser i en del tilfaelde har talt med kvinden om hendes frygt og har veeret alvorligt
bekymrede for hende, fremgar det generelt ikke, at de har foretaget sig noget derudover. | enkelte tilfaelde
udviste neere pargrende manglende forstaelse af en kvindes frygt for gentagne dgdstrusler - “Nu er du
paranoid”.

- Eks. En kvindes nye kareste havde flere gange advaret hende mod at mgdes med sin eksmand alene, hvilket
kvinden alligevel gjorde med fatale falger, da hun afleverede sin datter til samveer.

-1 en sag havde drabsmanden, der havde et tilhold mod at naerme sig sin tidligere kone, iflg. 7 vidner fortalt dem, at
han ledte efter kvinden for at sla hende ihjel. To af vidnerne havde advaret kvinden om mandens trusler.

-En kvinde havde bedt naboer om at ringe til politiet, hvis de hgrte larm fra parrets lejlighed. Kvinden blev forud
for drabet udsat for grov voldtaegt og skreg flere gange i Igbet af (mindst) 10 minutter. Flere naboer i beboelsen
hgrte kvindens skrig, men foretog sig intet. En ringede dog til sin mor om skrigene, men blev rédet til ikke at blande
sig og fulgte dette rad.

Passivitet over for fysisk og psykisk partnervold er af mange grunde meget udbredt i befolkningen og udggr
meget steerke barrierer mod at forholde sig til og at agere i konkrete situationer. Dette faktum udggr en
selvsteendig risikofaktor, som myndigheder ma inddrage og tage hgjde for i deres planlaegning af
forebyggelsestiltag pa voldsomradet.
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Vil man inddrage politiet

| undersggelsen blev der ogsa spurgt om, hvorvidt man ville ringe til politiet, hvis man ser eller hgrer et par
rabe af hinanden. Spgrgsmalet er lidt drejet i sin formulering, idet der er en vis grad af forventning i
spegrgsmalsformuleringen om, at man vil kontakte politiet. Sp@rgsmalet kan saledes siges at antyde, hvad
det rigtige svar er. Ikke desto mindre er naesten halvdelen af de adspurgte usikre pa, hvad de vil ggre, og
yderligere hver tredje er uenige eller meget uenige i, at de ville kontakte politiet.

Fig 3: Fordeling af spgrgsmalet: Ville ringe til politiet, hvis jeg harer eller ser et par rabe og skrige af
hinanden. Pct

M Enig/ Meget enig

- 36 m Huerken/eller

0% 20% 40% 60% 80% 100% ™ Uenig/Meget uenig

Note: Spgrgsmalets originale ordlyd fremgar af grafikken. N= 1004.

Man kan med rette mene, at spgrgsmalet tegner et for upraecist billede af en voldelig situation, til at man
som udeforstaende kan vurdere, hvorvidt det er en situation, man vil traekke politiet ind i. Omvendt kan
det anfgres, at der er tale om en spgrgeskemasituation, hvor det er “gratis” at angive, at man vil involvere
politiet, sdledes som spgrgsmalet mere eller mindre kraftigt opfordrer til. At sige ”ja” til at man vil inddrage
politiet, er jo ikke “farligt”. Man kan i @vrigt anfgre, at spgrgsmalet er stillet efter alle de gvrige spgrgsmal
om partnervold, hvorfor tankegangen hos den, der skal svare, allerede er sporet kraftigt ind pa emnet
partnervold. Nar hver tredje er uenig eller meget uenig i, at de vil kontakte politiet, kan man derfor godt,
med forsigtighed overveje, om den tgvende holdning til at inddrage politiet ogsa handler om, at det virker
meget voldsomt at inddrage politiet. At der skal meget til (selv i en teenkt situation), f@r vi tager kontakt til
dem, og i seerlig grad, nar vi ikke fgler os sikre pa, om vi har tilstraekkelig viden til at vurdere situationen jf.
forrige figur 2. Det er dernaest interessant at overveje, hvor vi mener, at graensen for privatlivets fred gar.
Pa den ene side angiver 81 % af dem, der svarer, at de ikke mener, at vold mellem zegtefeller er et privat
anliggende. Pa den anden side vil man ikke tilkalde politiet, hvis man ser et par rabe og skrige af hinanden.
Det abner for en overvejelse om, hvor, pa det man lidt prosaisk kunne kalde en familievoldsskala,
privatlivets fred ophgrer.

Der skal meget til, for man inddrager politiet
| og med at politiet er en meget afggrende faktor for at fa startet en sag mod den voldelige partner, er det

interessant, at der er sa store forbehold for at inddrage politiet. BAde hos kvinden og dem omkring kvinden.
Processen forud for, at kvinder sgger hjalp hos politiet i forbindelse med partnervold, er kompleks. Dette
geelder ogsa, nar en kvinde sgger hjaelp hos politiet pa grund af trusler. En norsk undersggelse af
voldsramte kvinders oplevelse af vold som potentielt dgdelig, viste, at kvinder, der sggte hjaelp, i signifikant
hgjere grad ansa fysisk vold som potentielt livstruende end psykisk vold og psykisk vold, herunder trusler,
som mere potentielt livstruende end seksuel vold®. Det fgrste er ikke uventet, mens det sidste er
interessant, fordi en del undersggelser har identificeret seksuel vold som en risikoindikator for

8 Vatnar, Solveig Karin Bg: Bjgrkly, Stal: Lethal Intimate Partner Violence: An Interactional Perspective on Women's Perceptions of Lethal Incidents. |
Violence and Victims, Volume 28, Number 5, 2013. Volden var opdelt i 4 grader af alvor, som indeholdt bade eksempler pa fysisk og psykisk vold.
Dgdstrusler blev kategoriseret som ekstremt alvorlig psykisk vold (abuse). Vatnar, Solveig Karin Bg:Partnerdrap i Norge 1990-2012. En mixed methods
studie av risikofaktorer for partnerdrap. Oslo 2015.
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partnerdrab®. Mere end % af de voldsramte kvinder opfattede den form for fysisk vold, de havde vaeret
udsat for som potentielt dgdelig, og mere end 60 % af kvinderne havde oplevet psykisk vold, som de
opfattede som potentielt dgdelig. Af disse havde naesten 90 % oplevet trusler om at blive slaet ihjel. Dette
stgtter anden forskning, som viser, at den vaesentligste enkeltstdende indikator for, om kvinderne sggte
hjeelp var, at de frygtede for deres liv. Nar kvinderne oplevede psykisk vold, herunder trusler som potentielt
dgdelig, anmeldte de i hgjere grad truslerne til politiet, end de spgte hjalp i forbindelse med fysisk vold.

En kvindes politianmeldelse af, af frygt for sit liv pa grund af sin partners eller tidligere partners trusler vil
som regel veere udtryk for en forhgjet risiko for hendes liv og helbred. Alvorlige trusler bgr derfor kunne
danne grundlag for en egentlig risikovurdering, ikke blot hvis kvinden ogsa har vaeret udsat for fysisk vold,
og ikke blot ved strafbare dgdstrusler, men ogsa hvor andre trusler og sammenhangen, de er fremsat i, har
fert til, at kvinden frygter for sit liv.

Nogle kvinder i materialet anmeldte dgdstrusler til politiet, som foretog et skgn om, hvorvidt de skulle have
en overfaldsalarm, eller om der var grundlag for at give manden et tilhold. | nogle tilfelde vurderede
politiet, at der ikke var grundlag for at handle, fordi manden ikke havde udgvet vold, der medfgrte skader.

Eks. | et par tilfeelde havde politiet en uformel samtale med manden og formanede ham om at slutte med sine trusler.
Dette var tilfeeldet i en sag, hvor en tidligere kaereste, efter at hans unge kzereste havde forladt ham, blev ved med at
opsgge kvinden og true hende med, at hun skyldte ham penge. Bl.a. kom han om natten, hamrede pa dgren til hendes
bolig og rabte, at han nok skulle fG haevn, etc. Den unge kvinde var meget bange for den tidligere kaereste, som havde
veeret voldelig over for hende, og ringede til politiet for at fa et tilhold mod manden. Hun fik at vide, at politiet ikke
kunne ggre noget, far hun havde fdet taev to - tre gange. Hendes forzeldre kontaktede ligeledes politiet og fik samme
besked. Den unge kvinde og hendes nuvaerende kzereste endte med at skyde den tidligere kaereste.

Konklusionen er saledes, at naesten ingen finder, at partnervold er en privatsag. Og naeste alle vil gerne
aktivt ggre noget, hvis de oplever partnervold. Det vil de i en grad, sa de erkleerer, at det vil de have
overskud til, hvad enten det er at rade den voldsudsatte til at ga i parterapi eller pa anden made fa hjzelp til
at handtere situationen eller direkte at opfordre vedkommende til at komme ud af det voldelige forhold.
Samtidig oplever mange, at de har en usikker viden at bygge deres handlinger og holdninger p3a, og de
faerreste gnsker at inddrage politiet.

Smda variationer

Vi undersggte forskelle i svarmgnstre pa baggrund af, hvor i landet man bor, kgn, alder og uddannelse. Det
er baggrundsforhold, der ofte har betydning for, hvad man svarer, og vores hypotese var, at i seerlig grad
k@gn, men ogsa uddannelse ville have betydning for svarene. Disse forventninger havde bund i, at vold
mellem aegtefeeller ofte omtales som noget, der i szerlig grad rammer kvinderne — der er altsa som
udgangspunkt et aspekt omkring kan, som vi forventede at genfinde i svarene. Forventningerne til
svarforskelle i forhold til alder skyldes en formodning om, at vold i familien er blevet mere italesat de
senere ar, det er blevet lettere at klare sig selv som enlig kvinde, hvorfor vi forventede stgrre modstand
mod vold blandt de yngre. Vi har vurderet svarene i forhold til et 5% signifikansniveau, og anvendt chi-test
pa alle kryds og gammatest i de tilfaelde, hvor det var muligt.

9 Ibid.
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Helt overordnet geelder det, at vi har fundet overraskende fa forskelle i svarmgnstrene baseret pa de
udvalgte baggrundsvariable. Ikke blot er det overraskende, at der er sa fa steder, hvor baggrunden har en
betydning, men ogsa at selv disse forskelle er sma om end signifikante.

Alder
Et spgrgsmal der giver anledning til lidt varierede svar er spgrgsmalet om, hvorvidt man anser vold mellem

agtefaller som et privatanliggende. 75 % af dem i alderen 18-28 ar, er uenige eller meget uenige i, at det
er et privatanliggende. Det gaelder for 84 % af dem der er 60 ar eller ldre. Alderen har ogsa lidt betydning
for, hvorvidt man er enig i, at man ville forsgge at overtale den voldsramte til at forlade partneren. Det vil
76 % af dem i alderen 18-28 ar, men kun 62 % af dem, der er over 60 ar. Svarene pa disse to spgrgsmal,
som er de eneste, hvor alderen har lidt betydning, haenger ikke helt sammen. Man skulle forvente, at de
unge - hvis de gerne vil overtale den voldsramte til at forlade partneren - ogsa matte mene, at vold mellem
xgtefaeller dermed ikke er et privatanliggende. Og omvendt mener en del af de zldre, at vold ikke er et
privatanliggende, men at ga sa langt som til at anbefale at man skal forlade aegtefzellen grundet vold, vil de
dog heller ikke. Vi har ikke mulighed for at ga dybere ind i forklaringerne med vores materiale.

Kgn

Kgn har stgrre betydning for, hvad man svarer end alder. Der er for alle spgrgsmal, vi har med i
undersggelsen, tale om, at kvinderne er enten lidt mere uenige eller lidt mere enige i det spgrgsmal eller
den pastand, der stilles, end maendene. Der er tale om signifikante, men svage forskelle. Saledes gaelder
f.eks. at 85 % af kvinderne er uenige eller meget uenige i, at vold er et privat anliggende. Det geelder 77 %
af maendene. 49 % af kvinderne er enige eller meget enige i, at de ved for lidt. Det geelder 60 % af
mandene. Forskellen er gennemgaende 7-10 %.

Uddannelse og hvor man bor har ikke betydning for, hvordan man svarer.

Vi fik delvis vores hypotese bekraeftet, idet alder og kgn er de to forhold, der har mest betydning for, hvad
man svarer. Uddannelse og sted man bor har ingen betydning. Samtidig er der dog tale om, at kgn og alder
har ret lille betydning for, hvad man svarer pa, hvordan man selv ville forholde sig, safremt man oplever
andre blive udsat for familievold.
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Vi ggr som de andre - social pejling

Som sagt nar vi i vores undersggelse frem til at flertallet gerne vil hjaelpe og mener, at vold ikke er en
privatsag, og at det er en problemstilling de vil have/ tage sig overskud til at handle pa, hvis de mgder den.
Dermed ligger undersggelsen pa linje med Alfredsson et al., der nar frem til, at mange gerne vil handle, i
seerlig grad hvis man mener, man er forpligtet til at hj=lpe.

Hvad Alfredsson et al. dog ikke har inkluderet i undersggelsen, er de situationer, hvor vi ganske vist har et
gnske og en intention om at handle pa en szerlig (og rigtig) made, men hvor vi i realiteten handler
anderledes, end vi gnsker. Det sker, dels fordi vi er bange for at traede ved siden af det, vi skgnner som
socialt acceptabelt, dels fordi vi forsgger at leve op til de forventninger, vi forventer, der er til os i en given
situation?®. Sagt mere populaert, glemmer man ofte sine idealer, sin viden og sine holdninger, ndr man
bliver stillet i situationer, hvor man enten reelt oplever at blive ekskluderet fra en eftertragtet social
sammenhang eller er bekymret for at blive det grundet sine idealer og holdninger.

Sociale normer kan i bredeste forstand beskrives som implicitte og explicitte regler for passende adfaerd
(LaBrie et al 2010) L. Det er saledes sociale normer, der er grundlaget for, hvilke typer af opfarsel vi finder
henholdsvis passende og upassende i de fleste situationer. For at belyse indflydelsen af sociale normer pa
vores villighed til at gribe ind over partnervold, praesenterer vi Social Norms Approach (SNA), der ogsa ofte
kaldes social pejling. Teorien beskaftiger sig med, hvordan vores adfaerd ofte pavirkes af forkerte
antagelser om, hvordan andre individer teenker og agerer. Et eksempel pa dette kan findes i Cialdini et al.’s
undersggelse fra 1990, der beskaeftiger sig med vores tilbgjelighed til at smide affald pa jorden (Cialdini et
al 1990)2. Underspgelsen viste, at forspgspersonerne var mere tilbgjelige til at smide affald pa gaden, hvis
de fik indtrykket af, at det gjorde de fleste, mens faerre ville smide affald pa gaden, hvis de mente, at det
gor de feerreste, og dermed at det at smide affald er i modstrid med geeldende sociale normer.

Deskriptive normer og Praeskriptive normer
Der findes to forskellige former for sociale normer:

e Deskriptive normer: Hvad ggr vi? Hvor mange ryger?
e Praskriptive normer: Hvad er det rette at ggre? Hvor mange synes, det er i orden at ryge?

Udfordringen ved at have bade et taenkt og et faktisk niveau er, at vi ogsa orienterer os mod de andre.
Hvad ggr de? Hvilke handlinger foretager de. Og samtidig at vi orienterer os mod deres holdninger. Hvad
synes andre, er det rigtige at ggre?

e Det visiger, vi ggr, og det vi ggr, haenger ikke altid sammen
e Detvitror, andre ggr, og det de ggr, haenger heller ikke altid sammen.

10 Balvig og Holmberg 2014: 18 i Balvig og Holmberg 2014:: Flamingoeffekten. Sociale overdrivelser og social pejling. Jurist og @konomforbundets
forlag.

11 Joseph W. LaBrie, Justin F. Hummer, Clayton Neighbors, Mary E. Larimer. Whose opinion matters? The relationship between injunctive norms and
alcohol consequences in college students. Addictive Behaviors: Volume 35, Issue 4, April 2010, Pages 343—-349

12 Cialdini, Robert B.; Reno, Raymond R.; Kallgren, Carl A. :A focus theory of normative conduct: Recycling the concept of norms to reduce littering in
public places. Journal of Personality and Social Psychology, Vol 58(6), Jun 1990, 1015-1026.
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Forskellen mellem faktiske og oplevede normer er af stor betydning. Inden for Social Norms Approach
vurderes det, at det er de oplevede normer, som har den stgrste effekt pa vores adfeerd, da vi sjaeldent har
nogen egentlig viden om de faktiske normer. Vores forventning om eller tro pa, hvad andre mener, styrer
saledes vores laden og ggren i meget hgj grad. Det, der styrer os, er langt fra altid de meninger, en anden
person har, men de meninger og holdninger vi tilleegger en anden person.

Sociale misforstdelser

Som naevnt handler teorien om Social Norms Approach om, hvordan vores egen adfaerd pavirkes af vores
forestillinger og tanker om, hvad andre mener, hvordan de handler og af hvilke grunde. Pointen er, at vores
forventning til andres meninger og handlinger ofte adskiller sig fra ”virkeligheden”. Er der
uoverensstemmelser mellem oplevede og faktiske normer - hvad end der er tale om deskriptive eller
praskriptive normer - kaldes det sociale misforstaelser:

Sociale underdrivelser: Man tror, at der er faerre, der enten mener eller ggér noget bestemt, end det faktisk
er tilfeldet. Hvis antagelsen bliver, at en problemstilling ikke er szerlig udbredt, vil der blive taget meget lidt
hand om den, og den kan udvikle sig til en mindretalsmisforstaelse.

Mindretalsmisforstaelser: Man tror, at det er mindretallet, der enten mener eller ggr noget bestemt, men
det viser sig, at det faktisk er flertallet. Man tror f.eks., at man er den eneste, der ikke har forstaet det
underviseren fortaeller. For at veere en del af gruppen og af angst for at stikke ud, undlader man at spgrge
om det, man ikke forstar. | realiteten — hvis der er tale om en mindretalsmisforstaelse - er naesten alle i tvivl
og ville have veeret glade for afklarende spgrgsmal.

Sociale overdrivelser: Man tror, at ret mange mener eller ggér noget bestemt, end det faktisk er tilfaeldet.
Den sociale overdrivelse risikerer at blive til flertalsmisforstaelser, safremt for mange tror pa det.

FlertalsmisforstGelser: Man tror, at det er flertallet, der enten mener eller ggr noget bestemt, men det viser
sig, at det faktisk er mindretallet. Man tror maske, at rigtig mange danskere smider skrald ud af bilvinduet,
men i virkeligheden gor de feerreste det>*4,

Udfordringen er, at en hverdag der er levet pa, hvad andre ggr og hvad vi tror andre ggr, i stedet for pa
viden, egne vaerdier med mere, risikerer at fgre til, at der ikke tages tilstraekkelig hand om de ting, som vi
mener, vi burde tage hand om. Hvis vi mener, at alle kgrer bil, selvom de har drukket, vil vi mene, at det
blot er naesten i orden, at vi saetter os bag rattet efter en vad aften, uanset at vi har en masse viden om
alkohols negative indflydelse pa evne til at kgre bil.

Hvorfor anvende Social Norms Approach?

Teorien om Social Norms har vaeret brugt med succes i arbejdet med kortlaegning af sociale misforstaelser
og deres effekt pa udbredelsen af bestemte typer af risikoadfeerd samt til inkorporering af denne viden i
det forebyggende og behandlende arbejde.

13 Balvig & Holberg 2014:20 i Balvig og Holmberg 2014: Flamingoeffekten. Sociale overdrivelser og social pejling. Jurist og @konomforbundets forlag.
14 Cialdini, Robert B.; Reno, Raymond R.; Kallgren, Carl A. :A focus theory of normative conduct: Recycling the concept of norms to reduce littering in
public places. Journal of Personality and Social Psychology, Vol 58(6), Jun 1990, 1015-1026.
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Der er saledes gennemfgrt studier af teoriens anvendelsesmuligheder i arbejdet med forebyggelse af
seksuel vold og vold i naere relationer. Et af de mere fremtraaedende arbejder er Neighbors et al.’s
undersggelse af normative misforstdelser omkring partnervold hos udgvere af partnervold®.
Undersggelsen bygger pa resultater fra tidligere undersggelser, hvor individer, der udgver en eller flere
typer af risikoadfeerd (som eksempel overforbrug af alkohol) ofte og konsistent overvurderer i hvilken
udstraekning andre udgver en lignende risikoadfaerd. Efterfglgende har man haft succes med at arbejde
med disse sociale misforstaelser i et videre forebyggende og behandlende arbejde.

Neighbors et al. udforsker saledes potentialet for at anvende teorien om Social Norms Approach i arbejdet
med forebyggelse af partnervold'®. Undersggelsen er baseret p& surveydata fra 128 maend, der har
henvendt sig til forskerne bag undersggelsen, og angivet at de udgver partnervold men aldrig er blevet
demt for det. De er pa baggrund heraf blevet taget med i undersggelsen, og er som led i denne, blevet
spurgt om forekomsten af syv typer af partnervold i deres eget forhold. Dernaest er de blevet spurgt om
deres antagelse om, hvor mange amerikanske mand, der har udgvet en eller flere af disse syv typer af
partnervold. Resultaterne fra undersggelsen tyder pa, at udgverne af partnervold overvurderede maengden
af partnervold hos andre maend bade hvad angar type og hyppighed, og at jo mere de overvurderede
hyppigheden eksempelvis fysisk eller psykisk partnervold, jo mere tilbgjelige var de til selv at udgve fysisk
eller psykisk partnervold og ligeledes omvendt, jo mindre de overvurderede hyppigheden af fysisk eller
psykisk partnervold, jo mindre tilbgjelige var de til selv at udgve fysisk eller psykisk partnervold. Neighbors
et al. udviklede endvidere materiale, der kan anvendes i terapeutiske sessioner ved at 'konfrontere’
udgvere af partnervold med forskellen pa deres egne oplevede og de faktiske sociale normer vedrgrende
partnervold. Dette ggr det lettere potentielt at eendre deres adfaerd pa dette omrade. Undersggelsen
praesenterer dog ingen data for, i hvilken grad de havde succes med dette.

Undersggelsen har en raekke begraensninger, som forfatterne bag undersggelsen ogsa selv naevner. De 128
maend er med al sandsynlighed ikke repraesentative for den samlede population af amerikanske mandlige
udgvere af partnervold. Der mangler saledes sammenlignelige data pa, hvordan mand der ikke har udgvet
partnervold, vurderer forekomsten af de samme syv typer af partnervold for at se, hvorvidt der er forskel
pa gruppen af udgvende og ikke udgvende maend af partnervold. Rekrutteringen er ikke foregdet ved
tilfeeldig udveelgelse, idet udgverne selv har taget kontakt til forskerne pa baggrund af opfordringer fra
radioreklamer, flyers, fagprofessionelle og lignende. Videre er det heller ikke muligt for undersggelsen at
sla fast, hvorvidt adfaerden er et resultat af sociale misforstaelser eller omvendt. Neighbors et al. er dog
fortalere for, at der er tale om et reciprokt forhold. Den sociale misforstaelse menes delvist at have
udspring i egen adfzaerd og at veere udtryk for en projektion af egne normer ud pa andre for at skabe et
billede af, at man befinder sig indenfor normalomradet, men at det ikke er den fulde fortalling. Neighbors
og Dillard med flere har tidligere lavet en undersggelse af det tidsmaessige forhold mellem oplevede
normer og adfeerd i forbindelse med unges alkoholforbrug. De fandt, at oplevede normer vedrgrende
alkoholforbrug hos andre unge var en signifikant preediktor for unges alkoholforbrug malt over tid'’. Eller
sagt med andre ord — de unge drikker mere, nar de tror, at deres venner drikker meget. Det tyder p3, at

5 Clayton Neighbors, Denise D. Walker, Lyungai F. Mbilinyi, Allison O'Rourke, Jeffrey L. Edleson, Joan Zegree, Roger A. Roffman. Normative
Misperceptions of Abuse Among Perpetrators of Intimate Partner Violence. Violence Against Women April 2010 vol. 16 no. 4 370-386

16 Ibid

7 Neighbors, Clayton; LaBrie, Joseph W.; Hummer, Justin F.; Lewis, Melissa A.; Lee, Christine M.; Desai, Sruti; Kilmer, Jason R.; Larimer, Mary E. Group
identification as a moderator of the relationship between perceived social norms and alcohol consumption. Psychology of Addictive Behaviors, Vol
24(3), Sep 2010, 522-528.
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sociale misforstdelser i nogen udstraekning er bestemmende for vores adfzerd. Ved at ‘rette op’ pa disse
misforstaelser, kan man andre pa en given type adfaerd, viser undersggelserne. Resultaterne fra tidligere
undersggelser garanterer selvfglgelig ikke, at en sddan sammenhaeng ogsa findes, nar det drejser sig om
sociale misforstaelser i forbindelse med partnervold. Men undersggelserne peger pa at oplevede sociale
normer har en indflydelse pa vores adfeerd generelt, hvorfor Social Norms Approach i brede kredse ogsa
vurderes som et meningsfuldt veerktgj i arbejdet med partnervold.

Social Norms Approach som forklaringsmodel pa vores villighed til at gribe ind overfor

partnervold

Som beskrevet viser Neighbors et al., hvordan Social Norms Approach kan veere et brugbart vaerktgj i
arbejdet med udgverne af partnervold, og hvordan man - ved at overkomme sociale misforstaelser hos
udgverne - potentielt kan mindske forekomsten af partnervold. Berkowitz med flere mener dog, at Social
Norms Approach ikke udelukkende er anvendeligt i situationer, hvor man sgger at fa en gruppe til at afsta
fra at udgve en bestemt type af risikoadfeerd. Teorien og metoden kan ogsa bruges i situationer, hvor
individer er tilskuere 'bystanders’ og afstar fra at reagere pa andres problematiske adfeerd. Det er
eksempelvis ofte tilfaeldet ved hjertestop, hvor mange afholder sig fra at hjaelpe af bekymring for at ggre
noget forkert®. Det tilsvarende kan man se omkring partnervold®. Man kan godt veelge at veere tilskuer
(holde sig udenfor situationen) til trods for, at de fleste af os har en idé om den negative effekt, det har, at
man ikke traeder til. De fleste ved f.eks. godt, hvilken negativ betydning partnervold har for bade offeret og
omgivelser, men gnsker ikke at blande sig.

Et eksempel er Fabiano et al.’s undersggelse af sammenhangen mellem egne holdninger og oplevelsen af
andres holdninger i en undersggelse, der dels fokuserede pa, hvor vigtigt man mener, at samtykke ved
seksuelt samveer er, dels villigheden til at gribe ind overfor forskellige typer af seksuel vold hos amerikanske
college studerende?!. 2500 studerende blev inviteret til at deltage i en spgrgeskemaundersggelse. Heraf
deltog 25 %. Spprgeskemaet udforskede to centrale temaer: ”Vigtigheden af samtykke forud for seksuelt
samveer” og "Villighed til at gribe ind i situationer, der kan lede til seksuel vold”. De studerende blev bedt
om at svare pa spgrgsmalene med udgangspunkt i dels egen holdning, dels hvad de tror, deres mandlige
medstuderende mener, dels hvad de tror, deres kvindelige medstuderende mener.

Undersggelsen viser at:

e Vigtigheden af samtykke forud for seksuelt samveer er stor for bade maend og kvinder med en score
pa henholdsvis 11,4 og 11,6 pa en skala fra 0 —12.

e Mand antager, at andre maend vil vurdere vigtigheden af samtykke til 8,4 og at kvinder vil vurdere
vigtigheden til 10,0.

18R&dgivende Sociologer 2013: Barrierer for at gribe ind ved Hjertestop. En interviewundersggelse. Gennemfgrt af Radgivende Sociologer for
Hjerteforeningen 2013

19 Gary W. Paquin: A Statewide Survey of Reactions to Neighbors' Domestic Violence. J Interpers Violence December 1994 vol. 9 no. 4 493-502

20 Alan D. Berkowitz (2010): Fostering Healthy Norms to Prevent Violence and Abuse: The Social Norms Approach.To be published in Keith Kaufman,
Ed (2010): The Prevention of Sexual Violence: A Practitioner’s Sourcebook, NEARI Press.

21patricia M. Fabiano, H. Wesley Perkins, Alan Berkowitz, Jeff Linkenbach & Christopher Stark: Engaging Men as Social Justice Allies in Ending Violence
Against Women: Evidence for a Social Norms Approach. Journal of American College Health Volume 52, Issue 3, 2003 pages 105-112
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e Detvil sige, at der er tale en social underdrivelse, da man antager, at andre vil vurdere vigtigheden
lavere, end de egentlig gor.

e Maend, der vurderede vigtigheden af samtykke hgjt for deres mandlige medstuderende selv lagde
stor vaegt pa samtykke.

o Villigheden til at gribe ind i situationer, der kan lede til seksuel vold er pa henholdsvis 5.8 for maend
og 6.0 for kvinder.

e Maendene vurderer andre maends villighed til at gribe ind til 4.7, mens de vurderer kvindernes
villighed til at gribe ind til 6.7.

e Dervar altsa tale om en social overdrivelse, hvad angar maendenes forestillinger om kvinders
villighed til at gribe ind, mens der er tale om en social underdrivelse, nar det gaelder oplevelsen af
andre maends villighed til at gribe ind (Fabiano et al. 2010: 108).

e Mand der angav at veere villige til at gribe ind i situationer, der kan lede til seksuel vold, havde ogsa
en forventning om, at andre maend ville vaere villige til at gribe ind.

Pa baggrund af dette angiver forfatterne, at de mener, at man skal rette st@rre opmaerksomhed pa
mandenes fejlagtige antagelse om, at andre maend ikke er villige til at gribe ind. Kan man rette op pa
maends sociale underdrivelse af andre maends villighed til at gribe ind, vil det pavirke deres egen villighed til
at gribe ind i en positiv retning?2.

Social pejling i Danmark

Social Norms Approach eller social pejling, som det oftest omtales i dansk kontekst, kan dateres helt tilbage
til 1960’erne, hvor det f@grste kendte kontrollerede eksperiment i verden vedrgrende flertalsmisforstaelser
blev gennemfgrt som en undersggelse om hashforbrug blandt 9. klasser pa tre skoler?. Der er siden lavet
et fremtreedende forsgg indenfor dette - “Ringstedforsgget” - med professor emeritus ved Kgbenhavns
Universitet Flemming Balvig i spidsen i samarbejdet med Det Kriminalpraeventive Rad, Ringsted Kommune
samt Ringsted Politi. Forspget blev gennemfgrt med elever fra 5. og 6. klasse, som blev tilfeeldigt opdelt i
henholdsvis forsggs- og kontrolklasser, som hver blev bedt om at svare pa et spgrgeskema omhandlende
forskellige typer af risikoadfaerd herunder alkohol, tobaksrygning og brug af stoffer med henblik pa at
vurdere bade egen og blandt andre skolekammeraters engagement i disse typer af risikoadfeerd. Der blev
efterfglgende lavet en reekke ‘forsggsdage’, hvor de unge fra forsggsklasserne blev konfronteret med deres
sociale misforstaelser og blev bedt om at diskutere dem i mindre grupper og som samlet klasse. Der blev et
ar senere igen malt pa engagement i forskellige typer af risikoadfaerd, og her viste det sig blandt andet, at
signifikant faerre drikker sig fulde manedligt, har rgget hash inden for det seneste ar eller generelt begaet
kriminalitet i forsggsklassen. Samlet set er forebyggelseseffekten vurderet til 35 % malt i antal episoder,
hvor eleverne har vaeret engageret i risikoadfaerd?®. ”Ringstedforsgget” blev i 2006 tildelt The European
Crime Prevention Award, og gav videre anledning til etableringen af Videncenter for Social Pejling oprettet i
samarbejde mellem Det Juridiske Fakultet, Kgbenhavns Universitet og TrygFonden. Videncenteret havde til
formal at udvikle, indsamle og formidle viden vedrgrende brug af social pejling som forebyggelse af
risikoadfaerd i Danmark. Centeret lukkede planlagt efter 3 ar, og er ikke blevet genoprettet eller viderefgrt i
anden art. Sidenhen har Flemming Balvig og Lars Holmberg udgivet bogen ”Flamingoeffekten — Sociale

22 Fabiano et al. 2003: 110
2 Balvig og Holmberg 2014:27 i Balvig og Holberg 2014: Flamingoeffekten. Sociale overdrivelser og social pejling. Jurist- og gkonomiforbundets forlag.
2 Balvig, F., Holmberg, L. & Sgrensen, A.S. (2005): Ringstedforsgget. Livsstil og forebyggelse i lokalsamfundet. Kgbenhavn: Jurist- &

@konomforbundets Forlag.
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overdrivelser og social pejling”, som er en omfattende introduktion til feltet bade i dansk og international

t25

kontekst*. Der er endnu ikke lavet undersggelser omkring anvendelsen af Social Norms Approach eller

social pejling i Danmark.

Vold i familien - social pejling

Som led i undersggelsen af danskernes holdning til vold i familien, spurgte vi ogsa, hvorledes de troede, at
den almindelige dansker forholdt sig til emnet. De blev saledes bade spurgt om egen holdning og hvad de
forventede, at den almindelige dansker ville svare. Formalet var at undersgge, hvorvidt der er sociale over-
eller underdrivelser, der kan have betydning for, hvorledes man selv agerer, uanset hvilke holdninger man
selv har. Som nzvnt tidligere, mente de adspurgte selv, at vold i familien ikke var en privatsag, at man ville
opsgge dem til at fa hjzaelp og ogsa ofte til, at den voldsramte forlod forholdet, lige som man ville udtrykke
bekymring, hvis man observerede bla maerker. Til gengzeld angav de fleste, at de generelt vidste meget lidt
om familievold og kun de faerreste ville involvere politiet, hvis de sa et par rabe og skrige af hinanden.

Fig 4: Social pejling: Hvordan vil man selv reagere og hvordan forventer man, at den almindelige dansker
vil reagere i en reekke sager om partnervold. Pct. , N=1004

Ville forsgge at overbevise en person, der er udsat for partnervold om, at parret bgr sgge hjeelp
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25Balvig og Holmberg 2014: Flamingoeffekten. Sociale overdrivelser og social pejling. Jurist og @konomforbundets forlag.
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Som det fremgar af figur 4 angiver mere end 90 %, at de vil forsgge at overbevise en person, der er udsat
for partnervold om, at vedkommende skal sgge hjaelp. Men forventningen er, at mindre end 60 % af
danskerne generelt vil forsgge det samme. Som vist i tidligere undersggelser, har vores forventninger til,
hvad de andre vil ggre stor betydning for, hvor villige vi selv er til at handle. En sa markant social
underdrivelse vil meget let betyde, at vi — stillet overfor en person der har veeret udsat for vold, ikke vil g i
dialog med vedkommende og rade vedkommende til at s@ge hjeelp sammen med sin partner.

Det samme geelder en langt mere synlig ting, nemlig at have observeret bld marker pa en anden gentagne
gange. Igen har man langt hgjere forventninger til, hvad man selv vil ggre, end til hvad den generelle
danske vil ggre. Eller ogsa er man usikker pa, hvordan den almindelige dansker stiller sig til den sag. | fglge
teorien om social pejling, vil det fgre til, at man tgver, at man skubber sin egne normer og veerdier og
maske ogsa viden vak, og i stedet handler pa fglelser og fornemmelser af hvad andre anser for det rigtige.
Og ofte vil disse fglelser eller fornemmelser vaere forkerte.

Man kan se, at jo mere radikale Igsninger der foreslas, jo mere er man i tvivl om ikke bare de andres men
ogsa egen holdning. Naesten hver tredje er saledes i tvivl, om hvorvidt de direkte vil opfordre til, at den
voldsramte forlader partneren, men ogsa her ser vi, at forventningerne til hvad de andre vil ggre er lavere
end forventningerne til en selv. Se fig. 5.

Fig 5: Social pejling: Hvordan vil man selv reagere og hvordan forventer man, at den almindelige dansker
vil reagere i en reekke sager om partnervold. Pct.
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Ogsa adspurgt om, hvorvidt man mener, at vold mellem aegtefeeller er en privatsag, er der meget stor
forskel pa, hvad man selv mener, og hvad man tror, andre mener. Selv mener mere end 80 %, at det ikke er
en privatsag, og kun 7 % finder, at det er en privatsag. Men forventningen hos 28 % eller naesten hver
tredje er, at den almindelige dansker mener, at vold mellem zegtefzeller er en privatsag. Og yderligere 25 %
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er ikke sikre pa, hvad de skal tro. Mere end 50 % af den danske befolkning, gar sadledes rundt med en tanke
om, at den gvrige befolkning (muligvis) mener, at partnervold hgrer til i hjemmet, hvilket kan vaere en
betragtelig barriere for at henvende sig til andre med en mistanke om partnervold, men det kan ogsa
haemme villigheden til at dele egne oplevelser af partnervold med andre.

Pa samme made er naesten tre ud af fire, uenige i, at de ikke ville have overskud til at reagere, hvis de
oplevede nogle, der blev udsat for partnervold. Til gengeeld forventer kun 2 ud af 10, at den almindelige
dansker vil have overskud til at reagere, hvis man oplever nogle, der er udsat for partnervold, og naesten
halvdelen forventer, at den almindelige dansker ikke vil have det overskud.

Denne forskel pa om man selv oplever at have overskud og om man tror andre har, vil — ifglge teorien om
social norms — betyde, at det er meget lettere ikke at handle, fordi man vil mene, at langt de faerreste ville
have reageret. Dermed fgrer en mindretalsforventning meget let til en manglende handling. Sa selvom vi
ikke mener, at vold mellem aegtefaller er en privat ting, kan vi lade vaere at handle, fordi vi med urette tror,
at andre synes, det er noget, vi ikke skal blande os i. Og samtidig giver vi os selv en udvej til ikke at handle,
hvis vi antager, at langt de faerreste ville finde overskuddet til at handle.

Fig 6: Social pejling: Hvordan vil man selv reagere og hvordan forventer man, at den almindelige dansker
vil reagere i en reekke sager om partnervold. Pct.
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Endelig er der spurgt til, hvilket niveau af viden om partnervold man har, og om man ville involvere politiet,
hvis man sa et par rabe og skrige af hinanden. Det er tydeligvis to spgrgsmal, man er mere i tvivl om, hvad
man skal svare pa, hvorfor naesten hver tredje har placeret sig i midten. For de gvrige svar (positive som
negative) gaelder, at forskellen pa, hvad man angiver om sig selv, og hvad man angiver om andre, ikke er sa
stor som det har vaeret i flere af de andre spgrgsmal om synet pa partnervold hos en selv og hos andre.
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Det er interessant, at mere end halvdelen af den danske befolkning er enige eller meget enige i, at de
oplever, at de generelt ved meget lidt om partnervold, og det forventer de ogs3, at andre ggr. Trods
kampagner og andre former for oplysninger er det et felt, man ikke fgler sig hjemme pa. Som navnt
tidligere, kan det ogsa vaere arsagen til, at kun hver femte ville ringe efter politiet, hvis de oplevede et par
rabe og skrige af hinanden. Fremstillingen af den situation der skulle fa en til at ringe, et par der skaendes
voldsomt - er ganske vist ikke sa spidsvinklet, hvilket kan vaere arsag til téven, men som det ses, er der
hverken en forventning om at man selv, eller andre, ville ringe. Denne distance, til at bringe politiet ind,
antyder, at der virkeligt skal meget til, fgr vi fgler, at nu skal der bringes nogle ind udefra. Det vil formentlig
ogsa betyde, at der skal meget til, fgr en person, der udszettes for vold, definerer det som sadan og
inddrager politiet.

Hvis man kan tale om en familievoldsskala, er det spgrgsmalet, hvornar vi fgler, at nu er det ikke lsengere
den form for omgang mellem zegtefzller, at det kan klassificeres som privatlivets fred, men er blevet et
offentligt anliggende. Det er dermed ogsa spgrgsmalet, om de mange personer, der findes rundt om et par,
og som kunne traede til, har tilstraekkelig viden eller fgler de har tilstraekkelig viden til at turde afggre,
hvornar man passerer den granse pa skalaen, at det ikke lsengere bare er en sag mellem parret.

Smd variationer

Vi har ogsa her undersggt forskelle i svarmegnstre pa, hvad man forventer af andres handlinger, afthangig af
hvor i landet man bor, ens kgn, alder og uddannelse. Vores forventning er her, at der ikke ville vaere stor
forskel pa svarene afhaengig af kgn, alder og bosted. Til gengeaeld havde vi en forventning om, at ens
uddannelsesniveau kan have betydning for, hvor meget tillid man har til, at andre vil agere pa samme vis,
som man selv vil. Denne hypotese byggede vi p3, at undersggelser har vist, at jo flere ressourcer en person
har i form af uddannelse, godt erhverv mm, jo mere tillid vil vedkommende have til samfundets
institutioner og til andre mennesker?. Der er tale om et ret udbygget teoriapparat blandt andet af Uslaner,
der mener, at foraeldrene er de vigtigste morallzerere, der socialiserer os til at se pa andre som en del af et
forpligtende faellesskab?’. Der er pa sin vis tale om to lidt modstridende teorier. Pa den ene side har
uddannelse betydning. Af den grund forventer vi, at uddannelse vil have betydning for, hvilken tillid man
viser til andre. Pa den anden side er tillid ogsa et spgrgsmal om opdragelse og hvilken moralleere, man har
faet med sig, og dette er pavirket af mange forhold, der formentlig mere eller mindre udvisker forskellene
pa kgn, alder og bosted.

Vi har vurderet svarene i forhold til et 5% signifikansniveau, og anvendt chi?-test pa alle kryds og
gammatest i de tilfelde, hvor det var muligt.

Helt overordnet geelder det, at vi har fundet overraskende fa forskelle i svarmgnstrene baseret pa de
udvalgte baggrundsvariable. Ikke blot er det overraskende, at der er sa fa steder, hvor baggrunden har en
betydning, men ogs3, at selv disse forskelle er sma om end signifikante. Nar man svarer p3, hvordan man
selv vil reagere, og hvilken viden man har om vold, sa er der forskel i svarene pa de to kgn. Nar man bliver

26 Paul Hegedahl og Sara Lea Rosenmeier (red): Social Kapital som teori og praksis. 2007. Forlaget samfundslitteratur
27 Eric M. Uslaner (2002) The Moral Foundations of trust. Cambridge. Cambridge University Press. Og Eric M Uslaner (2004/2006): Where You Stand
Depends Upon Where Your Grandparents Sat. The Inheritability of Generalized Trust. Arbejdspapir. University of Maryland
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spurgt om, hvilke forventninger man har til andre menneskers ageren, nar det drejer sig om vold, sa
handler de fleste forskelle om uddannelsesforskelle.

Alder

Betyder kun noget pa ét forhold, nemlig hvorvidt man tror, at den almindelige dansker vil prgve at
overbevise en person, der er udsat for partnervold, til at forlade partneren. Det mener 65 % af dem pa 18-
29 ar og 46 % af dem pa 60 ar eller xldre. Der er stgrre forskel pa aldersgrupperne, nar de bliver spurgt om,
hvad de tror den almindelige dansker vil ggre, end nar de bliver spurgt om hvad de selv ville ggre. Men
forskellen vender pa samme made.

Uddannelse

Kun pa uddannelse er der som naevnt en del forskel pa, hvilke forventninger man har til den almindelige
dansker. Men retningen er modsat af det forventede. Saledes gaelder det, at jo kortere tids skolegang jo
stgrre forventning har man til, at den almindelige dansker ville reagere, hvis vedkommende sa bla maerker,
hgrte et par rabe og skrige af hinanden.

Kgn

Kgn har stgrre betydning for, hvad man svarer end alder. Der er for alle spgrgsmal, vi har med i
undersggelsen tale om, at kvinderne er enten lidt mere uenige eller lidt mere enige i det spgrgsmal eller
den pastand, der stilles, end maendene. Der er tale om signifikante, men svage forskelle. Saledes gaelder
f.eks., at 85 % af kvinderne er uenige eller meget uenige i, at vold er et privat anliggende. Det geelder 77 %
af maendene. 49 % af kvinderne er enige eller meget enige i, at de ved for lidt. Det geelder 60 % af
mandene. Forskellen er gennemgaende 7-10 %. 60 % af kvinderne forventer, at den almindelige dansker vil
forsgge at overbevise den voldsudsatte til at forlade partneren og det geelder 51 % af maendene.

Eneste lille forskel man kan se omkring region er, at 56 % af dem der bor i Region Hovedstaden mener, at
den almindelige dansker ville give udtryk for bekymring, hvis vedkommende observerede bld mzerker. Det
geelder 69 % i Region Nordjylland. Det er nzerliggende at forklare det med storbydistancen,
fremmedggrelsen, men faktum er, at vi ikke kan se lignende regionale forskelle pa de andre spgrgsmal.

Social Norms Marketing

Der er allerede stort fokus pa forebyggelsen af partnervold i Danmark, og der findes en lang raekke
indsatser pa bade nationalt, regionalt og kommunalt plan. Det forebyggende arbejde bliver handteret af
mange forskellige aktgrer, pa mange forskellige niveauer, med mange forskellige veerktgjer. Vores sigte
med dette arbejde er at opmuntre til at involvere civilbefolkningen i bekaempelsen af partnervold i endnu
hgjere grad end f@r og ved hjalp en raekke af veerktgjer, som endnu ikke er brugt pa partnervoldsomradet i
Danmark. Derfor har vi valgt SNA og SNM.

Social Norms Marketing

Social Norms Marketing (SNM) er et koncept, som ligger i naturlig forleengelse af Social Norms Approach
(SNA). Grundtanken bag Social Norms Marketing er - meget lig den bag SNA - at der ofte er forskel pa egne
personlige normer og oplevelsen af sociale normer. En mand kan veere positivt stemt overfor kvinders
rettigheder og mene, at det at stgtte og yde hjzlp til ofre for partnervold er prisvaerdigt. Alligevel vil han

78 |Side



afholde sig fra selv at yde hjzelp eller ytre sig positivt, hvis han har oplevelsen af, at den slags holdninger og
adfaerd ikke er det, der forventes af ham (blandt kollegerne), og at han derfor risikerer at treede ved siden
af feellesskabet?. Social Norms Marketing sgger - gennem tilrettelagte budskaber - at overbevise sit
publikum om, at bestemte holdninger og typer af adfaerd netop er normale og tilstraebelsesvaerdige ved at
a&ndre pa publikums opfattelse af geeldende sociale normer. Dette kan ggres med budskaber som
"Maendene her i kommunen behandler kvinder med respekt!”, idet man fremhaever, at normen i en given
social kontekst er at respektere kvinder, og ggr man ikke det, sa skiller man sig ud fra maengden. Denne
tilgang adskiller sig fra gvrige lignende typer af marketing ved at forspge at &endre pa oplevelsen af
normerne i et feellesskab, fremfor direkte at eendre normer hos individet gennem kampagner som
eksempelvis "Kvinder fortjener respekt!”, hvor man ved at fremhaeve egenskaber, vaerdier eller viden vil
lave en holdningsaendring hos den enkelte.

Vi identificerer os bade som borgere i Danmark, familiemennesker og maske endda ogsa som EU- eller
verdensborgere, men samtidig ogsa som arbejdende, musikinteresserede ellers som medlemmer af den
lokale idraetsforening. Alle disse gruppers sociale normer har betydning for vores adfserd — ogsa nar vi ikke
befinder os i en kontekst specifikt knyttet til den enkelte gruppe. Sociale normers styrke er ofte forbundet
til gruppens st@rrelse. Sociale normer i stgrre grupper er mere diffuse og kan have mindre indflydelse end
normer i sma og sammentgmrede grupper®. Det er dog ikke udelukkende stgrrelsen og samhgrigheden i
en social gruppe, der afggr, hvorvidt den - fremfor andre - er den bedste at henvende sig til, nar man skal
lave social marketing. Der er ofte flere sociale grupper, hvis sociale normer har en indflydelse pa en specifik
type af adfeerd, men ikke ngdvendig med samme tyngde. Det er vigtigt at forsgge at ramme netop den
gruppe, der har den staerkeste relevans for den adfaerd, man gnsker at eendre®. Et eksempel kan vaere, hvis
man gnsker at &endre dbenhed omkring partnervold og vores villighed til at tale med hinanden om emnet.
Laver man en lokal indsats i eksempelvis en enkelt idreetsforening, kan det godt vaere, at man har succes
med, at man internt i foreningen bliver i stand til at tale mere abenhjertet om partnervold, men man
risikerer, at denne abenhed forstummer, nar den enkelte treeder ind i andre og bredere sammenhange
som eksempelvis arbejdspladsen eller familien. Der er altsa bade fordele ved arbejdet med social marketing
i mindre grupper og i stgrre grupper, og hvilken gruppe man i sidste ende vaelger at henvende sig til
afhaenger i hgj grad af malsaetning, ressourcer og en afvejning af, hvor man tror, man kan fa stgrst
indflydelse.

Nar man skal tilrettelaegge en social marketing kampagne, kan man rette sin opmaerksomhed mod enten
deskriptive eller praeskriptive normer. Paluck & Ball mener, at det af flere arsager som udgangspunkt har
stgrst effekt at benytte sig af praeskriptive normer. Ved kampagner rettet mod deskriptive normer i mindre
grupper, er der risiko for, at disse udfordres ud fra den hverdagslige oplevelse af den deskriptive norm.
Bringer man eksempelvis et budskab om, at unge i gennemsnit kun drikker 5-6 genstande om ugen, og ikke
8-10, som mange tror, sa kan dette nemt udfordres af den enkelte, nar de oplever unge, der drikker langt
mere end 8-10 genstande, selvom disse repraesenterer et mindretal®.. Videre er faren ved at bruge
deskriptive normer, at man risikerer at opmuntre individer til at gge en bestemt type risikoadfzerd. Hvis vi
vender tilbage til eksemplet med unges alkoholvaner, risikerer man, ved at oplyse om at normen for unge

28 Elizabeth Levy Paluck and Laurie Ball, Chloe Poynton and Sarah Sieloff. Social norms marketing aimed at gender based violence: A literature review
and critical assessment. Conducted for the International Rescue Committee. May 2010

29 Paluck & Ball 2010:10

30 1bid

31 Paluck & Ball 2010: 14
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er at drikke 5-6 genstande om ugen, at opmuntre unge, der drikker mindre, til at gge deres alkohol forbrug.
Nar man arbejder med deskriptive normer, skal man altsa bade skabe tilstraekkelig trovaerdighed omkring
sin kampagne samtidig med, at man sikrer sig, at den norm, man beskriver, kan favnes sikkert af den
samlede gruppe af mennesker, man henvender sig til.

Social Norms Marketing i Danmark

| Danmark er der udfgrt kampagner som bygger pa Social Norms Marketing eller social pejling pa nationalt
plan. En kampagne var rettet mod at mindske verbale og fysiske overfald af metropersonale ved med
plakater at henvende sig til metropassagerer og fortzlle, at langt de fleste metropassagerer faktisk opfgrer
sig paent og venligt overfor for metropersonalet. Der er ikke foretaget en egentlig evaluering af projektet,
hvorfor det ikke er muligt at kommentere pa effekten. Den anden kampagne er Det Kriminalpraeventive
Rads kampagne "Knivfri”. Kampagnens budskab var ”Faerre gar med kniv, end man skulle tro”, og blev
spredt gennem bade plakater ved busstoppesteder, tv-spots og deres hjemmeside www.knivfri.dk. | en

sporgeskemaundersggelse foretaget af Radgivende Sociologer i 2008 viste det sig, at mens kun 2 % af de
unge svarede ja til inden for den sidste maned at have haft en eller anden form for vaben med (eksempelvis
en kniv), antog ca. 18 % af de adspurgte unge, at det var mange eller alle, der bar vaben i nattelivet, og ca.
50 % mente, at der var en del, der gjorde det®?. Der var altsa tale om en tydelig social overdrivelse.
Kampagnen forsggte gennem oplysende arbejde at komme denne sociale misforstaelser til livs ved at
beskrive de faktiske normer og havde succes med sin kampagne i den udstraekning, at den blev bemaerket
af de unge og sagar fik DR’s pris.

Social Norms Marketing og partnervold

At bruge Social Norms Approach og Social Norms Marketing i det forebyggende arbejde med partnervold er
en forholdsvis ny ting, og der er — sa vidt vi har kunnet afdaekke - ikke lavet kampagner til forebyggelse af
partnervold med udgangspunkt i Social Norms Marketing i Danmark, men internationalt er der lavet en
raekke tiltag:

”"Men Can Stop Rape” har gennemfgrt flere kampagner herunder "My Strength” og “Where do you stand?”,
der pa flere platforme herunder sociale medier, peer-to-peer og gvrige reklamer har forsggt at skabe
sociale normer, der styrker et miljg uden vold mod kvinder.

Kampagnen "The Social Norms Poster Campaign” foretaget af amerikanske RAINN (Rape, Abuse & Incest
National Network) forsgger at fostre et studentermiljg, hvor maend i hgjere grad er villige til at gribe ind i
situationer, hvor de har mistanke om, at seksuel vold eller gvrig vold mod kvinder kunne opsta. Der ggr de
blandt andet gennem plakater som disse (Castelino et al 2013:30).

32 Radgivende Sociologer (2008): Unge, vold og utryghed. Udarbejdet for Trygfonden og Det Kriminalpraeventive Rad.
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Fig 7: Eksempler pa kampagne der ggr brug af social norms marketing
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Ved at opklare sociale misforstaelser omkring villigheden til at gribe ind, hdber man at skabe bedre
muligheder for, at unge maend faktisk griber ind overfor vold mod kvinder, hvis de oplever det. Der
foreligger ikke endnu ingen egentlig evaluering af denne kampagne, men den far sit potentiale gennem

Fabioni et al.’s undersggelse "Engaging Men as Social Justice Allies in Ending Violence Against Women:

83% OF COLLEGE MEN

RESPECT

THEIR PARTNER'S WISHES ABOUT

SEXUAL ACT IVITY

Imt ¥ instincts
Theinaion m:-.-l oy il sl e ot et
Ut v g Torbgh o gl o wurl ot B o Degec,
A ) D 10 20 2 N 0004 1 MR AT,

Evidence for a Social Norms Apporach” fra 2010, som vi tidligere har praesenteret®.

3 For flere eksempler pa Social Norms Marketing i arbejdet med partnervold og vold mod kvinder se Castelino et al. 2010.
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En helt anden kampagne kunne rette sig mod arbejdspladserne.

Vold koster hvert ar samfundet mange penge i tabt arbejdsfortjeneste. Mennesker der er for nedbrudte til
at ga pa arbejde, mennesker der baerer praeg af vold og ikke vil vise sig for kollegerne, mennesker der ikke
kan koncentrere sig om arbejdet. Det betyder ikke bare, at disse personer arbejder darligere, men de
risikerer ogsa at blive flaskehalse. Deres oplevelser med vold bliver det, der betyder, at kollegerne ikke kan
arbejde, som de gerne vil. Alene grundet tabt arbejdstid er vold i hjemmet ogsa arbejdspladsens sag.
Indsatser pa arbejdspladserne, der pd samme vis handler om, at der hos alle er et stort gnske om at ggre
noget, kunne vaere en interessant vej at ga.

Chris Poole henvender sig netop til arbejdspladser, med henblik pa, hvordan man her kan vaere med til at
fokusere pa de problemer med vold, mange ansatte oplever®. En vigtig pointe hos Chris Poole er, at man
ikke blot bgr afvente, at den voldsramte selv tager initiativ. Arbejdspladsen kan vaere et helle og samtidig
give adgang til menneskelige ressourcer, der kan give et afggrende skub videre. Det er dog oftest saledes,
at vedkommende skal guides og kollegerne have viden om, hvad de kan ggre og hvordan. Man kunne
saledes ogsa henvende sig til arbejdspladsen med budskabet om, at den enkelte kan og bar g@re en forskel.

Uddannelsernes fokus pa vold i familien

Som det fremgar af rapporten vedrgrende arbejdet med politisagerne, anbefaler vi MARAC
risikovurderingsmodellen frem for SARA:SV til det forebyggende arbejde med kvinder og meend, der er i
risiko for partnerdrab. Det ggr vi ikke mindst pa baggrund af den anbefaling af det tvaersektorielle arbejde,
som er fundamentet for MARAC-modellen.

Der er dog samtidig en lang raekke udfordringer forbundet med det tvaersektorielle arbejde i praksis,
hvorfor heller ikke denne model kan sta alene. En vaesentlig udfordring ser ud til at kunne udggres af et for
lavt vidensniveau hos mange af de faggrupper, der netop med fordel kunne arbejde sammen i sager om
familievold. Det lave vidensniveau ser ud til at hange taet sammen med, at familievold ikke er et emne, der
prioriteres hgjt pa uddannelsesinstitutionerne. | Ipbet af projektperioden har vi gentagne gange faet at
vide, at diverse faggrupper er meget treenede i at handtere personer, der er udsat for familievold.
Undersggelser af faggruppers viden om emnet vold i familien, efterlader os dog med en oplevelse af, at de
fagpersoner, der kunne gribe de voldsramte familier, er klaedt for lidt pa til at handtere en sa alvorlig
problemstilling som familievold. Mange har ikke kompetencerne til at genkende en skjult voldsproblematik
og/eller fgler sig usikre pa, hvad de ser, og hvordan de skal handtere savel en dbenlys vold som en skjult
vold og undlader derfor at handle.

Viden om partnervold i 2005
P& vegne af Videns- og Formidlingscenter for Social Udsatte foretog Ann Maskall® i perioden marts til

november 2005 en undersggelse af, hvordan emnet vold mod kvinder i familien indgar i undervisningen pa
en reekke uddannelser. | undersggelsen medvirkede i alt 106 uddannelsesinstitutioner fordelt pa 12

34 Chris Poole: Partnervold — om arbejdspladsens forebyggelse og handtering. FIU. 2012
35 Ann Maskell: Vold i familien — et forspmt eller prioriteret undervisningsemne? En undersggelse af relevante uddannelsers inddragelse af emnet vold

mod kvinder. VFC Socialt Udsatte 2005.
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forskellige uddannelser: Paedagoger, laerere, socialradgivere/-formidlere, psykologer, politibetjente,
jurister, leeger, sygeplejersker, sundhedsplejersker, jordemgdre, social- og sundhedsassistenter samt
fysioterapeuter. Maskall fandt at:

e 53 % at af de adspurgte uddannelsesinstitutioner inddrog emnet vold mod kvinder i studieforlgbet.

e P3 halvdelen af de uddannelsesinstitutioner, der rapporterede at inddrage vold mod kvinder i
undervisningen, kunne de studerende fuldsteendigt undga emnet, hvis de ikke selvstaendig valgte
det til.

e Selvom en uddannelsesinstitution angav, at de inddrog emnet i studieforlgbet, var emnet frivilligt
pa langt de fleste studier, idet emnet eksempelvis indgik som et valgfag, et projektemne, en valgfri
studiekreds, en frivillig temadag mm.

e Detvar kun pa 27 ud af de i alt 106 uddannelsesinstitutioner, at de studerende var sikre pa at mgde
emnet vold mod kvinder i Igbet af deres uddannelsesforlgb.

Disse tal fra undersggelsen udgjorde uddannelsesinstitutionernes egen vurdering af inddragelsen af emnet
vold mod kvinder ud fra et ledelsesmaessigt og administrativt niveau. Undersggelsen inddrog endvidere en
spgrgeskemaundersggelse blandt de studerende for at afdeekke, hvorvidt de oplevede at blive praesenteret
for emnet vold mod kvinder i deres studie. Her viste det sig, at det udelukkende var pa politiuddannelsen
og jordemoderuddannelse, (hvor emnet er en obligatorisk del af studieordningen), at samtlige af de
adspurgte studerende rapporterede at have modtaget undervisning om vold mod kvinder. P3 ingen af de
gvrige uddannelser oversteg andelen 50 % af de adspurgte studerende, hvilket underbygger billedet af, at
stgrstedelen af de uddannelsesinstitutioner, som inddrager vold mod kvinder i undervisningen, ggr det pa
en sadan made, at det er op til den enkelte studerende at tilvaelge netop dette emne, og dermed ogsa
fravaelge andre emner®.

3Maskell 2005:27.
37 Maskell 2005:28
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Et eksempel: Temadage om vold - nej tak

I 2007 blev Radgivende Sociologer kontaktet af foreningen Bgrn og unge i voldsramte familier — nuvaerende navn
"Bryd tavsheden”. Foreningen arbejdede dengang som nu med de mange bgrn og unge (i gennemsnit 2 i hver
klasse), der lever med vold i familien eller som har en voldelig keereste. Mange af disse bgrn eller unge er alene
med problemet og har brug for voksne, der tgr ga ind i problemet og hjzelpe dem. Her er lerere meget vigtige
ressourcepersoner.

Foreningen havde derfor faet stgtte af Socialministeriet til at afholde gratis temadage pa landets 18 seminarier
omhandlende vold i familien og kaerestevold for at ruste de kommende lzrere til at kunne handtere og handle pa
problematikken. Foreningen havde pa det tidspunkt flere ars erfaring med at lave temadage rundt pa landets skoler
for eleverne. Problemet var dog, at der ikke umiddelbart var interesse hos seminarierne for temadage om
familievold seerligt tilrettelagt til dem, der har med eleverne at ggre i hverdagen. Nogle seminarier var svaere at
komme i kontakt med, andre steder prioriterede ledelsen dbenlyst emnet lavt.

Foreningen var forundret og gnskede en undersggelse, der belyste de lzererstuderendes kendskab til og interesse
for emnet vold i familien samt kaerestevold. Undersggelsen, der baserede sig pa kvantitative og kvalitative data,
viste,

e at de studerende ikke modtog obligatorisk undervisning om familievold og kzerestevold, men at nogle
seminarier tilbgd det som korte valgfriforlgb.

Dette harmonerede mindre godt med undersggelsens gvrige resultater, der viste, at flertallet:

1. Ikke var klar over, at man som laerer har skaerpet ansvar for at sgrge for, at der bliver fulgt op pa en mistanke om
vold og yde omsorg for barnet.

2. Varinteresserede i emnet og ogsa i en temadag om emnet.

Ikke fglte sig kleedt pa til at handtere bgrn i voldsramte familier.

4. Efterspurgte information og rad om, hvilke indikatorer, der er pa, at et barn er udsat for familievold eller
kaerestevold.

5. Savnede viden om, hvor de skulle ga hen med en mistanke om, at et barn var udsat for vold, og hvad der sker,
nar man gar videre med en mistanke om vold.

6. Havde en opfattelse af, at leererens rolle fgrst og fremmest var at undervise —ikke at hjelpe bgrn med problemer.
Dog var de klar over, at lzereren har en teet kontakt til bgrnene og derfor ofte vil vaere den, der opdager, at noget
er galt.

e

Der skulle efterfglgende meget intensivt arbejde fra foreningens side til, for at ggre seminarierne interesserede i et
tilbud om gratis undervisning i familievold og kserestevold, uanset at der var tale om undervisning af en faggruppe,
der har skaerpet indberetningspligt, hvilket flere af de studerende ikke vidste selv efter mange ar pa uddannelsen.
Med tiden er det lykkedes foreningen at komme ind med temadagene, men temadagene er fortsat ikke
obligatoriske, og gennemfgres kun i det omfang foreningen har midler til at tilbyde temadagen gratis.
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Fagpersoner: Undervisning om partnervoldi 2015

Da vi i denne undersggelse om dgdelig partnervold flere gange er blevet praesenteret for den holdning, at
uddannelsesstederne klaeder de forskellige faggrupper udmaerket pa i forhold til at handtere familier, der
er udsat for vold, besluttede vi at lave en mindre afdaekning af, pa hvilken made emnet partnervold indgar i
pensum pa forskellige uddannelsessteder i 2016.

Afdzekningen er pa ingen made fyldestggrende, men blot en reekke nedslag pa uddannelsessteder rundt i
landet. Vi har saledes kun spurgt enkelte uddannelser, enkelte universitycolleges samt enkelte
universitetsinstitutter, der kunne teenkes at tilbyde viden om partnervold som en del af deres uddannelse.

Felgende uddannelser er medgaet i vores undersggelse:

e Sygeplejesker

o Laeger

e Pzdagoger

e Folkeskolelzrere
e Socialradgivere

Tilbagemeldingerne var ret ens. Enkelte steder kan de studerende, der finder emnet interessant, vaelge det
som tema i forbindelse med nogle af de opgaver, de skal skrive. Men emnet er ikke fast pa pensum.
Situationen synes saledes ikke — baseret pa en meget lille stikprgve - at veere meget anderledes end i 2005.

Der er fokus pa dette emne rundt i flere organisationer, der gennem projekter forsgger at Igfte
vidensniveauet og dermed beredskabet hos relevante faggrupper, for at sikre at de, der skal hjalpe, har de
forngdne kompetencer. Et eksempel er Dansk Stalking Center, der samarbejder taet med Sydgstjyllands
politi, med henblik pa at gge viden om stalking hos de politifolk, der skal tage imod anmeldelserne og
foretage en videre guidning og klarggring til proces. Der er tale om et pilotprojekt, der formentlig skal Igftes
ud i hele politiet. Resultaterne er meget tydelige. Hvor man i politiets registre hos Sydgstjyllands politi
kunne finde 1 anmeldelse om stalking i 2001, kunne man lige fgr projektstart i 2014 finde 7 sager. Efter
projektet gik i gang, har man bare pa fgrste kvartal af 2016 foretaget 35 anmeldelser af stalking. Det er et
udtryk for evnen til at anerkende og forsta stalking hos politiet, og ikke et spgrgsmal om gget frekvens af
stalking. Der er saledes betydelig gevinst ved at opkvalificere fagfolk, og den viden kunne ogsa ligge i andre
faggrupper, der kunne guide den voldsudsatte til at henvende sig til politiet.

Skadestuen

En undersggelse vedrgrende skadestuers mgde med voldsudsatte kvinder viser, at dokumentationen og
viden omkring partnervold er meget usystematisk p& mange skadestuer. Rapporten nar frem til, at det er
vanskeligt at finde frem til, hvor mange kvinder, der henvender sig til skadestuen pa grund af vold i
hjemmet, da ikke alle oplyser arsagen. Skadestuerne havde en meget forskellig opfattelse af, hvor mange
der henvender sig efter vold i hjemmet, men var dog enige om, at et antal kvinder ikke opgiver den
korrekte arsag til deres henvendelse. Nar en patient henvender sig til skadestuen, registreres arsagen til

38 Susan Andersen, Karin Helweg-Larsen, Karin Sten Madsen (2011): Vold ggr sarbar: Skadestuers mgde med voldsudsatte kvinder. Statens Institut for
Folkesundhed. Syddansk Universitet.
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skadestuekontakten umiddelbart af skadestuesekretaeren pa skadesedlen og indgar i registreringen til
Landspatientregisteret. Far man senere viden om, at skaden er opstaet af anden grund end fgrst oplyst,
eks. ved vold, kan oplysningen pa skadesedlen andres, saledes at skaden registreres som et voldstilfalde.
Der er imidlertid stor spredning blandt skadestuerne i besvarelserne af, hvorvidt dette fandt sted, og det er
sjeldent, at registreringen til Landspatientregisteret a&ndres.

Rapporten nar endvidere frem til, at pa nogle af de undersggte skadestuer er der udpeget en
kontaktperson, oftest en sygeplejerske, der varetager modtagelsen af kvinder udsat for vold. Pa flere af
skadestuerne er der dog ikke en sadan kontaktperson med seerlig kompetence pa omradet. |
undersggelsen — som rapporten hviler pa, fremgar det, at de ansatte pa skadestuerne generelt ikke mener,
at der er stor bevagenhed omkring partnervold. Der tilbydes ikke en szerlig optraening af personalet i
skadestuen, saledes at disse kan varetage modtagelsen og behandling af voldsramte kvinder. Oplaring sker
i stedet ved sidemandslaere eller 'learning by doing’. Det fremgar endvidere af rapporten, at pa flertallet af
skadestuer informeres en voldsramt kvinde altid mundtligt om mulighederne for kontakt til de sociale
myndigheder, krisecentre og psykolog, men at der er skadestuer, hvor ingen sygeplejersker har oplevet et
samarbejde med socialforvaltningen, og skadestuer hvor halvdelen af sygeplejerskerne har oplevet et
sadant samarbejde. Kendskabet til lokale kvindekrisecentre ligger forholdsvist hgjt blandt sygeplejersker og
sekreteerer, men lavt blandt lseger. Pa et par skadestuer har dog op til en tredjedel af sygeplejerskerne ikke
kendskab til de lokale kvindekrisecentre.

Udvidet og/eller ubetinget underretningspligt

Ifglge Servicelovens § 154 geelder for enhver borger en ubetinget underretningspligt, nar bgrn eller unge
under 18 ar lever i en alvorligt truet situation. Bestemmelsen lyder: ”Den, der far kendskab til, at et barn
eller en ung under 18 ar fra foreeldres eller opdrageres side udseettes for vanrggt eller nedveerdigende
behandling eller lever under forhold, der bringer dets sundhed eller udvikling i fare, har pligt til at
underrette kommunen”.

En udvidet underretningspligt geelder imidlertid efter servicelovens § 153 for personer, der udgver offentlig
tjeneste eller hverv, det vil bl.a. sige ansatte i dagtilbud. Det vil sige at ”Personer, der udfgrer offentlig
tieneste eller offentligt hverv, skal underrette kommunen, hvis de under udfgrelsen af tjenesten eller
hvervet far kendskab til eller grund til at antage”.

e atet barn eller en ung under 18 ér kan have behov for szerlig stgtte efter kapitel 11,

e gt et barn umiddelbart efter fadslen, kan fa behov for seerlig statte efter kapitel 11 pd grund af de
vordende foreeldres forhold, eller

e gt et barn eller en ung under 18 ér har veeret udsat for vold eller andre overgreb.”

Fagpersoner er

e |zrer

e padagog/paedagogmedhjaelper
o dagplejer

o leder af bgrneinstitutioner
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e sundhedsplejerske

e jordemoder

o sygeplejerske/laege

e skolepsykolog

e ansatiPPR

e ansatiden kommunale tandpleje
e SSP-medarbejder ved politiet

Udover fagpersoner har offentlige ansatte og personer, der udgver et offentligt erhverv, ogsa en skaerpet
pligt til at underrette myndighederne, hvis de far kendskab til bekymrende forhold*.

Adspurgt svarer fagpersonalet, vi har interviewet, at de altid er opmarksomme pa deres skaerpede
indberetningspligt. Det betyder, at tegn pa at et barn udsaettes for vold, fgrer til en indberetning. Adspurgt,
om de som personale ville g& ind i en sag, hvor de mistaenkte, at der var partnervold i hjemmet, svarede
flertallet, at det mente de ikke, at de var forpligtede til. Vi finder dog, at man bgr overveje, om ikke den
skaerpede underretningspligt ogsa gaelder i det tilfaelde, at der f.eks. er tale om partnervold i barnets
familie. Loven definerer, at kendskab til bekymrende forhold eller forhold, der giver formodning om, at et
barn eller en ung kraever szerlig st@tte, bgr fgre til underretning. Baggrunden for en sadan overvejelse er, at
undersggelser tyder pa, at det er mere skadeligt for et barn psykologisk set, at vaere vidne til eller vidende
om vold mod eksempelvis moren, end selv at vaere udsat for fysisk vold, og at konsekvenserne er de
samme, nar de oplever vold i familien, som nar de oplever vold pa egen krop. Der er tale om symptomer
sasom nedsat koncentration og dermed ogsa indleeringsvanskeligheder, isolation og ensomhed,
spvnbesveer, fordrejet virkelighedsopfattelse med mere®. At psykisk vold er veerre end fysisk vold
bekraeftes flere steder i litteraturen.

Konklusion:

Som sagt er der ikke tale om en undersggelse, der pa grundig vis afdaekker, pa hvilket niveau viden om vold
i familien indgar i uddannelsesstedernes curriculum. Svarene tyder dog pa, at konklusionen fra 2005 fortsat
star til troende, og at vold i familien ikke er et emne, der fagligt prioriteres hgjt. Det betyder, at en meget
stor andel af de fagleerte dels kender meget lidt til konsekvenserne af vold, dels star mere eller mindre
uden redskaber til at aflaese symptomerne pa vold, dels mangler redskaber til at ga ind i problematikker
omkring vold i hjemmet. Det kan fa konsekvenser for det arbejde, der udfgres, hvilket er en udfordring i og
med at tal fra gentagne rapporter viser, at vold i familien omfatter mange bade direkte og indirekte, og har
store konsekvenser for sygefraveer, arbejdsevne, koncentration og indlzering.

Derfor er det tankeveekkende, at undersggelser omkring viden om vold i familien hos de studerende, der
snart kan sta overfor familier med den problematik, samt studiernes prioritering af undervisning i
familievold alle peger pa manglende viden hos de studerende og lav prioritering af opkvalificering via
studierne. Det betyder, at der er meget stor sandsynlighed for, at den person i bgrnehaven, pa hospitalet, i
skolen, pa kommunekontoret m.fl. som den voldsramte kunne hente hjaelp fra, ikke har stgrre viden om

39 https://ast.dk/born-familie/underretninger/fagpersoners-saerlige-underretningspligt
40 Children Who See Too Much. Lessons from the Child Witness to Violence Project. Betsy McAlister Groves. 2003.
http://www.childwitnesstoviolence.org/products--publications.html
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vold eller flere redskaber at bruge i kontakten med den voldsramte end laegmand (dvs. veninden,
foraeldrene, kollegaen osv.) har. Sandsynligheden for at disse faggrupper ved, hvorledes de skal afdaekke
om, der er tegn pa vold, hvorledes de skal ga i dialog med den voldsramte, ga videre med mistanken etc, er
meget lille. Tallene sandsynligggr, at uanset at der er en antagelse om, at de fagprofessionelle, qua deres
uddannelse, er rustet til at varetage problemer i familier, der er praeget af familievold, sa er dette langt fra
tilfeldet.

Det synes vaesentligt at styrke dette omrade, da der som sagt er store samfundsudgifter og store
menneskelige tragedier forbundet med familievold. Denne anbefaling star da ogsa at laese i regeringens
handlingsplan, i den anbefales, at der formidles information til voldsudsatte og fagfolk for at gge deres
viden om voldens konsekvenser og voldens signaler, samt om hvilke muligheder, der er for at fa stgtte og
hjzelp.

88|side



